
A1.15 ежедневна храна 

☐ Nenne die Nahrung, die wir täglich zu uns nehmen.
☐ Sag, was du isst und trinkst.  

Хлябът (Brot) Сиренето (Käse)

Млякото (Milch) Месото (Fleisch)

Кафето (Kaffee) Рибата (Fisch)

Чаят (Tee) Вечерята (Abendessen)

Яйцето (Ei) Закуската (Frühstück)

Плодовете (Obst) Обядът (Mittagessen)

Зеленчуците (Gemüse) Хапвам (да хапна) (einen Imbiss nehmen (einen Bissen nehmen))
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1.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

a. Сутрин на закуска ям 1. а мъжът ми пие кафе.

b. На обяд в офиса 2. хляб със сирене и домат.

c. Вечер пия чай, 3. често ям супа и салата.

d. Лекарят ми казва да ям 4. повече плодове и зеленчуци.
1-b: Der Hut ist aus Stoff und hängt an der Wand. 2-c: Auf der Arbeit im Büro bin ich schnell und pünktlich. 3-a: Abends
trinke ich Tee und mein Mann trinkt Kaffee. 4-d: Die Lehrerin hat mir gesagt, ich soll einen Brief schreiben und abschicken.

2. Menü im Imbiss (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: хляб, плодове, мляко, чай, месо, зеленчуци, Пием,
Хапваме, кафе, яйце, риба

Това е кратко меню за обед в офис столова. Днес за закуска има филия ______________________
с масло и сирене, чаша ______________________ или ______________________ . Има и варено
______________________ и малка порция ______________________ – ябълка или банан.

За обяд менюто е леко и здравословно. Има ______________________ ова супа и салата от
домати и краставици. Като основно ястие може да изберете ______________________ с ориз или
печена ______________________ със зеленчуци. За десерт има плодове и ______________________ без
захар. На входа има табела: „ ______________________ бавно и спокойно. ______________________
много вода.“

Tova ist ein kurzes Menü über Gerichte in einem Imbiss. Auf der Speisekarte stehen Gerichte mit Fleisch und Sirene,
Kartoffeln oder Kaffee. Es gibt auch die Variante mit Eiern und einer kleinen Portion Obst – Äpfel oder Bananen.

Das Bestellen des Menüs ist einfach und gesund. Es gibt eine grüne Suppe und einen Salat aus Tomaten und Karotten.
Man kann auch Fleischgerichte oder gebratene Fischfilets mit Gemüse bestellen. Zum Dessert gibt es Obst und Tee
ohne Zucker. Am Eingang steht eine Tafel mit der Aufschrift: „Hapvame bavno i spokojno. Piem mnogo voda.“

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige Lösung aus. 

1. Какво прави жената сутрин у дома?
(Wie bereitet die Frau das Essen zu Hause vor?)

a.   Закусва хляб, сирене и яйце, и пие кафе с мляко. b.   Приготвя вечеря с месо и риба. 

c.   Обядва само плодове и зеленчуци. 

2. Какво пие мъжът по време на обяд в офиса?
(Was isst er normalerweise während der Arbeit im Büro?)

a.   Само вода, без храна. b.   Кафе с мляко и захар. 

c.   Чай, а след това яде плод за десерт. 
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Всеки ден на закуска аз ____________________ хляб и пия
кафе.

(Jeden Tag frühstücke ich und trinke Kaffee.)

a.   ям  b.   ядем  c.   ядеш  d.   яде 

2. На обяд ние ____________________ супа и салата в стола на
офиса.

(Abends koche ich Suppe und esse sie im Büro.)

a.   ядат  b.   ядеш  c.   яме  d.   ядем 

3. Вечерта той ____________________ чай, а не кафе. (Abends trinkst du lieber Tee, keinen Kaffee.)

a.   пие  b.   пиеш  c.   пият  d.   пия 

1. ям 2. ядем 3. пие

Beispielantworten:
1. Добре, едно кафе и сандвич с хляб и сирене. 2. Да, едно мляко, а вода пия на обяд. 3. Добър ден, какво желаете за
обяд? 4. Добре, а за пиене – вода, кафе или чай?

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. Закуска в офис кафетерията 

Колега Мария: Здравей, Иване, искам едно кафе и един хляб със сирене за закуска, моля.  
(Guten Morgen, Ivan. Ich hätte gern einen Kaffee und dazu ein Stück Kuchen, bitte.)

Бармaн Иван: 1._______________________________________________________________________________ 

Бармaн Иван: Искаш ли и мляко или вода?  
(Möchtest du auch Milch oder lieber Wasser?)

Колега Мария: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Поръчка на обяд в малък ресторант 

Сервитьорка Елена: 3._______________________________________________________________________________ 

Клиент Петър: Добър ден, за обяд искам месо със зеленчуци и малко хляб, моля.  
(Guten Tag. Für das Gericht nehme ich gern gemischtes Gemüse und etwas Schinken, bitte.)

Сервитьорка Елена: 4._______________________________________________________________________________ 

Клиент Петър: Една вода, а вечерята у дома ще е риба с плодове за десерт.  
(Wasser bitte. Zum Abendessen hätte ich gern Fisch mit Gemüsesoße.)

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
1. Ти си в малък супермаркет до офиса. Искаш да купиш хляб за обяд и питаш продавача.
Отговори учтиво. (Използвай: „хляб“, „моля“, „за обяд“.)

Искам ___________________________________________________________________________________________________

2. Колега те пита в офиса какво ядеш на закуска всеки ден. Отговори просто. (Използвай:
„закуска“, „ям“, „всеки ден“.)

За закуска __________________________________________________________________________________________
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7. WhatsApp-Unterhaltung 

Здрасти,

Днес аз правя вечеря. Отивам до магазина след работа.

Кажи ми, моля те:

Какво искаш за закуска? Хляб, яйца, ?
Какво ядеш на обяд и вечеря – месо, риба, зеленчуци, плодове?
Какво пиеш всеки ден – кафе, чай, вода, мляко?

Напиши ми какво обичаш и какво не ядеш.

Мария

Schreibe eine passende Antwort:  За закуска аз ям... / На обяд обичам... / Аз не ям / не пия... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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