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Reflexive Verben verwenden ein reflexives Pronomen.

1. Reflexive Pronomen passen sich je nach Person und Zahl an.

2. Das reflexive Pronomen im Dativ wird verwendet, wenn das Subjekt eine Handlung an sich selbst
ausführt und ein indirektes Objekt folgt. Zum Beispiel: Ich wasche mir die Hände

Person Konjugation Reflexives Pronomen Akkusativ  Reflexives Pronomen Dativ

Ich freue (freue) mich (mich) mir (mir)

Du freust (freust) dich (dich) dir (dir)

Er/Sie/Es freut (freut) sich (sich) sich (sich)

Wir freuen (freuen) uns (uns) uns (uns)

Ihr freut (freut) euch (euch) euch (euch)

Sie freuen (freuen) sich (sich) sich (sich)

1. Füllen Sie das richtige Wort ein. 
ziehst dich, putze mir die Zähne, putzt euch die Zähne, wäscht sich, wäscht dir, ziehen sich, wasche mich,
ziehe mich
1.  Sich die Zähne putzen: Ich ____________________ nach dem Mittagessen.
2.  Sich anziehen: Du ____________________ immer schnell an.
3.  Sich anziehen: Die Kinder ____________________ schnell an, um pünktlich zu sein.
4.  Sich anziehen: Ich ____________________ für die Arbeit an.
5.  Sich waschen: Ich ____________________ jeden Morgen mit kaltem Wasser.
6.  Sich waschen: Du ____________________ jeden Tag das Gesicht.
7.  Sich die Zähne putzen: Ihr ____________________ nach dem Frühstück.
8.  Sich waschen: Er ____________________ das Gesicht.
1. putze mir die Zähne 2. ziehst dich 3. ziehen sich 4. ziehe mich 5. wasche mich 6. wäscht dir 7. putzt euch die Zähne 8.
wäscht sich

2. Übersetze und wähle die richtige Antwort 

1. Morgens im Bad wasche ich ________________ das Gesicht und putze ________________ die Zähne.
a.   dir / dir  b.   mich / mir  c.   mich / mich  d.   mir / mir

2. ________________ du dich bitte im Schlafzimmer an? Im Bad rasiere ich mich.
a.   Zieht  b.   Ziehst  c.   Ziehen  d.   Ziehst du
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3. Wir treffen ________________ um sieben Uhr und freuen ________________ auf den Feierabend vor dem
Fernseher.

a.   euch / uns  b.   uns / uns  c.   euch / euch  d.   uns / euch

4. Am Wochenende entspanne ich ________________ und stehe nicht früh auf.
a.   mir  b.   sich  c.   dich  d.   mich

1. mir / mir 2. Ziehst 3. uns / uns 4. mich

3. Herschreibe die Sätze und füge das passende reflexive Pronomen im Akkusativ oder
Dativ (mich, dir, sich, uns, euch) ein. Beispiel: Ich wasche die Hände. →  Ich wasche mir die
Hände. 

1. (mir) Ich kämme die Haare.

⇒  _______________________________________________

2. (dir) Du putzt die Zähne.

⇒  _______________________________________________

3. (sich) Er freut auf den Urlaub.

⇒  _______________________________________________

4. (uns) Wir treffen in der Stadt.

⇒  _______________________________________________

5. (euch) Ihr wascht das Gesicht.

⇒  _______________________________________________

6. (sich) Sie (Plural) freuen über das Wochenende.

⇒  _______________________________________________
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