
A1.30.1 Erkältung oder Grippe? 

 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Ole1ckY7JaU&start=9&end=79
Der Schnupfen
Alles tut ihr weh
Eine Grippe

Eine Erkältung
Der Hausarzt
Der Husten

1. Wie fühlt sich Clara?

a. Sie fühlt sich sehr fit. b. Sie hat nur ein bisschen Hunger. 

c. Alles tut ihr weh. d. Sie freut sich auf den Urlaub. 
2. Wohin geht Clara, wenn sie krank ist?

a. Sie geht zu ihrem Hausarzt. b. Sie fährt sofort ins Krankenhaus. 

c. Sie bleibt ohne Hilfe im Büro. d. Sie ruft nur ihre Freundin an. 
3. Welche Symptome werden genannt?

a. Nur Bauchschmerzen und Fieber. b. Husten, Schnupfen, Kopf- und
Gliederschmerzen. 

c. Kopfschmerzen und Rückenschmerzen nach
dem Sport. 

d. Nur Halsschmerzen und Zahnschmerzen. 

4. Was ist bei einer echten Grippe der Krankheitserreger?

a. Nur Bakterien von der Arbeit. b. Eine Art von Viren, die Influenza heißt. 

c. Stress und zu viel Computerarbeit. d. Pilze in der Wohnung. 
1-c 2-a 3-b 4-b

1. Sehen Sie sich das Video an und beantworten Sie die zugehörigen Fragen. 

2. Lesen Sie den Dialog und beantworten Sie die Fragen. 

Pascal: Guten Morgen. 

Ärztin: Guten Morgen. Wie geht es Ihnen? Wie kann ich Ihnen helfen? 

Pascal: Ich habe Schnupfen und mir tut alles weh. 

Ärztin: Wo genau haben Sie Schmerzen? 

Pascal: Ich habe Kopfschmerzen und fühle mich sehr schlapp. 

Ärztin: Okay. Sie könnten eine Grippe oder eine Erkältung haben. Seit wann fühlen Sie sich so? 

Pascal: Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und Kopfschmerzen. Seit gestern Abend sind
die Schmerzen schlimmer. 

Ärztin: Okay. Dann haben Sie auf jeden Fall keine Grippe. Das ist eine Erkältung. 

Pascal: Und was bedeutet das jetzt für mich? 

Ärztin: Das Gleiche wie bei der Grippe: viel trinken, viel schlafen, Ruhe und abwarten, bis es besser
wird. 
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https://app.colanguage.com/de/deutsch/dialoge/grippe-oder-erkaeltung
https://www.youtube.com/watch?v=Ole1ckY7JaU&start=9&end=79


1. Wie lange hat Pascal schon Symptome?

a. Seit vier Tagen. b. Seit zwei Tagen.

c. Seit einem Tag. d. Seit zwei Wochen.
2. Was rät die Ärztin Pascal?

a. Er hat eine Grippe und braucht Antibiotika. b. Er ist gesund und muss nichts tun.

c. Er hat eine Erkältung und soll viel trinken und
schlafen.

d. Er soll sofort ins Krankenhaus gehen.

1-a 2-c

3. Sie sind krank, haben starke Schmerzen und brauchen schnell einen Notfall‑ Arzt in
Osnabrück. 

Aufgabe:  Wie finden Sie einen Notfall‑ Doktor? Schreiben Sie: Welche Telefonnummer rufen Sie bei
einem medizinischen Notfall an und wann hat die Notdienstambulanz geöffnet?

Wichtige Wörter: Notfall / Notdienstambulanz / medizinischer Notfall / Telefonnummer /
Krankenhaus / Öffnungszeiten

URL:  Notfalldienste
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https://www.hausarztpraxis-hunteburg.de/notdienste/

