
A1.29.1 Hunger vs. Appetit 

 

1. Warum haben wir Hunger?

a. Weil wir müde sind. b. Damit wir mehr Schokolade essen. 

c. Weil wir ein leckeres Essen sehen. d. Damit unser Körper Nährstoffe und Energie
bekommt. 

2. Welche Aussage passt zu Appetit?

a. Appetit ist oft emotional: Man isst, weil man
traurig ist. 

b. Man braucht Nährstoffe zum Überleben. 

c. Appetit bedeutet immer Bauchschmerzen. d. Appetit heißt nur Wasser trinken. 
3. Was ist der Tipp mit dem Apfel?

a. Wenn du keinen Apfel isst, musst du sofort
schlafen. 

b. Wenn du einen Apfel isst, hast du immer
Appetit. 

c. Wenn du einen Apfel siehst, hast du
automatisch Hunger. 

d. Wenn du keinen Apfel essen willst, hast du
Appetit. 

4. Was passiert heute oft laut dem Text?

a. Viele Menschen haben nie Lust auf Essen. b. Viele Menschen essen zu wenig. 

c. Viele Menschen essen nur Äpfel. d. Viele Menschen verwechseln Hunger und
Appetit und essen zu viel. 

1-d 2-a 3-d 4-d

 

2. Lesen Sie den Dialog und beantworten Sie die Fragen. 

Franz: Ich habe so Hunger. Haben wir noch etwas im Kühlschrank? 

Gabi: Der Kühlschrank ist leider leer. 

Franz: Haben wir sonst noch etwas zu essen? 

Gabi: Nein. Bist du sicher, dass du Hunger hast? Wir haben doch gerade einen Döner gegessen. 

Franz: Was habe ich sonst, wenn ich keinen Hunger habe? 

Gabi: Vielleicht hast du einfach nur Appetit. Oft verwechseln wir das. 

Franz: Und woher weiß ich, ob ich Hunger habe oder Appetit? 

Gabi: Trink einfach mal ein großes Glas Wasser. 

Franz: Ich glaube, es ist weder Hunger noch Appetit. Vielleicht ist es nur Durst. 

1. Warum sagt Gabi, dass Franz vielleicht keinen Hunger hat?

a. Weil Franz müde ist und sich ausruhen soll. b. Weil der Kühlschrank voll ist.

c. Weil sie doch gerade einen Döner gegessen
haben.

d. Weil Franz verletzt ist und nicht essen darf.
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2. Was soll Franz laut Gabi machen?

a. Ins Meer gehen und schwimmen. b. Sich entspannen und baden gehen.

c. Ein großes Glas Wasser trinken. d. Eine Pause machen und schlafen.
1-c 2-c
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