
A1.15.1 Wie isst du normalerweise? 

 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=wIJDa4qmvtY&t=48s&start=41&end=84
Der Kaffee
Das Wasser
Ein Butterbrot
Die Tomaten
Das Salz
Der Pfeffer

Das Mittagessen
Das Obst
Das Abendessen
Die Kartoffeln
Die Nudeln
Der Reis

1. Was trinkt die Person morgens um sechs oder sieben Uhr?

a. Nur ein Glas Wasser b. Eine Tasse Kaffee und ein Glas kaltes Wasser 

c. Nur eine Tasse Kaffee d. Eine Tasse Tee und ein Glas Saft 
2. Was isst die Person um zehn Uhr zum Frühstück?

a. Müsli mit Obst und Joghurt b. Eier und Speck 

c. Nur ein Croissant d. Ein Butterbrot mit Schnittlauch, Tomaten,
Kräutern, Salz und Pfeffer 

3. Was isst die Person zum Mittagessen?

a. Eine große Pizza b. Nur eine Suppe 

c. Kartoffeln mit Fleisch d. Ein Stück Obst, eine Tomate oder eine Gurke 
4. Was kocht die Person abends um neunzehn Uhr?

a. Nur Salat und Obst b. Immer nur Brot mit Käse 

c. Kartoffeln, Nudeln oder Reis d. Nur eine Suppe 
1-b 2-d 3-d 4-c

1. Sehen Sie sich das Video an und beantworten Sie die zugehörigen Fragen. 

2. Lesen Sie den Dialog und beantworten Sie die Fragen. 

Carlo: Das Essen hier ist wirklich extrem schlecht. 

Lea: Du hast Recht! Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade und Cornflakes. 

Carlo: Alles ist ungesund. Ich glaube, ich trinke nur einen Kaffee. 

Lea: Das mache ich auch. Wie frühstückst du normalerweise? 

Carlo: Normalerweise esse ich morgens Haferflocken und Obst. Dazu trinke ich meistens einfach nur
Wasser. 

Lea: Ich esse morgens genau dasselbe und trinke dazu eine Tasse Tee. 

Carlo: Tee gibt es hier wahrscheinlich auch nicht, oder? 

Lea: Ich glaube nicht. Ich hoffe, das Mittagessen ist später etwas besser. 

Carlo: Das hoffe ich auch. Das Mittagessen ist die wichtigste Mahlzeit für mich. 
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https://app.colanguage.com/de/deutsch/dialoge/das-esse-ich
https://www.youtube.com/watch?v=wIJDa4qmvtY&t=48s&start=41&end=84


1. Was gibt es im Hotel zum Frühstück?

a. Es gibt nur Kaffee und Tee. b. Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade und
Cornflakes.

c. Es gibt viel Obst und Gemüse. d. Es gibt nur Mittagessen und Abendbrot.
2. Warum trinkt Carlo nur Kaffee?

a. Er hat kein Geld. b. Er frühstückt nie.

c. Er trinkt immer nur Milch. d. Er findet das Essen ungesund.
1-b 2-d

3. Sie sind in der Mittagspause und unterhalten sich mit Kolleginnen und Kollegen über
Essen. 

Aufgabe:  Welches Gericht aus dem Text gefällt Ihnen am besten und was trinken Sie dazu?

Wichtige Wörter: Kartoffelpuffer / Käse-Lauch-Suppe / Kuchen / Kaffee / Apfelmus / Brot

URL:  Traditionelles deutsches Essen
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https://www.kitchenstories.com/de/stories/wie-bei-oma-15-klassische-rezepte-der-deutschen-kuche

