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Die Karies Der Zahnarztstuhl
Der Kariesherd Die Betäubung
Das Loch Die Bohrung
Die Plaque Anästhesieren
Die Bakterien Abschleifen
Der Zahnschmelz Reinigen
Die Füllung Untersuchen
Die Versiegelung Versorgen
Der Provisorische Verschluss Sich beschweren
Der Zahnpräparator
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1.Übungen

1. Erste Patientin mit Karies in einer deutschen Zahnarztpraxis (Audio in der App
verfügbar) 
Wörter zu verwenden: Zahnarztpraxis, Behandlungsplanung, Röntgenaufnahme, Infektion,
Mundhygiene, Diagnose, Schmerzmitteln, Karies, Zahnschmelz

Dr. Weber ist Zahnarzt in einer ______________________ in Berlin. Heute kommt eine neue Patientin.
Sie ist auch Ärztin und kommt aus dem Ausland. Sie spricht schon etwas Deutsch, aber sie ist
noch unsicher.

Die Patientin sagt: „Ich habe seit einigen Wochen Schmerzen im Backenzahn.“ Dr. Weber macht
zuerst eine ______________________ . Er fragt nach der ______________________ und nach
______________________ . Dann untersucht er den Zahn und macht eine ______________________ .

Dr. Weber erklärt langsam: „Sie haben ______________________ im Backenzahn. Der
______________________ ist nicht mehr ganz hart. Das kommt oft von Zahnbelag und schlechter
Mundhygiene. Die Karies kann eine ______________________ machen, wenn wir sie nicht behandeln.“

Er macht eine ______________________ . Er erklärt die Schritte: „Zuerst bekommen Sie eine kleine
Anästhesie, damit Sie keine Schmerzen haben. Dann mache ich mit dem Bohrer die
Kariesentfernung. Am Ende bekommen Sie eine Zahnfüllung. Danach ist der Zahn wieder stabil.“

Die Patientin versteht und nickt. Sie sagt: „In meinem Land ist die Behandlung sehr ähnlich. Die
Erklärung auf Deutsch hilft mir. Jetzt kann ich meinen Patienten später auch besser etwas über
Karies sagen.“

1. Warum macht Dr. Weber eine Röntgenaufnahme des Zahns?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wie erklärt Dr. Weber den Grund für die Karies im Backenzahn?

____________________________________________________________________________________________________

2. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Zunächst ____________________ ich dem Patienten, wie Karies entsteht und warum Plaque den
Zahnschmelz angreift.

a.  erkläre  b.  erklären  c.  erklärst  d.  erklärt

2. Dann ____________________ wir den Zahn, wir machen eine Röntgenaufnahme und prüfen die
Schmerzempfindlichkeit.

a.  untersucht  b.  untersuchen  c.  untersuche  d.  untersuchst
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3. Wenn wir eine tiefe Karies sehen, ____________________ wir dem Patienten, dass wir eine Bohrung
und eine Zahnfüllung machen müssen.

a.  erklären  b.  erkläre  c.  erklärst  d.  erklärt

4. Nach der Behandlung ____________________ der Zahnarzt die Füllung und empfiehlt dem Patienten
eine regelmäßige Fluoridbehandlung.

a.  kontrolliere  b.  kontrollierst  c.  kontrolliert  d.  kontrollieren

1. erkläre 2. untersuchen 3. erklären 4. kontrolliert

1. Oh, ich habe dort auch manchmal Schmerzen, vor allem beim Essen, aber nur leicht. 2. Danach erkläre ich Ihnen in Ruhe,
wie die Karies entsteht und welche Behandlung sinnvoll ist.}]},{

3. Beende die Dialoge 

a. Erstes Beratungsgespräch in der Zahnarztpraxis 

Zahnarzt: Guten Tag, Frau Berger, ich sehe an diesem Zahn etwas Verdächtiges, ich vermute eine Karies. 

Patientin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

Zahnarzt: Wir machen jetzt eine Untersuchung und eventuell eine Röntgenaufnahme, dann kann ich die
Kariesdiagnose sicher stellen. 

Zahnarzt: 2.________________________________________
__________________________________________ 

4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 
1. Stellen Sie sich vor, ein Patient fragt: „Wie entsteht Karies?“ Wie würden Sie das in einfachen Worten

erklären?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Ein Patient sagt: „Ich glaube, ich habe ein Loch im Zahn.“ Welche zwei kurzen Fragen stellen Sie, um
das Problem besser zu verstehen?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Erklären Sie einem ängstlichen Patienten kurz, was bei einer Füllung passiert. Nennen Sie zwei bis
drei einfache Schritte.

__________________________________________________________________________________________________________

4. Ein Patient fragt, wie er ein neues Loch im Zahn vermeiden kann. Welche zwei praktischen Tipps zur
Zahnpflege geben Sie ihm?

__________________________________________________________________________________________________________
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5. Schreiben Sie 5 oder 6 Sätze und erklären Sie einer neuen Patientin oder einem neuen
Patienten kurz und einfach den Ablauf einer Zahnfüllung in Ihrer Praxis. 

Zuerst mache ich … / Dann erkläre ich Ihnen … / Am Ende bekommen Sie … / So können wir … vermeiden.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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