Zahnmedizin 9 Extraktionen und postoperative Anweisungen
https://app.colanguage.com/de/deutsch/lehrplan/dentistry/9

Die Extraktion Die Schwellung

Der Weisheitszahn Geschwollen (geschwollen sein)

Der Backenzahn Die Schmerzen

Die Betaubung Schmerzen haben

Die Lokalanasthesie Die Nachsorge

Die Blutung Die Komplikation

Bluten (nach der Operation bluten) Ziehen (einen Zahn ziehen)

Die Wunde Vermeiden (etwas vermeiden)

Die Naht Spilen (mild spiilen/milden Mundspiilung verwenden)
Néahen (die Wunde nahen)
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1.Ubungen

1. Weisheitszahn-Entfernung in der Praxis (Audio in der App verfiigbar)

Wérter zu verwenden: Nachsorge, Extraktion, Eingriff, Verband, Kiihlen, Lokalanasthesie, [l
Wundheilung, Schwellung, bluten, Weisheitszahn, Spulen, Naht, Schmerztablette

Herr Dr. Keller ist Zahnarzt in einer Praxis in Berlin. Heute hat er einen Patienten mit Schmerzen
hinten im Unterkiefer. Der ist halb drauRen und entzlindet. Der Patient hat
beim Kauen starke Schmerzen.

Dr. Keller erklart den in einfacher Sprache. Er sagt: ,Wir machen eine
. Sie sind wach, aber Sie splren keine Schmerzen. Dann l6se ich den Zahn
und nehme ihn heraus. Danach setze ich eine kleine und Sie bekommen
einen N

Nach der spricht der Zahnarzt mit dem Patienten Uber die

Er sagt: ,Heute bitte nicht rauchen und keinen Alkohol trinken.
Sie die Wange von auBen. Nehmen Sie die nur so, wie
ich es auf dem Rezept schreibe. Sie den Mund heute nicht stark. Sonst kann
es wieder und die dauert langer. Wenn Sie Fieber oder

eine starke bekommen, kommen Sie bitte sofort wieder in die Praxis.”

1. Warum soll der Patient den Mund am Tag der Behandlung nicht stark spulen?

2. Welche Anweisungen gibt Dr. Keller dem Patienten fiir zu Hause nach der Extraktion?

2. Wahlen Sie die richtige Lésung
1. Zuerst wir das Operationsgebiet mit einer Anasthesie.
a. betdubt b. betdubst c. betduben d. betdubte

2. Nach der Entfernung des Weisheitszahns Patienten mindestens einen Tag
Bettruhe einhalten.
a. soll b. sollst c. solltet d. sollten
3. Das Blutgerinnsel sich in der Wunde, damit die Stelle schnell abheilt.
a. bildet b. bildest c. bildete d. bilden
4, Sie Salzwasser-Mundspulungen, um das Infektionsrisiko zu verringern.
a. verwendest b. verwenden Sie ¢. verwenden d. verwendet

1. betiuben 2. sollten 3. bildet 4. verwenden
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3. Beende die Dialoge
a. Weisheitszahn ziehen in der Praxis

Zahnarzt: Wir ziehen heute den unteren Weisheitszahn, ich andsthesiere das Zahnfleisch mit einem
Betdubungsmittel, Sie sptiren dann nur Druck.

Patientin: 7.

Zahnarzt: Ja, ich nihe die Wunde am Ende, danach kénnen Sie bei Schmerzen ein Schmerzmittel nehmen.
Patientin: 2.

b. Anweisungen nach einer Zahnextraktion

Zahnarztin: Bitte beifSen Sie jetzt eine halbe Stunde fest auf den Verband, damit die Blutung stoppt, und
kiihlen Sie auf3en die Wange gegen die Schwellung.
Patient: 3.

Zahnarztin: Nein, heute bitte nicht sptilen und nicht rauchen, geben Sie dem Kérper Ruhe, dann heilt die
Wunde besser.

Patient: 4.

1. Okay, und was ist mit der Wunde, muss man die ndhen? 2. Gut, dann mache ich mir weniger Sorgen. 3. Darf ich heute
Abend den Mund splilen? 4. Alles klar, und wann komme ich zur Nachkontrolle?

4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel.

1. Ein Patient hat starke Schmerzen an einem Backenzahn. Wie erklaren Sie ihm kurz, warum Sie den
Zahn vielleicht ziehen mussen?

2. Sie planen eine Extraktion unter Lokalanasthesie. Wie erkldren Sie dem Patienten einfach, was Sie
gleich machen und was er dabei spurt?

3. Der Weisheitszahn ist entfernt. Welche zwei wichtigen Anweisungen geben Sie dem Patienten direkt
nach der Operation fur zu Hause?

4. Am Abend nach der Extraktion ruft der Patient an, weil die Wunde noch etwas blutet. Was fragen
Sie ihn, und welchen einfachen Rat geben Sie ihm am Telefon?
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5. Schreiben Sie 5 oder 6 Satze, in denen Sie einem Patienten auf einfache Weise erklaren,
was er nach einer Zahnextraktion zu Hause beachten muss.

Sie diirfen heute nicht ... / Bitte kiihlen Sie ... / Wenn Sie ... haben, kommen Sie bitte wieder. / Nehmen Sie die
Tabletten nur so, wie ich es erkldre.
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