Zahnmedizin.17 Rezepte schreiben
Modul 4 Professionelles Management und Kommunikation

Zahnmedizin 17 Rezepte schreiben

O Formale und rechtliche Anforderungen fir die Verschreibung B
O Geben Sie die Ublichen in der Zahnmedizin verwendeten Medikamente entsprechiciiu uen
klinischen Szenario an

O Erklaren Sie dem Patienten die Dosierungen und Kontraindikationen.

Die Verschreibung Die Betaubung

Das Rezeptformular Die Nachsorgeanweisung

Die Dosierungsanweisung Die NotfallmaBnahme

Die Kontraindikation Aufschreiben (verschreiben)
Das Wechselwirkungsrisiko Angeben (dosieren)

Die Antibiotikatherapie Hinweisen auf

Das Schmerzmittel Uberprl’ifen (Allergien)

Das Lokalanasthetikum Nicht einnehmen (vermeiden)

Die Patientenaufklarung
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1.0bungen

1. Ordne die Elemente mit verwandter Bedeutung zu.

a. Die Verschreibung 1. Gefahr bei zwei Medikamenten zusammen
b. Die Dosierungsanweisung 2. das Aufschreiben eines Medikaments

c. Die Kontraindikation 3. Grunde, ein Mittel nicht zu nehmen

d. Das Wechselwirkungsrisiko 4. Wie oft und wie viel nehmen

a-2 b-4 c-3d-1

2. Merkblatt: Rezepte in der Zahnarztpraxis (Kurzinfo) (QR: Audio)

Fiille die Liicken aus: Dosierungsanweisungen, Antibiotikatherapie, Schmerzmittel,
Kontraindikation, Rezeptformular, Nachsorgeanweisung, Patientenaufklarung,
Aufschreiben, Wechselwirkungen

In vielen Zahnarztpraxen gibt es eine kurze Checkliste fir Rezepte. Auf dem (1)

stehen Name und Geburtsdatum des Patienten, Datum, Stempel und Unterschrift. Vor dem (2)
fragt das Team nach Allergien und ob der Patient andere Medikamente nimmt.

So verringert sich das Risiko von (3)

Typisch nach einer Zahnentfernung sind ein (4) und klare (5)

. Bei einer Infektion kann der Zahnarzt eine (6) verschreiben. In der (7)
wird erklart: Wie lange soll der Patient das Mittel nehmen? Was ist zu

vermeiden? Bei einer (8) wird ein anderes Medikament gewahlt, und die (9)
steht kurz auf dem Ausdruck.

1. Welche Angaben stehen auf dem Rezeptformular, und warum fragt das Team nach Allergien?

2. Welche Informationen erhalt der Patient in der Aufklarung, und was bedeutet eine Kontraindikation
fur die Medikation?

3. Horen Sie sich den Audioausschnitt an und waéhlen Sie die richtige Antwort aus. (QR:
Audio)
Wabhr Falsch

1. Der Zahnarzt stellt ein Rezept aus und erklart, wie lange das Schmerzmittel

genommen werden soll. =
2. Allergien werden nicht Gberprift, weil es nur um ein leichtes Schmerzmittel

geht.

3. Die Patientin soll das Medikament auch bei Magenproblemen 0 0

weiternehmen.
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4. Wahlen Sie die richtige Lésung
1. Ich vor der Verschreibung, ob Sie Allergien gegen Antibiotika haben.
a. Uberpriifen b. uberprtifst C. Uberpriift d. Uberpriife
2. Bitte Sie das Schmerzmittel nicht ein, wenn Sie Magenprobleme haben.
a. nehmen b. nehmt ¢. himmt d. nimmst
3. Ich auf dem Rezeptformular die Dosierung genau an.
a. gebe b. gab c. gibt d. geben

1. Uberprtife 2. nehmen 3. gebe

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio)

Rezept nach Zahn-OP erklaren

Zahnarztin Dr.  Ich schreibe lhnen jetzt die Verschreibung auf das Rezeptformular: ein

Becker: Schmerzmittel und, falls es schlimmer wird, eine Antibiotikatherapie.

Zahnarztin Dr.  Hier die Dosierungsanweisung: das Schmerzmittel bei Bedarf, aber nicht mehr

Becker: als drei Tabletten am Tag; das Antibiotikum genau wie angegeben und bitte
vollstdndig einnehmen.

Zahnarztin Dr.  Bevor Sie das nehmen, (berpriife ich kurz mégliche Allergien - haben Sie eine

Becker: Penicillin-Allergie oder nehmen Sie Blutverdiinner?

Patient Herr Ich vertrage kein Penicillin und nehme ASS; dann bitte nicht einnehmen -

Yilmaz: kénnen Sie mir etwas anderes verschreiben und auf das

Wechselwirkungsrisiko hinweisen?

1. Was soll Herr Yilmaz heute vermeiden, und warum?

6. Sprechen: libersetzen und antworten (QR: KI+)

Ich verschreibe Ihnen ... Bitte nehmen Sie es ... Mal am Tag. / Wichtig: Nicht einnehmen bei ... (z. B. :
Allergie). / Ich weise darauf hin, dass ... (Kontraindikationen/Wechselwirkungen,).

1. Ein Patient hat nach einer Zahnbehandlung starke Schmerzen: Was verschreiben Sie, und
wie erklaren Sie kurz die Dosierung?

2. Eine Patientin sagt, sie ist penicillinallergisch: Was prufen Sie noch, und worauf weisen Sie bei der
Einnahme hin?
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7. Schreiben: E-Mail (intern, Zahnarztpraxis) (QR: KI+)

Betreff: Rezept + Hinweise fir Herrn Yilmaz (heute 15:30)

Hallo Dr. Kaya,

ich brauche kurz deine Hilfe: Herr Yilmaz hatte heute eine Zahn-OP (Weisheitszahn). Er
hat Schmerzen und sagt, er habe keine Allergien. Kannst du mir bitte schreiben, was
wir auf das Rezept setzen sollen (Schmerzmittel, ggf. Antibiotikum)? Und welche

Dosierungsanweisung und Hinweise zur Nachsorge soll ich ihm mitgeben?
Danke!

Laura (Assistenz)

Schreibe eine passende Antwort: /Ich wirde ihm ... verschreiben, weil ... / Bitte geben Sie an: ...
(Dosierung) und ... (Hinweis). / Wichtig: Er soll ... nicht einnehmen, wenn ...
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