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# Ubung 1 Saitze neu ordnen
Anleitung: Mache korrekte Satze und Ubersetze.

1. mich danach. | um sechs | und dusche | jeden Tag | Uhr

auf | Ich stehe

3. mehr Zeit? | an oder | dich schnell | Ziehst du | brauchst

du
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4. lege. | Am Abend | sehe ich | ins Bett | fern, bevor | ich
mich

6. oder bist | du noch | den Tag | mude? | dich auf | Freust

du
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# Ubung2  Ein Wort zuordnen

Anleitung: Ubereinstimmen Sie die Ubersetzungen

a. Ich stehe jeden Morgen 1. um sieben Uhr auf.

b. Nach dem Aufstehen 2. immer die Zahne.
c. Ich ziehe mich an, 3. bevor ich fruhstucke.
d. Abends putze ich mir 4. dusche ich mich schnell.
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¢ Ubung3:  Clustern Sie die Wérter

Anleitung: Ordnen Sie die Worter den beiden Kategorien zu:
Handlungen am Morgen und Handlungen am Abend, damit

Sie lhre tagliche Routine besser verstehen.

frihsticken, sich die Zdahne putzen, sich die Haare kdmmen,

aufstehen, duschen, sich rasieren, sich anziehen, fernsehen

Handlungen am Morgen Handlungen am Abend

Lésungen:
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K4 Ubung 4: Ubersetzen und in einem Satz

verwenden

Anleitung: Wahlen Sie ein Wort, Ubersetzen Sie es und

verwenden Sie das Wort in einem Satz oder Dialog.

1. Sich waschen
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5. Sich anziehen
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¢ Ubung5:  Gesprachsiibung

Anleitung:

1. Gib an, zu welcher Uhrzeit Raul welche Aktivitat macht. (Sagen Sie, zu
welcher Stunde Raul welche Aktivitdt macht.)

2. Beschreibe deinen Tagesablauf. (Beschreibe deinen Tagesablauf.)
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Beispielsatze:

Um 7:00 Uhr wacht Raul auf.

Um viertel nach sieben

duscht Raul.

e Raul geht um halb zwolf

nachts ins Bett.
e Ich stehe um halb acht auf.

e Ich frahstlicke um Viertel vor

acht.

e Ich gehe um zehn Uhr

abends ins Bett.
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¢ Ubung6:  Dialogkarten
Anleitung: Schreibe einen kurzen Dialog fur jede Situation.

1. Morgendliche BegrufRung zu Hause

FUhren Sie ein Gesprach Uber Ihre morgendliche Routine und wie Sie

sich fuhlen.
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Guten Morgen! Wie fihlst du dich
heute?

Guten Morgen! Wie fiihlst du dich heute?
Ich freue mich. Ich wasche mir jetzt die
Haare.

Ich freue mich. Ich wasche mir jetzt die
Haare.

Das ist gut! Ich frihstiicke und wasche
mir die Hande.

Das ist gut! Ich friihstticke und wasche mir
die Hdnde.

Nach dem Frihstick ziehe ich mich an
und gehe zur Arbeit.

Nach dem Friihsttick ziehe ich mich an

und gehe zur Arbeit.

Modul 3 Tag fur Tag / Tag fir Tag

Hallo! Stehst du frih auf?

Hallo! Stehst du friih auf?

Ja, ich freue mich morgens. Ich wasche

mir zuerst das Gesicht.

Ja, ich freue mich morgens. Ich wasche mir

zuerst das Gesicht.

Danach trinke ich Kaffee und lese die

Nachrichten.

Danach trinke ich Kaffee und lese die
Nachrichten.
Und du? Was machst du morgens?

Und du? Was machst du morgens?
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2. Im Biiro: Uber die téglichen Gewohnheiten sprechen

Tauschen Sie sich darUber aus, wie Sie sich im Buro vorbereiten und

was |lhre Gewohnheiten sind.
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Hallo! Wie bereitest du dich auf den
Arbeitstag vor?
Hallo! Wie bereitest du dich auf den

Arbeitstag vor?

Ich freue mich. Ich wasche mir immer
die Hande am Schreibtisch.

Ich freue mich. Ich wasche mir immer die
Hénde am Schreibtisch.

Dann Uberprife ich meine E-Mails und
plane den Tag.

Dann tiberprtife ich meine E-Mails und

plane den Tag.

Manchmal mache ich eine kurze Pause

und strecke mich.

Manchmal mache ich eine kurze Pause

und strecke mich.

Modul 3 Tag fur Tag / Tag fir Tag

Guten Tag! Hast du feste Gewohnheiten
im Buro?

Guten Tag! Hast du feste Gewohnheiten im
Bliro?

Ja, ich freue mich morgens. Ich
organisiere mir meinen Schreibtisch.

Ja, ich freue mich morgens. Ich organisiere
mir meinen Schreibtisch.

Ich nehme mir auch Zeit, um mir
Notizen zu machen.

Ich nehme mir auch Zeit, um mir Notizen

zu machen.

Das hilft mir, den Tag besser zu

strukturieren.

Das hilft mir, den Tag besser zu

strukturieren.
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3. Abendliche Routine nach der Arbeit
Beschreiben Sie Ihre Routine am Abend und wie Sie sich dabei fuhlen.
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Hallo! Wie sieht deine Abendroutine
aus?

Hallo! Wie sieht deine Abendroutine aus?
Ich freue mich. Ich wasche mir nach
dem Essen die Hande.

Ich freue mich. Ich wasche mir nach dem
Essen die Hdnde.

Dann entspanne ich mich und lese ein
Buch.

Dann entspanne ich mich und lese ein
Buch.

Manchmal mache ich mir einen Tee und
hoére Musik.

Manchmal mache ich mir einen Tee und

hére Musik.

Modul 3 Tag fur Tag / Tag fir Tag

Guten Abend! Was machst du abends zu

Hause?

Guten Abend! Was machst du abends zu

Hause?

Ich wasche mir zuerst die Hande und

koche dann das Abendessen.

Ich wasche mir zuerst die Hédnde und

koche dann das Abendessen.

Danach freue ich mich. Ich sehe fern

oder telefoniere mit Freunden.

Danach freue ich mich. Ich sehe fern oder

telefoniere mit Freunden.

Um 22 Uhr gehe ich ins Bett und freue

mich auf den nachsten Tag.

Um 22 Uhr gehe ich ins Bett und freue

mich auf den néichsten Tag.
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¢ Ubung7:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wahlen Sie die richtige Losung

1. Ich jeden Morgen um sechs Uhr auf.
a. stehst b. stehe Cc. steht
d. stehen

2. Danach ich mich schnell.
a. duschst b. duscht c. dusche
d. duschen

3. Ich mich an und putze mir die Zahne.
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a. ziehe b. ziehen C. ziehst
d. zieht
4. Nach der Arbeit ich mich und entspanne mich.
a. waschen b. wasche C. waschst
d. wascht
Lésungen:
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¢ Ubung8  Mein taglicher Morgen

Anleitung: Fulle die Lucken, um diese kurze Geschichte zu

vervollstandigen

Jeden Morgen ich um sechs Uhr
. Dann ich schnell
und mir das Gesicht. Mein Bruder

sich  langsam an, aber ich

mich sofort an. Danach

ich mir die Zahne und

mir die Haare. So beginnt mein Tag

frisch und gut vorbereitet.
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Jeden Morgen stehe ich um sechs Uhr auf . Dann dusche ich schnell und wasche mir das Gesicht.
Mein Bruder zieht sich langsam an, aber ich ziehe mich sofort an. Danach putze ich mir die Zahne

und kdmme mir die Haare. So beginnt mein Tag frisch und gut vorbereitet.

Aufstehen

Aufstehen-Prasens

ich stehe auf

du stehst auf
er/sie/es steht auf
wir stehen auf

ihr steht auf

sie/Sie stehen auf

Duschen

Duschen-Prasens

ich dusche

du duschst
er/sie/es duscht
wir duschen

ihr duscht

sie/Sie duschen

Sich waschen

Sich waschen-

Prasens

ich wasche mich

du waschst dich
er/sie/es wascht sich
wir waschen uns

ihr wascht euch

sie/Sie waschen sich

Sich anziehen

Sich anziehen-

Prasens

ich ziehe mich an
du ziehst dich an
er/sie/es zieht sich
an

wir ziehen uns an
ihr zieht euch an

sie/Sie ziehen sich an
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Sich die Zdahne

putzen

Sich die Zahne

putzen-Prasens

ich putze mir die
Zahne

du putzt dir die
Zdhne

er/sie/es putzt sich
die Zahne

wir putzen uns die
Zahne

ihr putzt euch die
Zahne

sie/Sie putzen sich

die Zahne

A1.16 Tagliche Routine / Tagliche Routine

Sich die Haare

kdammen

Sich die Haare

kammen-Prasens

ich kdmme mir die
Haare
du kdmmst dir die

Haare

er/sie/es kammt sich

die Haare

wir kdmmen uns die

Haare

ihr kdmmt euch die

Haare

sie/Sie kdmmen sich

die Haare

Modul 3 Tag fur Tag / Tag fir Tag
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# Ubung 9. Reflexive Verben

Anleitung: Fullen Sie das richtige Wort ein.

ziehst dich, wasche mich, putzt euch die Zdhne, wdscht sich,

wdscht dir, ziehen sich, ziehe mich, putze mir die Zdhne

1. Sich waschen: Ich ........c.ccocoeiiniinnnnne. jeden Morgen mit

kaltem Wasser.
2. Sich anziehen: DU ...........oceeeeeeeeeeeeieeannn, immer schnell an.

3. Sich anziehen: Die Kinder ......ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnns schnell an,

um punktlich zu sein.

4. Sich die Zahne putzen: Ich ..o nach dem

Mittagessen.

5. Sich anziehen:Ich ....ccccccooviiiieeieeeeeennn. fUr die Arbeit an.
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6. Sich waschen: Du ........ccvvvvvnvenenne. jeden Tag das
Gesicht.
7. Sich die Zahne putzen: Ihr ........ccccoeevvvveieeennee, nach dem
Fruhstuck.
8. Sichwaschen: Er .........ccccovivinienennnnnn das Gesicht.
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