
A1.17 Kochen und Backen 

☐ Grundzutaten zum Kochen
☐ Pflichten ausdrücken  

Das Mehl Ein Liter
Das Ei Das Rezept
Das Ö l Hausgemacht
Das Fleisch Fertig
Die Kartoffel Brauchen
Der Zucker Dazugeben
Das Salz Kochen
Der Knoblauch Schneiden
Ein Gramm

1. Grammatik: Trennbare Verben (e.g. Ich hole die Eier ab) 
Trennbare Verben sind zum Beispiel aufstehen, abholen, anrufen etc.

1. Bei trennbaren Verben steht die Präposition in der Regel am Ende des Satzes

Trennbares Verb Trennbare Präposition Beispiel im Präsens

aufstehen auf Ich stehe um 8 Uhr auf.

abholen ab Er holt die Briefe vom Postamt ab.

anrufen an Wir rufen um 10 Uhr an.

einladen ein Sie laden ihre Freunde zum Abendessen ein.

ausgehen aus Ich gehe mit meinen Freunden aus.

zuhören zu Wir hören der Musik zu.

mitkommen mit Sie kommt mit ins Kino.

vorbereiten vor Ich bereite das Mittagsessen vor.

dazugeben dazu Sie gibt noch ein bisschen Öl dazu.
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1. Ich ________________________________ am Samstag früh auf und koche Kartoffeln für das Team-
Mittagessen.

a.   stehst  b.   aufstehe  c.   steht  d.   stehe

2. Kannst du bitte die Eier im Supermarkt ________________________________?
a.   hol ab  b.   abgeholt  c.   holst ab  d.   abholen

3. Wir ________________________________ das Essen vor und geben dann Öl und Salz dazu.
a.   vorbereiten  b.   bereiten vor  c.   bereitet  d.   bereiten
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4. Ich lade meine Kollegen zum hausgemachten Abendessen ________________________________ und sie
hören mir beim Rezept gut zu.

a.   eingeladen  b.   einlade  c.   lade ein  d.   ein
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2.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

a. Heute Abend koche ich Pasta, 1. klein schneiden und gut kochen.

b. Für das Brot 2. ich brauche dafür Knoblauch und Öl.

c. Im Rezept steht, 3. brauche ich Mehl, Wasser und Salz.

d. Ich muss das Fleisch 4. wir geben zuerst zwei Eier dazu.
1-b: Heute Abend koche ich Pasta, dafür brauche ich Knoblauch und Öl. 2-c: Für das Brot brauche ich Mehl, Wasser und
Salz. 3-d: Im Rezept steht, dass wir zuerst zwei Eier dazugeben. 4-a: Ich muss das Fleisch klein schneiden und gut
durchgaren.

2. Rezeptkarte in der Kantine (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: schneiden, Öl, kochen, Rezept, brauchen, schneiden,
fertig, dazugeben, kochen, Kartoffeln, hausgemachter, dazugeben

In der Firmenkantine gibt es heute ein neues Gericht: ______________________ Kartoffelsalat. Auf
einer kleinen Karte steht das ______________________ für vier Personen. Die Gäste lesen, was sie zu
Hause ______________________ können.

Man braucht 1 Kilo ______________________ , etwas ______________________ , Salz, Pfeffer und eine
kleine Zwiebel. Zuerst die Kartoffeln ______________________ und in Scheiben ______________________ .
Dann die Zwiebel klein ______________________ und ______________________ . Jetzt Öl, Salz und Pfeffer
______________________ und alles gut mischen. Der Kartoffelsalat ist nach 20 Minuten
______________________ . Auf der Karte steht auch: „Sie ______________________ kein Fleisch. Der Salat
schmeckt auch ohne Fleisch sehr gut.“

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige Lösung aus. 

1. Was soll Tom im Supermarkt besorgen?

a.   Fleisch, Knoblauch und Milch b.   Eier, Zucker und Mehl 

c.   Kartoffeln, Salz und Öl 

2. Was macht die Person?

a.   Sie bereitet einen Kuchen nach einem einfachen
Rezept vor. 

b.   Sie schneidet Fleisch und Knoblauch für das
Mittagessen. 

c.   Sie kocht eine Suppe mit Kartoffeln. 
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Heute ____________________ ich für meine Kolleginnen und Kollegen Nudeln mit Knoblauchöl.
a.   kochst  b.   kochen  c.   koche  d.   kocht 

2. Für dieses Rezept ____________________ du 500 Gramm Mehl und zwei Eier.
a.   brauchst  b.   brauche  c.   braucht  d.   brauchen 

3. Ich ____________________ das Mittagessen ____________________ und schneide zuerst die Kartoffeln.
a.   bereite / vor  b.   vorbereite / vor  c.   bereitet / vor 

d.   bereite / vorbereiten 
1. koche 2. brauchst 3. bereite / vor

Beispielantworten:
1. Okay, was brauchen wir? Mehl, Eier und Salz? 2. Gut, ich schreibe auf: ein Kilo Mehl, vier Eier, Salz und eine kleine Flasche
Öl. 3. Ich bin müde, aber ich muss heute noch kochen. 4. Das ist einfach. Ich brauche nur noch Knoblauch, den mag ich
gern.

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. Einkauf für hausgemachte Pasta 

Anna (Freundin): Lukas, ich möchte heute hausgemachte Pasta kochen. 

Lukas (Freund): 1._______________________________________________________________________________ 

Anna (Freundin): Ja, genau. Und ein bisschen Öl für den Teig und später für die Soße. 

Lukas (Freund): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Schnelles Kartoffelgericht nach der Arbeit 

Sara (Kollegin): 3._______________________________________________________________________________ 

Markus (Kollege): Ich mache oft Kartoffeln mit Fleisch. Ich schneide die Kartoffeln klein und gebe Öl und
Salz dazu. 

Sara (Kollegin): 4._______________________________________________________________________________ 

Markus (Kollege): Ja, ein bisschen Knoblauch reicht. Dann ist das Essen schnell fertig. 

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
1. Du kochst abends mit einer Freundin in deiner Wohnung. Du hast ein Rezept, aber du weißt nicht,
wie viel Mehl du brauchst. Frag deine Freundin nach der Menge. (Verwende: das Mehl, das Rezept, wie
viel)

Wie viel Mehl ________________________________________________________________________________________________

2. Im Büro plant ihr ein kleines Teamfrühstück. Deine Kollegin backt einen Kuchen und fragt dich, ob
du Eier mitbringen kannst. Sag zu und frage nach der Anzahl der Eier. (Verwende: das Ei, brauchen, der
Kuchen)

Wie viele Eier _______________________________________________________________________________________________
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7. WhatsApp 

Maja:
Hey, ich koche heute Abend Kartoffelsalat und Fleisch. ��
Ich habe schon Kartoffeln, Salz und Öl zu Hause.
Aber ich brauche noch ein Ei, Fleisch und Knoblauch.
Kannst du bitte nach der Arbeit in den Supermarkt gehen und das kaufen?
Ich mache dann alles fertig und du musst nur den Tisch decken.
Sag bitte kurz: Was kaufst du? Wann kommst du?

Schreibe eine passende Antwort:  Ich kann ... kaufen. / Ich komme um ... Uhr. / Ich brauche noch ... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Kochen (kochen)

Präsens

Brauchen (brauchen)

Präsens

ich koche brauche

du kochst brauchst

er/sie/es kocht braucht

wir kochen brauchen

ihr kocht braucht

sie kochen brauchen
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