A1.16 Routine quotidienne / Tagliche Routine
Module 3 Au jour le jour / Tag fUr Tag

A1.16.1 Histoire courte: La routine de Louis

A1.16.1 Kurze Geschichte: Die Routine von Louis

oy https://franzoesisch.colanguage.de/kurzgeschichte/la-routine-de-louis

Louis nous raconte sa routine du dimanche.

Je me réveille tous les dimanches matins a 8 heures.

Je me douche avant de me brosser les dents avec mon dentifrice a la menthe.

Ensuite, je m'habille, je mets un pull et un jean.

Je me coiffe avec un peigne et de la laque.

Je prends mon petit déjeuner avec mes enfants. Je bois un café et je mange quelques fruits.
Aprés manger, je range la maison, passer |'aspirateur et laver les vitres.

Je fais les devoirs avec les enfants.

Nous mangeons une quiche lorraine vers 13 heures, puis nous débarrassons la table avec ma femme.
Je promeéne mon chien avec ma fille et nous allons souvent au parc de jeu a c6té de la maison.
Puis, nous jouons a un jeu de société tous ensemble avant de diner vers 19 heures.

Tous les dimanches, je cuisine une soupe de Iégume pour le diner.

Je lis un peu avant d'aller me coucher.

Tous les soirs, je me couche entre 22 heures et 23 heures pour ne pas étre fatigué au travail.

Louis erzdhlt uns von seiner Sonntagsroutine.

Ich wache auf jeden Sonntagmorgen um 8 Uhr.

Ich dusche mich, bevor ich mir die Zdhne mit meiner Pfefferminz-Zahnpasta putze.

Dann ziehe ich mich an, ich ziehe einen Pullover und eine Jeans an.

Ich frisiere mich mit einem Kamm und Haarspray.

Ich friihstiicke mit meinen Kindern. Ich trinke einen Kaffee und esse einige Frtichte.

Nach dem Essen rédume ich das Haus auf, sauge und putze die Fenster.

Ich mache die Hausaufgaben mit den Kindern.

Wir essen gegen 13 Uhr eine Quiche Lorraine, dann rdumen wir zusammen mit meiner Frau den Tisch ab.
Ich spaziere mit meiner Tochter meinen Hund und wir gehen oft zum Spielplatz neben dem Haus.
Dann spielen wir alle zusammen ein Gesellschaftsspiel, bevor wir gegen 19 Uhr zu Abend essen.
Jeden Sonntag koche ich eine Gemtisesuppe zum Abendessen.

Ich lese ein wenig, bevor ich schlafen gehe.

Jeden Abend gehe ich zwischen 22 und 23 Uhr ins Bett, um bei der Arbeit nicht miide zu sein.
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# [Exercice 1t Questions de discussion

Instruction: Discutez des questions apres avoir écouté I'audio ou lu le texte.

—_—

. Quelles sont les trois premieres étapes de la routine de Louis ?

N

. Que fait Louis de son apres-midi ?

W

. A quelle heure se couche Louis ?

4. Que fais-tu le dimanche matin ?

Ul

. A quelle heure dines-tu ?
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¢ [Exercice 2: Remplissez les espaces vides et complétez les phrases
Instruction: Fullen Sie das richtige Wort ein.
lis, jouons, me coiffe, me couche, devoirs, promeéne

1. )€ e mon chien avec ma fille et nous allons souvent au parc de jeu a

coté de la maison.

2. Tous les SOirs, j& .evenveneeieneenne. entre 22 heures et 23 heures pour ne pas étre

fatigué au travail.

3. e e un peu avant d'aller me coucher.

4, € o avec un peigne et de la laque.

5. JefaiS1eS i, avec les enfants.

6. PUIS, NOUS ..covveveieeeeeeeeee a un jeu de société tous ensemble avant de diner vers 19
heures.
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