
B1.23.1 La grossesse 
Die Schwangerschaft

 

Pendant la grossesse, vous pouvez choisir votre médecin ou la sage-femme. Lors du
premier rendez-vous, on vérifie la santé du couple et on propose une échographie ainsi
qu'une prise de sang. La grossesse se compte en semaines d'aménorrhée et la première
échographie a lieu vers douze semaines. Soyez prudent(e) : il faut éviter les radios et les
scanners. La déclaration avec la carte Vitale facilite les remboursements et les allocations
familiales.

Während der Schwangerschaft können Sie Ihren Arzt oder die Hebamme wählen. Beim ersten Termin
überprüft man die Gesundheit des Paares und bietet eine Ultraschalluntersuchung sowie eine
Blutuntersuchung an. Die Schwangerschaft wird in Wochen der Amenorrhö gezählt und die erste
Ultraschalluntersuchung findet etwa in der zwölften Woche statt. Seien Sie vorsichtig: Röntgenaufnahmen und
CT-Scans sollte man vermeiden. Die Erklärung mit der Vitale-Karte erleichtert die Erstattungen und die
Familienleistungen.

1. Qui peut suivre la grossesse dès le début ?

a. Seulement un chirurgien b. Un kinésithérapeute 

c. Un médecin ou une sage-femme d. Un pharmacien 
2. À quel moment se fait la première échographie ?

a. Au début du congé maternité b. Après l'accouchement 

c. Vers douze semaines d'aménorrhée d. Vers huit semaines d'aménorrhée 
1-c 2-c

 

2. Sie erwarten ein Kind und vergleichen vor dem Arzttermin die Kosten einer Entbindung. 

Aufgabe:  Notez 3 informations clés (remboursement, frais possibles, rôle de la complémentaire
santé) et choisissez hôpital ou clinique privée en justifiant.
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