
A1.30 Maladie et douleur 
Krankheit und Schmerz
https://app.colanguage.com/de/franzoesisch/lehrplan/a1/30  

L'hôpital (Das Krankenhaus) Avoir le nez qui coule (Eine laufende Nase haben)

Le docteur (Der Arzt) Aller chez le médecin (Zum Arzt gehen)

Le patient (Der Patient) Prendre un médicament (Ein Medikament nehmen)

La maladie (Die Krankheit) Tousser (Husten)

L'allergie (Die Allergie) Éternuer (Niesen)

Avoir mal à ... (Schmerzen haben an ...) Se moucher (Sich die Nase putzen)

Avoir de la fièvre (Fieber haben)

1. Dialog: Maladie et douleur

Thomas: Je viens vous voir parce que depuis trois jours,
j’ai mal à la gorge. 

(Ich komme zu Ihnen, weil ich seit drei Tagen
Halsschmerzen habe.)

Médecin: Vous êtes un nouveau patient ? (Sind Sie ein neuer Patient?)

Thomas: Oui. Ma mère vous connaît et elle me dit
souvent que vous êtes un très bon docteur. 

(Ja. Meine Mutter kennt Sie und sagt mir oft, dass
Sie ein sehr guter Arzt sind.)

Médecin: D’accord. Je vais vous poser quelques questions
pour mieux comprendre ce que vous avez. Vous
toussez ? 

(In Ordnung. Ich werde Ihnen ein paar Fragen
stellen, um besser zu verstehen, was Sie haben.
Husten Sie?)

Thomas: Oui, souvent. C’est peut-être une allergie au
pollen ? 

(Ja, oft. Vielleicht ist es eine Pollenallergie?)

Médecin: Est-ce que vous avez de la fièvre ? (Haben Sie Fieber?)

Thomas: Oui, j’ai de la fièvre tous les matins depuis trois
jours. 

(Ja, ich habe seit drei Tagen jeden Morgen Fieber.)

Médecin: Je ne pense pas que vous soyez allergique au
pollen, je pense que vous avez la grippe. 

(Ich denke nicht, dass Sie gegen Pollen allergisch
sind, ich glaube, Sie haben die Grippe.)

Thomas: C’est grave ? Je dois aller à l’hôpital ? (Ist das schlimm? Muss ich ins Krankenhaus?)

Médecin: Pas pour l’instant. Je vais vous donner des
médicaments. Est-ce que vous avez le nez qui
coule ? 

(Nicht im Moment. Ich werde Ihnen Medikamente
verschreiben. Läuft Ihre Nase?)

Thomas: Oui, je me mouche toute la journée… Ça peut
devenir grave ? 

(Ja, ich schnäuze mich den ganzen Tag... Kann das
schlimm werden?)

Médecin: Si vous ne la soignez pas, ça peut être plus
grave. Alors prenez ce médicament pendant
une semaine et ça ira mieux. 

(Wenn Sie es nicht behandeln, kann es ernster
werden. Nehmen Sie dieses Medikament eine
Woche lang, dann wird es besser.)

Thomas: Très bien. Merci beaucoup, docteur ! (Sehr gut. Vielen Dank, Doktor!)

1. Lisez le dialogue, puis choisissez la bonne réponse à chaque question.
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2. Pourquoi Thomas va-t-il chez le médecin ?

a. Parce qu’il veut un certificat pour le travail. b. Parce qu’il doit prendre un rendez-vous pour
sa mère.

c. Parce qu’il a mal au dos depuis un mois. d. Parce qu’il a mal à la gorge depuis trois jours.
1-? 2-d

2. Grammatik: Die nahe Zukunft: "Aller" + Infinitiv 
Das Futur proche wird verwendet, um über Dinge zu sprechen, die bald passieren werden.

1. In der Verneinungsform steht das Verb aller zwischen den zwei Verneinungsmarkierungen.
Beispiel: Je ne vais pas rester ici.

Conjugaison de Aller (Konjugation von
Aller)

Exemples (Beispiele)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (Ich werde um zwanzig Uhr essen.)

Tu vas + infinitif Tu vas éternuer dans le jardin.  (Du wirst im Garten niesen.)

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le médecin.  (Er wird den Arzt sehen.)

Nous allons + infinitif Nous allons tousser trois fois.  (Wir werden dreimal husten.)

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer tous les deux.  (Ihr werdet beide niesen.)

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher souvent.  (Sie werden sich oft die Nase
putzen.)
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.
a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.
a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.
a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.
a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons
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3.Übungen

1. Email 
Sie erhalten eine E‑ Mail von der Arztpraxis, um einen Termin zu bestätigen. Antworten Sie,
um Ihren Gesundheitszustand zu erklären und mitzuteilen, ob der Termin für Sie passt.

Objet : Rendez-vous avec le docteur Martin

Bonjour Madame, Monsieur,

Vous avez un rendez-vous avec le docteur Martin demain à 9h.

Si vous avez de la fièvre, si vous toussez beaucoup ou si vous avez très mal à la tête, merci de
venir un peu en avance.

Si vous ne pouvez pas venir, écrivez-nous un email pour annuler ou changer la date.

Cordialement,
Cabinet médical du centre-ville

Schreibe eine passende Antwort:  Bonjour, je vous écris parce que… / J'ai mal à… / Je vais venir / Je ne
vais pas venir au rendez-vous. 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

1. Je vais aller chez le médecin a. depuis ce matin.

2. J’ai mal à la tête b. demain matin.

3. Je ne vais pas travailler c. toutes les six heures.

4. Je dois prendre un médicament d. parce que j’ai de la fièvre.
1-b: Ich werde morgen früh zum Arzt gehen. 2-a: Ich habe seit heute Morgen Kopfschmerzen. 3-d: Ich gehe nicht zur Arbeit,
weil ich Fieber habe. 4-c: Ich muss alle sechs Stunden ein Medikament nehmen.

3. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Je ____________________ aller à l’hôpital parce que j’ai très
mal au ventre.

(Ich werde ins Krankenhaus gehen, weil ich
starke Bauchschmerzen habe.)

a.  vais aller  b.  va  c.  aller  d.  vais

2. Demain, nous ____________________ voir le médecin pour
notre allergie.

(Morgen werden wir den Arzt wegen unserer
Allergie aufsuchen.)

a.  allez  b.  allons voir  c.  vont  d.  allons

3. Vous n’____________________ pas prendre ce médicament
sans parler au docteur.

(Sie werden dieses Medikament nicht nehmen,
ohne mit dem Arzt gesprochen zu haben.)

a.  allons  b.  allez  c.  allez prendre  d.  va
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4. Ce soir, elle ____________________ se moucher souvent parce
qu’elle a le nez qui coule.

(Heute Abend wird sie sich oft die Nase putzen
müssen, weil sie eine laufende Nase hat.)

a.  va se  b.  va  c.  vais  d.  allez

1. vais 2. allons 3. allez 4. va

1. Bonjour, je vois — avez-vous mal à la tête aussi ? 2. D'accord, je vous prescris un médicament : prenez-le deux fois par
jour. 3. D'accord, as-tu pris rendez-vous chez le médecin ? 4. Très bien, repose-toi et prends des médicaments si nécessaire,
bon rétablissement.

4. Beende die Dialoge 

a. Rendez-vous chez le médecin 

Patient: Bonjour docteur, je suis malade : j'ai de
la fièvre et je tousse beaucoup. 

(Guten Tag, Herr Doktor, ich bin krank: Ich habe
Fieber und huste viel.)

Docteur Martin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Guten Tag, ich sehe — haben Sie auch
Kopfschmerzen?)

Patient: Oui, et j'ai le nez qui coule, je dois
souvent me moucher. 

(Ja, meine Nase läuft und ich muss mich oft
schneuzen.)

Docteur Martin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(In Ordnung, ich verschreibe Ihnen ein
Medikament: Nehmen Sie es zweimal täglich.)

b. Appel au travail pour maladie 

Employée: Bonjour Pierre, je suis désolée, je suis
malade aujourd'hui, j'ai de la fièvre. 

(Hallo Pierre, tut mir leid, ich bin heute krank, ich
habe Fieber.)

Responsable: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(In Ordnung, hast du schon einen Termin beim
Arzt vereinbart?)

Employée: Pas encore, mais je tousse et j'éternue
beaucoup ; je vais aller chez le médecin cet
après-midi. 

(Noch nicht, aber ich huste und niese viel; ich
werde heute Nachmittag zum Arzt gehen.)

Responsable: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Gut, ruh dich aus und nimm bei Bedarf
Medikamente. Gute Besserung.)

5. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 

1. 1. Tu es au travail et tu te sens très mal. Tu téléphones à ton manager pour dire que tu es malade et
que tu ne viens pas au bureau aujourd’hui. Explique ton problème. (Utilise : la maladie, avoir de la
fièvre, rester à la maison)

Aujourd’hui, à cause de ___________________________________________________________________________________

2. 2. Tu es chez le médecin. Explique où tu as mal et depuis quand. (Utilise : le docteur, avoir mal à, le
patient)

J’ai mal à ________________________________________________________________________________________________
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3. 3. Tu es à la pharmacie. Tu demandes un médicament parce que tu tousses beaucoup la nuit.
(Utilise : prendre un médicament, tousser, la nuit)

Je voudrais prendre __________________________________________________________________________________________

4. 4. Tu es à la maison avec ta famille. Tu expliques que tu as le nez qui coule et que tu dois souvent te
moucher. (Utilise : avoir le nez qui coule, se moucher, l’allergie)

J’ai le nez qui ____________________________________________________________________________________________

6. Schreiben Sie 4 oder 5 Sätze, in denen Sie erklären, was Sie tun, wenn Sie krank sind
(Symptome, Medikamente, Arzt). 

Quand je suis malade, je... / J’ai mal à... / Je vais chez le médecin quand... / Je prends un médicament pour...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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