
A1.30 Maladie et douleur 

☐ Übelkeit und Schmerzen ausdrücken
☐ Beschreiben Sie Ihren Gesundheitszustand in der Arztpraxis.  

L'hôpital (das Krankenhaus) Prendre un médicament(ein Medikament einnehmen)

La pharmacie (die Apotheke) Le sirop (der Sirup)

Le cabinet médical (die Arztpraxis) Avoir la grippe (die Grippe haben)

L'antibiotique (Un) (das Antibiotikum) Avoir de la fièvre (Fieber haben)

L'aspirine (Une) (Aspirin / das Aspirin) Avoir mal au ventre (Bauchschmerzen haben)

L'ordonnance (Une) (das Rezept) Avoir mal à la tête (Kopfschmerzen haben)

Consulter un médecin (einen Arzt konsultieren) Avoir mal à la gorge (Halsschmerzen haben)

Aller chez le docteur (zum Arzt gehen) Tousser (husten)

Examiner un patient (einen Patienten untersuchen)

1. Dialog: Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son patron

Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler
aujourd'hui. 

(Guten Tag, Chef. Ich komme heute nicht zur
Arbeit.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Guten Tag. Gibt es ein Problem?)

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un
médecin aujourd'hui. 

(Ich huste seit gestern. Ich werde heute zum Arzt
gehen.)

Patron: Vous avez de la fièvre ? (Haben Sie Fieber?)

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Ja, ich habe 38 Grad Fieber.)

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(Das ist wahrscheinlich die Grippe. Sie müssen sich
ausruhen.)

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer
l'ordonnance pour justifier mon absence. 

(Vielen Dank. Ich schicke Ihnen das Rezept, um
meine Abwesenheit zu entschuldigen.)

Patron: Très bien, merci. (Sehr gut, danke.)

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?

a. Il a mal au ventre. b. Il tousse et il a de la fièvre.

c. Il va examiner un patient. d. Il doit aller à la pharmacie.
2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?

a. Un sirop. b. Un antibiotique.

c. Une aspirine. d. Une ordonnance.
1-b 2-d
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2. Grammatik: Die nahe Zukunft: "Aller" + Infinitiv 
Das futur proche wird verwendet, um über Dinge zu sprechen, die bald
passieren werden.

1. In der Verneinung steht das Verb "aller" zwischen den beiden Verneinungsmarkern. Beispiel: Je
ne vais pas rester ici.

Conjugaison de Aller (Konjugation
von Aller)

Exemples (Beispiele)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (Ich werde um zwanzig Uhr essen. )

Tu vas + infinitif Tu vas prendre un médicament.  (Du wirst ein Medikament nehmen. )

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le docteur.  (Er wird den Arzt aufsuchen. )

Nous allons + infinitif Nous allons consulter un médecin.  (Wir werden einen Arzt konsultieren. )

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer.  (Sie werden niesen. )

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher dans la salle de bain.  (Sie werden sich im
Badezimmer die Nase putzen. )
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.
a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.
a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.
a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.
a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons
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3.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

a. J'ai mal à la tête, 1. je vais aller chez le docteur.

b. J'ai de la fièvre, 2. je vais prendre une aspirine.

c. À la pharmacie, 3. puis il me donne un antibiotique.

d. Le docteur m'examine, 4. je donne mon ordonnance.
1-b: Ich habe Kopfschmerzen, ich nehme eine Aspirin. 2-a: Ich habe Fieber, ich gehe zum Arzt. 3-d: In der Apotheke gebe ich
mein Rezept ab. 4-c: Der Arzt untersucht mich, dann verschreibt er mir ein Antibiotikum.

2. Notiz der Arztpraxis (Paris) (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: nouveau, ordonnance, toux, fièvre, pharmacie, gorge,
journée

Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la ______________________ , une
______________________ ou mal à la ______________________ , ne venez pas sans rendez-vous. Vous
pouvez appeler et demander une consultation dans la ______________________ . Après l’examen, le
médecin peut donner une ______________________ . Prenez les médicaments à la
______________________ : un sirop pour la toux ou de l’aspirine. Si la douleur continue, consultez de
______________________ .

Arztpraxis – Informationen für Patientinnen und Patienten: Wenn Sie Fieber, Husten oder Halsschmerzen haben,
kommen Sie bitte nicht ohne Termin. Sie können anrufen und noch am selben Tag um eine Untersuchung bitten.
Nach der Untersuchung kann der Arzt ein Rezept ausstellen. Holen Sie die Medikamente in der Apotheke: einen
Hustensaft oder Aspirin. Wenn die Beschwerden anhalten, kommen Sie erneut zur Untersuchung.

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige Lösung aus. 

1. Pourquoi Sophie appelle-t-elle ?
(Warum ruft Sophie an?)

a.   Elle cherche l'hôpital le plus proche. 
b.   Elle veut prendre rendez-vous car elle ne se sent pas
bien. 

c.   Elle confirme qu'elle a fini son
traitement. 

2. Que va acheter l'homme ?
(Was wird der Mann kaufen?)

a.   Un sirop et un médicament contre la douleur b.   Un thermomètre et des vitamines 

c.   Un antibiotique et une ordonnance 
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Je ____________________ consulter un médecin cet après-
midi, j’ai de la fièvre.

(Ich werde heute Nachmittag einen Arzt
aufsuchen, ich habe Fieber.)

a.   vas  b.   vais  c.   aller  d.   va 

2. Vous ____________________ prendre un médicament après le
repas, selon l’ordonnance.

(Sie werden nach dem Essen ein Medikament
einnehmen, gemäß dem Rezept.)

a.   va  b.   allez prendrez  c.   allons  d.   allez 

3. Elle ____________________ aller à l’hôpital aujourd’hui, elle va
d’abord à la pharmacie.

(Sie geht heute nicht ins Krankenhaus, sie geht
zuerst in die Apotheke.)

a.   n’allez pas  b.   ne vont pas  c.   va pas  d.   ne va pas 

1. vais 2. allez 3. ne va pas

Beispielantworten:
1. Oui, la voici. J’ai la grippe, j’ai de la fièvre et je tousse beaucoup. 2. Merci. Faut-il prendre l’antibiotique aussi ? 3. Bonjour
Madame, dites-moi ce qui vous gêne. 4. Je vais vous examiner. Vous avez un peu de fièvre et la gorge rouge.

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. À la pharmacie après le médecin

Pharmacienne: Bonjour. Vous avez une ordonnance ?  
(Guten Tag. Haben Sie ein Rezept?)

Client: 1._______________________________________________________________________________ 

Pharmacienne: D’accord. Je vous donne un sirop pour la toux et de l’aspirine pour la fièvre.  
(In Ordnung. Ich gebe Ihnen einen Hustensaft und Aspirin gegen das Fieber.)

Client: 2._______________________________________________________________________________ 

b. Consultation au cabinet médical

Docteur Martin: 3._______________________________________________________________________________ 

Patiente: J’ai mal à la gorge et j’ai mal à la tête depuis deux jours.  
(Ich habe Halsschmerzen und seit zwei Tagen Kopfschmerzen.)

Docteur Martin: 4._______________________________________________________________________________ 

Patiente: Dois-je prendre un médicament ou aller à l’hôpital ?  
(Soll ich ein Medikament nehmen oder ins Krankenhaus gehen?)

 

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
1. Tu es au cabinet médical. Le médecin te demande ce que tu as. Réponds et dis où tu as mal. (Utilise:
avoir mal à…, avoir de la fièvre, tousser)

______________________________________________________________________________________________________________
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2. Tu es à la pharmacie. Tu as une ordonnance du médecin. Demande le médicament et pose une
question simple. (Utilise: l'ordonnance, un antibiotique, comment prendre…)

______________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Salut ! C'est Karim, ton voisin du 3e.

Depuis hier, je tousse beaucoup et j'ai mal à la gorge. Je pense que j'ai un peu de
fièvre. Je vais consulter un médecin aujourd'hui au cabinet médical à 16h30, mais
je ne me sens pas bien.

Tu peux venir avec moi ?

 

Schreibe eine passende Antwort:  Je suis désolé(e), je ne peux pas venir parce que... / Je peux venir avec
toi à ... / Tu as aussi mal à la tête / au ventre ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Tousser (husten)

Present

Aller (gehen)

Present

je/j' tousse vais

tu tousses vas

il/elle/on tousse va

nous toussons allons

vous toussez allez

ils/elles toussent vont
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