
A1.15 Nourriture quotidienne 

☐ Nenne die Nahrung, die wir täglich zu uns nehmen.
☐ Sag, was du isst und trinkst.  

La pomme de terre (Die Kartoffel) La salade (Der Salat)

Le poisson (Der Fisch) L'œuf (Un) (Ein Ei)

Le poulet (Das Hähnchen) Le petit-déjeuner (Das Frühstück)

Le pain (Das Brot) Le déjeuner (Das Mittagessen)

Les pâtes (Die Nudeln) Le diner (Das Abendessen)

Le riz (Der Reis) Le café (Der Kaffee)

Le beurre (Die Butter) Boire du lait (Milch trinken)

Le fromage (Der Käse) Manger une pomme (Einen Apfel essen)

L'eau (Das Wasser)

1. Dialog: Un couple fait les courses au supermarché (QR: Audio)

 Loris: On prend quoi pour le petit-déjeuner ? (Was nehmen wir zum
Frühstück?)

Delphine: On a besoin de pain, de beurre et de café. (Wir brauchen Brot, Butter und Kaffee.) 

Loris: D'accord. Pour le déjeuner, tu préfères le
poulet ou le poisson ? 

(Einverstanden. Zum Mittagessen bevorzugst du
Hähnchen oder Fisch?) 

Delphine: Je préfère le poulet, avec des pâtes par
exemple. 

(Ich bevorzuge Hähnchen, zum Beispiel mit Nudeln.) 

Loris: Il y a déjà des pâtes à la maison. (Zu Hause gibt es schon Nudeln.) 

Delphine: D'accord. Il reste du riz ? (Okay. Gibt es noch Reis?) 

Loris: Oui, il en reste aussi, mais on n'a plus de
fromage. 

(Ja, davon ist auch noch etwas da, aber wir haben
keinen Käse mehr.) 

Delphine: D'accord. Je prends le fromage, et toi, tu vas à
la caisse. 

(In Ordnung. Ich nehme den Käse, und du gehst zur
Kasse.) 

1. Que prennent-ils pour le petit-déjeuner ?   (Was nehmen sie zum Frühstück?)  

a. Des œufs, du lait et des pâtes. b. De la salade, de l'eau et des pommes de terre.

c. Du pain, du beurre et du café. d. Du riz, du poisson et du fromage.
2. Qu'est-ce qui manque à la maison ?   (Was fehlt im Haus?)  

a. Du fromage. b. Du riz.

c. Des pâtes. d. Du poulet.
1-c 2-a

2. Grammatik: Die Demonstrativadjektive: "Ce, Cet, Cette, Ces" 

 
Die Demonstrativbegleiter sind: "Ce, Cet, Cette, Ces"
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  Singulier  (Singular ) Pluriel (Plural)

Masculin (Maskulin) Cet / Ce (Dieser / Dieser) Ces (Diese)

Féminin (Feminin) Cette (Diese) Ces (Diese)

"Ce" verwendet man vor einem Konsonanten oder einem h aspiré, während "cet" vor einem Vokal oder
einem stummen h (h muet) verwendet wird.
Beispiele: "ce copain", "cet ami".
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1. Je prépare mon planning : ________________ matin, j’ai une réunion à 9h.   (Ich plane meinen
Tagesablauf: heute Morgen habe ich um 9 Uhr eine Besprechung.)  

a.   ces  b.   ce  c.   cette  d.   cet

2. Tu es libre ________________ après‑ midi pour organiser la semaine ?   (Bist du diesen Nachmittag frei,
um die Woche zu organisieren?)  

a.   cet  b.   ce  c.   cette  d.   ces

3. ________________ semaine, je travaille à Paris et je rentre tard le soir.   (Diese Woche arbeite ich in Paris
und komme abends spät nach Hause.)  

a.   Ces  b.   Cet  c.   Ce  d.   Cette

4. Regarde ________________ jours dans mon agenda : lundi et mardi, je suis déjà en réunion.   (Schau dir
diese Tage in meinem Kalender an: Montag und Dienstag bin ich schon in Besprechungen.)  

a.   ce  b.   cet  c.   ces  d.   cette

1. ce 2. cet 3. Cette 4. ces
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3.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

1. Le matin, je bois a. le pain et le fromage.

2. À midi, je mange b. un café au petit-déjeuner.

3. Le soir, nous finissons c. du poulet avec du riz.

4. Au restaurant, je choisis d. le poisson et une salade.
1-b: Morgens trinke ich einen Kaffee zum Frühstück. 2-c: Mittags esse ich Hähnchen mit Reis. 3-a: Abends essen wir Brot und
Käse. 4-d: Im Restaurant wähle ich Fisch und einen Salat.

2. Betriebskantine – Tagesmenü (QR: Audio) 
Fülle die Lücken aus: poulet, œuf, beurre, l'eau, pain, pommes de terre

Cantine - Menu du jourPetit-déjeuner: café, eau et (1) ____________________ avec (2)
____________________ . Déjeuner: salade, (3) ____________________ avec riz ou pâtes, et un fruit. Dîner à
emporter: poisson et (4) ____________________ . Allergies: (5) ____________________ et fromage possibles
dans certains plats. Pour boire, demandez de (6) ____________________ ou du lait au comptoir.
Kantine – Tagesmenü (Frankreich)
Frühstück: Kaffee, Wasser und Brot mit Butter. Mittagessen: Salat, Hähnchen mit Reis oder Nudeln und eine Frucht.
Abendessen zum Mitnehmen: Fisch und Kartoffeln. Allergien: Ei und Käse können in einigen Gerichten enthalten sein.
Zum Trinken fragen Sie am Tresen nach Wasser oder Milch.

(1) pain, (2) beurre, (3) poulet, (4) pommes de terre, (5) œuf, (6) l'eau 

 

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige
Lösung aus. (QR: Audio)  
1. Qu'est-ce qu'elle prend au petit-déjeuner ?  (Was isst sie zum Frühstück?) 

a.   Elle prend des pâtes et une salade. b.   Elle prend du pain et du fromage. 

c.   Elle prend du riz et du poisson. 

2. Combien coûte le poulet aujourd'hui ?  (Wie viel kostet das Hähnchen heute?) 

a.   9 euros. b.   6 euros. 

c.   2 euros. 
1-b 2-b
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Au petit-déjeuner, je ____________________ mon café et je
mange du pain.

(Zum Frühstück trinke ich meinen Kaffee aus
und esse Brot.)

a.   finissez  b.   finissons  c.   finis  d.   finit 

2. Au déjeuner, tu ____________________ du poulet avec du riz. (Zum Mittagessen wählst du Hähnchen mit
Reis.)

a.   choisissons  b.   choisit  c.   choisissent  d.   choisis 

3. À la cantine, nous ____________________ la salade avant les
pâtes.

(In der Mensa essen wir den Salat vor den
Nudeln auf.)

a.   finissez  b.   finissons  c.   finissent  d.   finis 

1. finis 2. choisis 3. finissons

1. Quels aliments Sophie achète pour le dîner ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio) 

 a. Petit-déjeuner au bureau 

Claire
(collègue):

Salut Marc, tu prends quoi au petit-déjeuner ?  
(Hallo Marc, was frühstückst du?)

Marc (vous): Je bois du lait et un café, et je mange une pomme.  
(Ich trinke Milch und einen Kaffee und esse einen Apfel.)

Claire
(collègue):

Moi, je mange du pain avec du beurre et du fromage.  
(Ich esse Brot mit Butter und Käse.)

Marc (vous): D’accord. À midi, je prendrai une salade.  
(Alles klar. Mittags nehme ich einen Salat.)

1. Qu’est-ce que Marc boit au petit-déjeuner ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Courses après le travail 

Vendeuse: Bonjour madame, je peux vous aider ?  
(Guten Tag, kann ich Ihnen helfen?)

Sophie (cliente): Oui, je voudrais du poulet et des pommes de terre pour le dîner.  
(Ja, ich hätte gern Hähnchen und Kartoffeln fürs Abendessen.)

Vendeuse: Très bien. Et pour le déjeuner, du riz ou des pâtes ?  
(Sehr gut. Und fürs Mittagessen: Reis oder Nudeln?)

Sophie (cliente): Des pâtes, et une bouteille d'eau, s'il vous plaît.  
(Nudeln und eine Flasche Wasser, bitte.)
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6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+) 

1. Vous êtes à la boulangerie. Le vendeur vous demande ce que vous voulez pour ce midi.
Répondez simplement. (Utilisez : le pain, s'il vous plaît, je prends...)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Au travail, un collègue vous demande ce que vous buvez le matin. Répondez en une phrase. (Utilisez
: le café, je bois..., le matin)

____________________________________________________________________________________________________

7. Schreiben: WhatsApp (QR: KI+) 

Salut ! Je suis au supermarché. Pour ce soir, tu préfères poulet ou poisson ?

Et pour demain matin, on prend quoi pour le petit-déjeuner ? Il reste un peu de pain
à la maison, mais on n’a plus de beurre ni de fromage. Tu veux aussi des œufs ou
une salade ? Dis-moi vite ��

- Camille

 

Schreibe eine passende Antwort:  Je préfère… avec… / Pour le petit-déjeuner, je prends… / Tu peux
acheter… s'il te plaît ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Boire (trinken)

Present

Manger (essen)

Present

je/j' bois mange

tu bois manges

il/elle/on boit mange

nous buvons mangeons

vous buvez mangez

ils/elles boivent mangent
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