
A1.15 Nourriture quotidienne 
Tägliche Nahrung
https://app.colanguage.com/de/franzoesisch/lehrplan/a1/15  

La pomme de terre (Die Kartoffel) Le poisson (Der Fisch)

Le pain (Das Brot) Le bœuf (Das Rindfleisch)

Les pâtes (Die Nudeln) Le poulet (Das Hähnchen)

Le riz (Der Reis) Le repas (Die Mahlzeit)

Le beurre (Die Butter) Le petit-déjeuner (Das Frühstück)

Le fromage (Der Käse) Le déjeuner (Das Mittagessen)

Le yaourt (Der Joghurt) Le dîner (Das Abendessen)

L'eau (Das Wasser) Manger (Essen)

Le jus de fruit (Der Fruchtsaft) Boire (Trinken)

Le café (Der Kaffee) Cuisiner (Kochen)

1. Dialog: Nourriture quotidienne – Que mange-t-on ce soir ?

Loris: Tu sais ce que tu veux manger ce soir ? (Weißt du schon, was du heute Abend essen willst?)

Delphine: On peut manger du poulet. (Wir können Hähnchen essen.)

Loris: Oui, pourquoi pas. On fait aussi des pommes
de terre ? 

(Ja, warum nicht. Machen wir auch Kartoffeln dazu?)

Delphine: Oh non, encore ? On en a mangé toute la
semaine. 

(Oh nein, schon wieder? Wir haben die die ganze
Woche gegessen.)

Loris: Tu préfères du riz ? Il en reste un peu si tu
veux. 

(Bevorzugst du Reis? Davon ist noch etwas übrig,
wenn du willst.)

Delphine: Oui, je préfère. Il y en a assez pour toi ? (Ja, den bevorzuge ich. Reicht das auch für dich?)

Loris: Non… Je fais des pâtes pour moi. (Nein… Ich mache mir Nudeln.)

Delphine: D’accord. Il reste un peu de fromage ? (Okay. Ist noch etwas Käse übrig?)

Loris: Oui, il y a du camembert et du gruyère. (Ja, es gibt Camembert und Gruyère.)

Delphine: Super ! Je prends du pain pour en manger
avec. 

(Super! Ich nehme Brot dazu, um den Käse zu essen.)

Loris: Ça marche. En dessert, il y a des yaourts ? (Alles klar. Zum Nachtisch, gibt es Joghurts?)

Delphine: Oui, aux fruits. Ça te va ? (Ja, Fruchtjoghurts. Ist das für dich in Ordnung?)

Loris: Oui, parfait ! Je mets la table. (Ja, perfekt! Ich decke den Tisch.)

1. Que propose Delphine au début pour le dîner ?

a. Du poisson b. Du poulet

c. Du bœuf d. Des pâtes
2. Pourquoi Delphine ne veut-elle pas de pommes de terre ?

a. Parce qu’elle n’aime pas les pommes de terre b. Parce qu’elles sont trop chères

c. Parce qu’ils en ont mangé toute la semaine d. Parce qu’elle veut aller au restaurant
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1-b 2-c

2. Grammatik: Das Präsens der Indikativform der Verben auf -ir: 2. Gruppe 
Das Präsens Indikativ wird verwendet, um über eine Handlung zu sprechen, die im
gegenwärtigen Moment stattfindet.

1. Alle Verben der 2. Gruppe enden im Infinitiv auf -ir.

2. Der Stamm bleibt für alle Personalpronomen gleich.

Finir (beenden) Choisir (wählen)

Je finis (ich beende) Je choisis (ich wähle)

Tu finis (du beendest) Tu choisis (du wählst)

Il/ Elle/ On finit (er/ sie/ man beendet) Elle choisit (sie wählt)

Nous finissons (wir beenden) Nous choisissons (wir wählen)

Vous finissez (ihr beendet/ Sie beenden) Vous choisissez (ihr wählt/ Sie wählen)

Ils/ Elles finissent (sie beenden) Ils choisissent (sie wählen)

https://www.colanguage.com/de

1. Je ________________________________ un yaourt et une pomme de terre pour le déjeuner.
a.   choisis  b.   choisi  c.   chois  d.   choisit

2. Nous ________________________________ notre café avant la réunion.
a.   finisez  b.   finissont  c.   finissent  d.   finissons

3. Vous ________________________________ souvent du poisson et des légumes pour le dîner.
a.   choisisez  b.   choisissent  c.   choisiez  d.   choisissez

4. Elles ________________________________ toujours leur repas avec un café.
a.   finisent  b.   finit  c.   finissent  d.   finissont

1. choisis 2. finissons 3. choisissez 4. finissent
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3.Übungen

1. Speisekarte der Büro-Kantine (Audio in der App verfügbar) 
Wörter zu verwenden: pommes de terre, poisson, déjeuner, poulet, eau, pâtes, menu, riz,
pain, yaourts

Aujourd’hui, dans la cantine de notre entreprise, il y a un ______________________ simple pour le
______________________ . Comme plat principal, on propose du ______________________ avec du
______________________ , ou du ______________________ avec des ______________________ . On sert aussi
des ______________________ , du ______________________ et du fromage. Pour le dessert, il y a des
______________________ .

Beaucoup de collègues boivent de l’ ______________________ , mais certains prennent un jus de fruit
ou un café. À la cantine, chacun peut choisir ce qu’il veut manger et boire. Le repas coûte 8 euros.
Le menu change chaque jour, mais il y a toujours un plat avec de la viande, un plat avec du
poisson et un plat végétarien.

Heute gibt es in der Kantine unserer Firma ein einfaches Mittagsmenü. Als Hauptgericht werden Hähnchen mit Reis
oder Fisch mit Nudeln angeboten. Es gibt auch Kartoffeln, Brot und Käse. Zum Nachtisch gibt es Joghurts.

Viele Kolleginnen und Kollegen trinken Wasser, aber einige nehmen einen Fruchtsaft oder einen Kaffee. In der Kantine
kann jede*r selbst wählen, was er oder sie essen und trinken möchte. Das Essen kostet 8 Euro. Die Speisekarte
wechselt jeden Tag, aber es gibt immer ein Gericht mit Fleisch, ein Gericht mit Fisch und ein vegetarisches Gericht.

1. Qu’est-ce qu’on peut manger comme plat principal à la cantine aujourd’hui ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Qu’est-ce que les collègues boivent à la cantine ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

1. Le matin, je bois a. toujours le repas avec un yaourt.

2. À midi, je mange souvent b. un café et je mange du pain.

3. Le soir, nous finissons c. souvent une salade et de l’eau.

4. Au travail, je choisis d. du poulet avec du riz.
1-b: Morgens trinke ich einen Kaffee und esse Brot. 2-d: Mittags esse ich oft Hähnchen mit Reis. 3-a: Abends beenden wir das
Essen immer mit einem Joghurt. 4-c: Bei der Arbeit esse ich oft einen Salat und trinke Wasser.

3. Wählen Sie die richtige Lösung 
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1. Le matin, je mange du pain et je ____________________ mon
café avant le travail.

(Morgens esse ich Brot und trinke meinen
Kaffee vor der Arbeit.)

a.  finit  b.  finis  c.  finir  d.  finissons

2. Au déjeuner, nous ____________________ souvent le repas
avec un yaourt.

(Zum Mittagessen beenden wir das Essen oft
mit einem Joghurt.)

a.  finissons  b.  finit  c.  finissez  d.  finis

3. Au restaurant d’entreprise, vous ____________________ du
poulet et vous buvez de l’eau.

(In der Kantine esst ihr Hähnchen und trinkt
Wasser.)

a.  mangez  b.  mangé  c.  mangent  d.  manges

4. Le soir, ils ____________________ un jus de fruit et ils finissent
le dîner vers 20 heures.

(Abends trinken sie einen Fruchtsaft und
beenden das Abendessen gegen 20 Uhr.)

a.  buvent  b.  bois  c.  boit  d.  boivent

1. finis 2. finissons 3. mangez 4. boivent

1. Très bien, et comme boisson, vous voulez de l’eau ou un jus de fruit ? 2. Parfait, voilà votre repas, bon appétit ! 3. Ah oui,
moi je prends aussi un yaourt et un café au petit-déjeuner. 4. Oui, le café de l’hôtel est bon, on mange bien ici !

4. Beende die Dialoge 

a. Commander un déjeuner simple au bureau 

Employé: Bonjour, pour le déjeuner je prends
du poulet avec du riz, s’il vous plaît. 

(Guten Tag, zum Mittag hätte ich gern
Hähnchen mit Reis, bitte.)

Serveuse de la cafétéria: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Sehr gut. Möchten Sie als Getränk Wasser oder
einen Fruchtsaft?)

Employé: De l’eau, merci, et un peu de pain
aussi. 

(Wasser, danke, und bitte noch etwas Brot
dazu.)

Serveuse de la cafétéria: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfekt, hier ist Ihr Essen. Guten Appetit!)

b. Parler de son petit-déjeuner à l’hôtel 

Voyageuse: Ce matin je mange du pain avec du
beurre et du fromage. 

(Heute Morgen esse ich Brot mit Butter und
Käse.)

Collègue français: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ach so, ich nehme zum Frühstück auch gern
einen Joghurt und einen Kaffee.)

Voyageuse: À la maison je bois souvent du jus de
fruit, mais ici j’aime bien le café. 

(Zuhause trinke ich oft Fruchtsaft, aber hier mag
ich den Kaffee.)

Collègue français: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, der Kaffee im Hotel ist gut. Hier isst man
wirklich gut!)

5. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
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1. 1. Tu es au travail. Un collègue français te demande : « Qu’est-ce que tu manges à midi ? ». Tu
expliques simplement ton déjeuner. (Utilise : Le déjeuner, Le poulet, Le riz)

Pour le déjeuner, je ________________________________________________________________________________________

2. 2. Tu es dans un petit restaurant à midi. Le serveur te demande : « Et pour boire ? ». Tu commandes
une boisson simple. (Utilise : Boire, L'eau, Le jus de fruit)

Pour boire, je _______________________________________________________________________________________________

3. 3. Tu es chez un ami français le matin. Il te demande : « Qu’est-ce que tu prends au petit-déjeuner,
d’habitude ? ». Tu dis ce que tu manges et bois le matin. (Utilise : Le petit-déjeuner, Le pain, Le café)

Au petit-déjeuner, je _______________________________________________________________________________________

4. 4. Tu fais les courses au supermarché pour le soir. Un ami t’écrit : « Tu prépares quoi pour le dîner ?
». Tu expliques un repas simple. (Utilise : Le dîner, Cuisiner, Le poisson, Les pâtes)

Pour le dîner, je ___________________________________________________________________________________________

6. Schreibe 4 oder 5 Sätze, in denen du beschreibst, was du normalerweise zum
Mittagessen isst und trinkst, zu Hause oder bei der Arbeit. 

Pour le déjeuner, je mange… / En général, je bois… / Je préfère… parce que… / Je ne mange pas de…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Wichtige Verben
Manger Boire Finir

je/j' mange bois finis

tu manges bois finis

il/elle/on mange boit finit

nous mangeons buvons finissons

vous mangez buvez finissez

ils/elles mangent boivent finissent
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