
A2.32 Forfaits familiaux 

☐ Parler des projets et des ambitions pour l’avenir
☐ Parlez de vos relations et de vos projets familiaux  

L'animal de compagnie (Un) (Das Haustier) Avoir un enfant (Ein Kind haben)

Le bébé (Das Baby) Fonder une famille (Eine Familie gründen)

La naissance (Die Geburt) Se marier (Heiraten)

Le mariage (Die Hochzeit) Divorcer (Sich scheiden lassen)

L'enfance (Une) (Die Kindheit) Naître (Geboren werden)

Célibataire (Ledig) Mourir (Sterben)

La séparation (Die Trennung) Maman (Mama)

1. Grammatik: Die präpositionalen Verben: arrêter de, penser à, continuer à 
Präpositionale Verben sind Verben, auf die eine Präposition folgt, zum
Beispiel: 'arrêter de', 'penser à', 'continuer à'.

1. Es gibt keine Regel für die Wahl der Präposition.

Formule (Formel) Exemple (Beispiel)

Arrêter de  (Aufhören, zu)
Il veut arrêter de parler de son mariage. (Er will aufhören, über seine
Hochzeit zu sprechen.)

Penser à (Daran denken, zu) Je pense à fonder une famille. (Ich denke daran, eine Familie zu gründen.)

Continuer à  (Weitermachen,
weiterhin)

Elle continue à parler du bébé. (Sie redet weiter über das Baby.)

Accepter de  (Zustimmen,
akzeptieren)

Il accepte de garder l'animal de compagnie. (Er ist einverstanden, auf das
Haustier aufzupassen.)

Décider de  (Beschließen, sich
entscheiden)

Nous décidons de avoir un enfant. (Wir beschließen, ein Kind zu bekommen.)

Demander de  (Bitten, verlangen) Elle demande de parler à maman. (Sie bittet darum, mit Mama zu sprechen.)

Réussir à  (Es schaffen, gelingen) Ils réussissent à rester amis. (Sie schaffen es, Freunde zu bleiben.)

Commencer à  (Anfangen,
beginnen)

Je commence à penser au mariage. (Ich fange an, an die Hochzeit zu
denken.)

Finir de  (Fertig sein mit)
Mon frère finit de parler de son enfance. (Mein Bruder hört auf, über seine
Kindheit zu sprechen.)
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1. Je dois ________________________________ parler de ma séparation au travail, ça me rend triste.
a.   arrêter à  b.   arrêter du  c.   arrêter de  d.   arrêter

2. Pense ________________________________ appeler ta maman ce soir, elle attend de tes nouvelles.
a.   de  b.   d'  c.   à  d.   pour

1. arrêter de 2. à
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Umschreiben Sie die Ausdrücke 

1. (arrêter de) Je ne fume plus. Je veux. (arrêter)
______________________________________________________________________________________________________________
(Je veux arrêter de fumer.)

2. (commencer à) Je me marie l’année prochaine. Je commence. (penser)
______________________________________________________________________________________________________________
(Je commence à penser au mariage.)

3. (continuer à) Nous parlons du bébé tous les jours. Nous continuons. (parler)
______________________________________________________________________________________________________________
(Nous continuons à parler du bébé tous les jours.)
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2.Übungen

1. Ordne die Elemente mit verwandter Bedeutung zu. 

a. Fonder une famille 1. Devenir parent

b. Avoir un enfant 2. Se séparer légalement

c. Le mariage 3. Commencer une vie de famille

d. Divorcer 4. L'union officielle
a-3 b-1 c-4 d-2

2. Paarleben und Zukunftspläne – Umfrage des CSE (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: célibataire, mariés, séparation, fonder, bébé

Le CSE de votre entreprise lance une petite enquête anonyme sur l'équilibre vie pro et vie perso.
Plusieurs thèmes sont proposés : travail à distance, horaires, et projets de vie. Vous pouvez
répondre en 5 minutes et laisser un commentaire libre.

Exemples de réponses : « Je suis ______________________ et je pense à ______________________ une
famille dans deux ans. » « Nous nous sommes ______________________ l'an dernier et nous
continuons à parler d'un ______________________ . » « Après une ______________________ , je préfère
attendre avant de me remarier. »

Der CSE Ihres Unternehmens führt eine kurze anonyme Umfrage zum Gleichgewicht zwischen Berufs- und Privatleben
durch. Mehrere Themen werden angeboten: Homeoffice, Arbeitszeiten und Lebenspläne. Sie können in 5 Minuten
antworten und einen freien Kommentar hinterlassen.

Beispielformulierungen: « Ich bin ledig und plane, in zwei Jahren eine Familie zu gründen. » « Wir haben letztes Jahr
geheiratet und überlegen weiterhin, ein Baby zu bekommen. » « Nach einer Trennung ziehe ich es vor, mit einer
erneuten Heirat zu warten. »

1. Quels projets de vie sont évoqués dans les exemples et quelles attitudes montrent les personnes
face à ces projets ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Hören Sie sich das Audiofragment an und geben Sie an, ob die folgenden Aussagen wahr
oder falsch sind. 

Wahr Falsch

 

Elle est en couple depuis environ six mois. ☐ ☐
Ils prévoient de se marier dans les prochains mois. ☐ ☐
Sa mère parle déjà d’un bébé. ☐ ☐
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. L'année dernière, Sophie et Marc ____________________ à
Lyon, puis ils ont commencé à parler d'un bébé.

(Letztes Jahr haben Sophie und Marc in Lyon
geheiratet, und danach begannen sie, über ein
Baby zu sprechen.)

a.   se sont mariés  b.   se sont mariée  c.   sont mariés 

d.   se marient 

2. Après la séparation, Julien et Claire ____________________ et
ils ont décidé de rester en bons termes pour leur enfant.

(Nach der Trennung ließen sich Julien und
Claire scheiden, und sie beschlossen, im Guten
für ihr Kind zu bleiben.)

a.   ont divorcé  b.   divorçaient  c.   ont divorcer  d.   sont divorcés 

3. Elle ____________________ penser à fonder une famille,
même si elle est encore célibataire.

(Sie denkt weiterhin daran, eine Familie zu
gründen, auch wenn sie noch ledig ist.)

a.   continue de  b.   a continué à  c.   continue à  d.   continuait à 

1. se sont mariés 2. ont divorcé 3. continue à

5. Lies den Dialog und beantworte die Fragen 

Claire
(partenaire):

Tu sais, en ce moment je pense beaucoup à fonder une famille… mais j'ai
aussi peur que ce soit trop tôt.  
(Weißt du, im Moment denke ich viel darüber nach, eine Familie zu gründen… aber ich
habe auch Angst, dass es zu früh sein könnte.)

Julien
(partenaire):

Moi aussi j'y pense. On pourrait se marier l'année prochaine, puis essayer
d'avoir un enfant après, tu en penses quoi ?  
(Ich denke auch darüber nach. Wir könnten nächstes Jahr heiraten und dann versuchen,
danach ein Kind zu bekommen. Was meinst du?)

Claire
(partenaire):

Oui, mais avec mon travail, un bébé maintenant me stresse un peu.  
(Ja, aber wegen meiner Arbeit stresst mich ein Baby jetzt ein bisschen.)

Julien
(partenaire):

Je comprends. On en reparle calmement ce week-end et on fait un plan :
d'abord le mariage, puis la naissance quand on sera prêts.  
(Ich verstehe. Wir reden dieses Wochenende noch einmal in Ruhe darüber und machen
einen Plan: zuerst die Hochzeit, dann die Geburt, wenn wir bereit sind.)

Claire
(partenaire):

D'accord. Je veux juste qu'on évite les tensions — je n'ai pas envie qu'on arrive
à une séparation.  
(Einverstanden. Ich möchte nur, dass wir Spannungen vermeiden — ich will nicht, dass es
zu einer Trennung kommt.)

1. Pourquoi Claire hésite à avoir un enfant tout de suite ?
____________________________________________________________________________________________________

2. Dans le dialogue, quel mot est utilisé pour dire « ne plus être ensemble » ?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 

Je pense à... pour l'avenir. / Je continue à... et je ne veux pas arrêter de... / Plus tard, j'aimerais fonder une
famille.

1. Dans les prochaines années, quels sont tes projets personnels pour le travail, le logement ou la vie
de couple ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Quelle est ta relation avec ta famille aujourd'hui et comment imagines-tu ta vie de famille plus tard
(mariage, avoir un enfant, etc.) ?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Salut !

C'est Claire. On part à Lyon ce week-end pour voir ma sœur et son bébé. Tu pourrais
garder notre animal de compagnie (le chat Milo) de vendredi soir à dimanche ? Il
suffit de passer une fois par jour pour l'eau et les croquettes. Je sais que toi aussi tu
penses à ton avenir en France… Tu as des projets pour fonder une famille ?

Merci !

 

Schreibe eine passende Antwort:  Je peux / je ne peux pas garder Milo parce que… / Je peux passer…
(vendredi / samedi / dimanche) et je peux aussi… / En ce moment, je pense à… pour mon avenir (en France). 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Se marier (heiraten)

Passé composé

Divorcer (sich scheiden lassen)

Passé composé

je/j' me suis marié(e) ai divorcé

tu t'es marié(e) as divorcé

il/elle/on s'est marié(e) a divorcé

nous nous sommes marié(e)s avons divorcé

vous vous êtes marié(e)(s) avez divorcé

ils/elles se sont marié(e)s ont divorcé
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