
A1.8 Adresse et coordonnées 
Adresse und Kontaktdaten
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Une adresse (Eine Adresse) La région (Die Region)

La rue (Die Straße) La nation (Das Land)

Le numéro (Die Nummer) Le lieu (Der Ort)

Le numéro de téléphone (Die Telefonnummer) Le lieu de naissance (Der Geburtsort)

Le préfixe (Die Vorwahl) La date de naissance (Das Geburtsdatum)

Le code postal (Die Postleitzahl) Le mail (Die E‑ Mail)

La ville (Die Stadt) Contacter (Kontaktieren)

Le village (Das Dorf) Envoyer (Senden)

1. Grammatik: Das Präsens des Indikativs der Verben auf -er: 1. Gruppe 
Das Präsens Indikativ wird verwendet, um über eine Handlung zu sprechen, die im
gegenwärtigen Moment stattfindet.

1. Alle Verben der 1. Gruppe enden im Infinitiv auf -er.

2. Der Stamm bleibt bei allen Personalpronomen gleich.

Contacter (Kontaktieren) Envoyer (Senden)

Je contacte (Ich kontaktiere) J'envoie (Ich sende)

Tu contactes (Du kontaktierst) Tu envoies (Du sendest)

Il/ Elle/ On contacte (Er/ Sie/ Man kontaktiert) Il/ Elle/ On envoie (Er/ Sie/ Man sendet)

Nous contactons (Wir kontaktieren) Nous envoyons (Wir senden)

Vous contactez (Ihr kontaktiert / Sie kontaktieren) Vous envoyez (Ihr sendet / Sie senden)

Ils/ Elles contactent (Sie kontaktieren) Ils/ Elles envoient (Sie senden)
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1. Je vous ________________________________ parce que je n’ai pas votre numéro de téléphone.
a.   contacts  b.   contact  c.   contactes  d.   contacte

2. Nous ________________________________ notre adresse complète au service des ressources humaines.
a.   envoyeons  b.   envoyent  c.   envoyons  d.   envoyé

3. Vous ________________________________ souvent le service client pour changer votre adresse mail.
a.   contactez  b.   contacter  c.   contactezs  d.   contactait

4. Ils ________________________________ le formulaire avec leur adresse et leur code postal.
a.   envoyé  b.   envoys  c.   envoient  d.   envoyes

1. contacte 2. envoyons 3. contactez 4. envoient
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2.Übungen

1. Mache richtige Sätze. 
1. pour l’inscription. | italienne et je | donne mes coordonnées | Rossi, je suis | Je m’appelle
Anna
(Ich heiße Anna Rossi, ich bin Italienerin und gebe meine Kontaktdaten für die Anmeldung an.)

______________________________________________________________________________________________

2. le code postal | Mon adresse est | la ville est | est 75014 et | Paris. | 12, rue Victor-Hugo,
(Meine Adresse ist Rue Victor‑ Hugo 12, die Postleitzahl ist 75014 und die Stadt ist Paris.)

______________________________________________________________________________________________

3. naissance est le | ma date de | Mon lieu de | 3 mai 1995. | naissance est Milan, | en Italie, et
(Mein Geburtsort ist Mailand in Italien und mein Geburtsdatum ist der 3. Mai 1995.)

______________________________________________________________________________________________

4. téléphone est le | 06 12 34 | France est +33. | Mon numéro de | 56 78, le | préfixe de la
(Meine Telefonnummer ist 06 12 34 56 78, die Landesvorwahl von Frankreich ist +33.)

______________________________________________________________________________________________

5. un rendez-vous. | contacter par mail, | mails pour confirmer | Vous pouvez me | j’envoie souvent
des
(Sie können mich per E‑ Mail kontaktieren, ich schreibe oft E‑ Mails, um einen Termin zu bestätigen.)

______________________________________________________________________________________________

6. téléphone, s’il vous | votre numéro de | votre adresse et | plaît ? | Pouvez-vous me donner
(Können Sie mir bitte Ihre Adresse und Ihre Telefonnummer geben?)

______________________________________________________________________________________________

2. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Je ____________________ la mairie pour confirmer mon
adresse.

(Ich kontaktiere das Rathaus, um meine
Adresse zu bestätigen.)

a.  contacte  b.  contactons  c.  contactez  d.  contactes

2. Vous ____________________ le service des impôts pour
envoyer votre nouveau numéro de téléphone.

(Sie kontaktieren das Finanzamt, um Ihre neue
Telefonnummer mitzuteilen.)

a.  contactent  b.  contactez  c.  contacte  d.  contactons

3. J’____________________ un mail à l’agence immobilière avec
mon code postal et ma ville.

(Ich schreibe eine E‑ Mail an die
Immobilienagentur mit meiner Postleitzahl und
meiner Stadt.)

a.  envoyez  b.  envoyent  c.  envoye  d.  envoie
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4. Ils ____________________ un formulaire pour demander votre
lieu de naissance.

(Sie schicken ein Formular, um nach Ihrem
Geburtsort zu fragen.)

a.  envoient  b.  envoyons  c.  envoyent  d.  envoie

1. contacte 2. contactez 3. envoie 4. envoient

1. Oui, c’est 14, rue Victor-Hugo, code postal 69002, à Lyon. 2. C’est le 06 25 43 18 09, et mon mail est
paul.martin@mail.com. 3. D’accord, j’habite 22, rue de la Paix, 75010 Paris. 4. C’est le 07 81 45 92 30, et mon mail, c’est
julie.bernard@gmail.com.

3. Beende die Dialoge 

a. Donner son adresse à la mairie 

Employée de la mairie: Alors, pour la carte de bus, je note
votre adresse, s’il vous plaît. 

(Also, für die Buskarte notiere ich bitte Ihre
Adresse.)

Demandeur: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, das ist Rue Victor-Hugo 14, Postleitzahl
69002, Lyon.)

Employée de la mairie: Merci, et votre numéro de téléphone
avec le préfixe ? 

(Danke. Und Ihre Telefonnummer mit Vorwahl?)

Demandeur: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Das ist die 06 25 43 18 09, und meine E‑ Mail
ist paul.martin@mail.com.)

b. Donner son adresse au médecin 

Secrétaire du cabinet: Pour créer votre dossier, je dois noter
votre adresse et vos coordonnées. 

(Um Ihre Akte anzulegen, muss ich Ihre Adresse
und Ihre Kontaktdaten notieren.)

Patient: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Einverstanden. Ich wohne in der Rue de la Paix
22, 75010 Paris.)

Secrétaire du cabinet: Très bien, et votre numéro de
téléphone, s’il vous plaît ? 

(Sehr gut. Und Ihre Telefonnummer, bitte?)

Patient: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Das ist die 07 81 45 92 30, und meine E‑ Mail
ist julie.bernard@gmail.com.)

4. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 

1. Sie sind im Rathaus, um eine Buskarte zu bekommen. Der Beamte fragt nach Ihrer Adresse.
Antworten Sie mit Ihrer Straße und Ihrer Hausnummer. (Benutzen Sie: une adresse, la rue, le numéro)

Mon adresse, c’est _________________________________________________________________________________________

2. Sie bestellen eine Lieferung telefonisch für Ihre Arbeit. Die Person fragt nach der Postleitzahl und
der Stadt für die Zustellung. Geben Sie diese Informationen an. (Benutzen Sie: le code postal, la ville)

Le code postal, c’est ______________________________________________________________________________________

3. Sie füllen ein Formular beim Arzt aus. Die Assistentin fragt nach Ihrer Telefonnummer. Antworten
Sie. (Benutzen Sie: le numéro de téléphone, le préfixe)

Mon numéro de téléphone ___________________________________________________________________________________
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4. Eine französische Kollegin möchte Ihnen ein wichtiges Dokument schicken. Sie fragt nach Ihrer E‑
Mail-Adresse. Geben Sie Ihre E‑ Mail-Adresse an. (Benutzen Sie: le mail, contacter, envoyer)

Mon mail, c’est ____________________________________________________________________________________________

5. Schreibe 4 oder 5 Sätze, um deine Adresse und deine Kontaktdaten wie in einem Online-
Formular anzugeben (Straße, Postleitzahl, Stadt, Telefonnummer, E-Mail). 

Mon adresse est ... / J’habite au numéro ... , rue ... / Mon numéro de téléphone est ... / Vous pouvez me
contacter par mail : ...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Wichtige Verben
Envoyer Contacter

je/j' envoie contacte

tu envoies contactes

il/elle/on envoie contacte

nous envoyons contactons

vous envoyez contactez

ils/elles envoient contactent
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