
Zahnmedizin 3 Première visite chez le dentiste 
Erster Zahnarztbesuch
https://app.colanguage.com/de/franzoesisch/lehrplan/dentistry/3  

Le questionnaire
médical

(Der medizinische
Fragebogen) Les gants médicaux

(Die medizinischen
Handschuhe)

L’examen clinique
(Die klinische
Untersuchung)

Le masque
(Die Maske)

Le miroir buccal (Der Mundspiegel) Le crachoir (Das Ausspuckbecken)

La sonde exploratrice
(Die Sonde
(Explorationssonde))

La radiographie
(Die Röntgenaufnahme)

Les pinces dentaires (Die Zahnzangen) Accueillir le patient (Den Patienten empfangen)

Le consentement
éclairé

(Die informierte
Einwilligung)

Établir un plan de
traitement

(Einen Behandlungsplan
erstellen)

Le devis
(Der Kostenvoranschlag) Confirmer le rendez-vous

suivant
(Den nächsten Termin
bestätigen)

Les conseils
d’hygiène

(Hygienehinweise)

1. Dialog: Première visite à la clinique dentaire

Le dentiste: Bonjour, bienvenue à la clinique. C’est
votre première visite ici ? 

(Guten Tag, willkommen in der Klinik. Ist das Ihr erster
Besuch hier?)

Le patient: Oui docteur, je suis un peu nerveuse, je
n’aime pas trop les dentistes. 

(Ja, Herr Doktor, ich bin etwas nervös, ich mag
Zahnärzte nicht so sehr.)

Le dentiste: Je comprends. Avez-vous rempli le
questionnaire médical ? 

(Ich verstehe. Haben Sie den medizinischen
Fragebogen ausgefüllt?)

Le patient: Oui, je l’ai complété tout à l’heure dans la
salle d’attente. 

(Ja, ich habe ihn vorhin im Wartezimmer ausgefüllt.)

Le dentiste: Parfait. Nous allons faire un examen
clinique avec un miroir buccal, une sonde
et des pinces. 

(Perfekt. Wir führen eine klinische Untersuchung mit
einem Mundspiegel, einer Sonde und einer Pinzette
durch.)

Le patient: Est-ce que ça va faire mal ? (Wird das wehtun?)

Le dentiste: Pas du tout. Je vais seulement examiner
votre bouche, puis je vous expliquerai le
diagnostic. 

(Überhaupt nicht. Ich werde nur Ihren Mund
untersuchen und Ihnen anschließend die Diagnose
erklären.)

Le patient: D’accord. (In Ordnung.)

Le dentiste: Ensuite, nous préparerons un plan de
traitement et mon assistante vous
expliquera le devis. 

(Anschließend erstellen wir einen Behandlungsplan,
und meine Assistentin wird Ihnen den
Kostenvoranschlag erklären.)

Le patient: Parfait. (Alles klar.)
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Le dentiste: À la fin, nous confirmerons le rendez-vous
suivant. 

(Am Ende bestätigen wir den nächsten Termin.)

1. Où se déroule la scène ?

a. Dans une clinique dentaire b. Dans une salle d’urgence à l’hôpital

c. Dans une pharmacie d. Dans un cabinet de radiologie uniquement
2. Comment se sent la patiente au début de la visite ?

a. Elle est en colère contre le dentiste. b. Elle est pressée de partir en vacances.

c. Elle est très détendue et contente. d. Elle est un peu nerveuse.
1-a 2-d
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2.Übungen

1. Erstuntersuchung eines zahnärztlichen Patienten, der ausgewandert ist (Audio
in der App verfügbar) 
Wörter zu verwenden: sonde, radiographie, accueille, miroir, questionnaire, masque, gants,
examen

Le docteur Martin est chirurgien-dentiste à Paris. Ce matin, il reçoit un nouveau patient, M.
Lopez, un ingénieur espagnol qui habite en France depuis six mois.

Le dentiste ______________________ le patient dans le cabinet : « Bonjour monsieur Lopez, installez-
vous, s’il vous plaît. C’est votre première visite ici ? » Le patient répond qu’il vient pour un contrôle
et qu’il a parfois une petite douleur en mangeant.

Le docteur vérifie d’abord le ______________________ médical. Ensuite, il explique calmement : « Je
vais commencer par un ______________________ clinique de votre bouche. Je mets des
______________________ médicaux et un ______________________ . Puis je regarde vos dents avec un
______________________ buccal et une ______________________ dentaire. Cela ne fait pas mal. Si vous
avez mal, vous le dites, d’accord ? »

Après l’examen, le dentiste propose de faire une ______________________ pour mieux voir la dent
douloureuse. Puis il explique le plan de traitement simple pour les prochaines semaines. Il donne
aussi quelques conseils d’hygiène et demande à l’assistante de préparer un devis. À la fin,
l’assistante confirme le rendez-vous suivant avec le patient.

Dr. Martin ist Zahnarzt in Paris. Heute Morgen empfängt er einen neuen Patienten, Herrn Lopez, einen spanischen
Ingenieur, der seit sechs Monaten in Frankreich lebt.

Der Zahnarzt begrüßt den Patienten in der Praxis: „Guten Tag, Herr Lopez, nehmen Sie bitte Platz. Ist dies Ihr erster
Besuch hier?“ Der Patient antwortet, dass er zur Kontrolle kommt und manchmal beim Essen leichte Schmerzen hat.

Der Arzt überprüft zuerst den medizinischen Fragebogen. Dann erklärt er ruhig: „Ich beginne mit einer klinischen
Untersuchung Ihres Mundes. Ich ziehe medizinische Handschuhe und eine Maske an. Anschließend schaue ich mir
Ihre Zähne mit einem Mundspiegel und einer Zahnsonde an. Das tut nicht weh. Wenn Sie Schmerzen haben, sagen Sie
es mir, einverstanden?“

Nach der Untersuchung schlägt der Zahnarzt vor, eine Röntgenaufnahme zu machen, um den schmerzenden Zahn
besser sehen zu können. Dann erläutert er den einfachen Behandlungsplan für die nächsten Wochen. Er gibt auch
einige Hinweise zur Mundhygiene und bittet die Assistentin, einen Kostenvoranschlag vorzubereiten. Am Ende
bestätigt die Assistentin den nächsten Termin mit dem Patienten.

1. Pourquoi M. Lopez vient-il chez le dentiste pour la première fois ?
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____________________________________________________________________________________________________

2. Quelles sont les étapes principales de la consultation pendant cette première visite ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. J'________________________________________ le patient avec un
sourire pour le mettre à l'aise.

(Ich begrüße den Patienten mit einem Lächeln,
um ihn zu beruhigen.)

a.  accueillons  b.  accueillez  c.  accueille  d.  accueilliez

2. Je ________________________________________ le rendez-vous
suivant avec le patient pour assurer le suivi.

(Ich bestätige den nächsten Termin mit dem
Patienten, um die Nachsorge sicherzustellen.)

a.  confirme  b.  confirmons  c.  confirmation  d.  confirmes

3. Je ________________________________________ le patient en
expliquant chaque étape de l'examen clinique.

(Ich beruhige den Patienten, indem ich jeden
Schritt der klinischen Untersuchung erkläre.)

a.  rassure  b.  rassurez  c.  rassurons  d.  rassuras

4. Après l'examen, j'________________________________________ au
patient les conseils d’hygiène à suivre chez lui.

(Nach der Untersuchung erkläre ich dem
Patienten die Hygienetipps, die er zu Hause
befolgen soll.)

a.  expliquer  b.  expliques  c.  explique  d.  expliquons

1. accueille 2. confirme 3. rassure 4. explique

3. Beende die Dialoge 

a. Accueil et consentement pour le premier rendez-vous 

Dentiste: Bonjour, je suis le Dr Martin, je vais
m’occuper de vous aujourd’hui. 

(Guten Tag, ich bin Dr. Martin. Ich werde mich
heute um Sie kümmern.)

Patient: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Hallo, freut mich. Ich bin etwas nervös, da dies
mein erster Termin hier ist.)

Dentiste: Ne vous inquiétez pas, je vais vous expliquer
comment se passera la consultation.
D’abord, nous remplirons un questionnaire
médical pour connaître votre historique de
santé. 

(Keine Sorge, ich erkläre Ihnen, wie die
Untersuchung ablaufen wird. Zuerst füllen wir
einen medizinischen Fragebogen aus, um Ihre
Krankengeschichte besser kennenzulernen.)

Patient: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(In Ordnung, das halte ich für wichtig.)

Dentiste: Ensuite, je réaliserai un examen clinique avec
le miroir buccal, la sonde dentaire et les
gants médicaux, puis nous prendrons des
radiographies si nécessaire. 

(Dann mache ich eine klinische Untersuchung
mit dem Mundspiegel, der Zahnsonde und
medizinischen Handschuhen. Falls nötig, fertigen
wir anschließend Röntgenaufnahmen an.)

Patient: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sehr gut, jetzt verstehe ich es besser.)
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1. Bonjour, enchanté, je suis un peu nerveux car c’est mon premier rendez-vous ici. 2. D’accord, ça me semble important. 3.
Très bien, je comprends mieux maintenant. 4. Je comprends, je suis prêt à le signer.

Dentiste: Avant de commencer, je dois vous faire
signer un document de consentement
éclairé. C’est pour vous informer et obtenir
votre accord pour les soins. 

(Bevor wir beginnen, muss ich Sie ein Dokument
zur informierten Einwilligung unterschreiben
lassen. Das dient dazu, Sie umfassend zu
informieren und Ihre Zustimmung zu den
Behandlungen einzuholen.)

Patient: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ich verstehe, ich bin bereit, es zu
unterschreiben.)

4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 
1. Vous recevez un nouveau patient pour la première fois. Comment vous présentez-vous et comment

l’accueillez-vous au cabinet ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Expliquez simplement au patient comment se déroulera le premier rendez‑ vous chez le dentiste.

__________________________________________________________________________________________________________

3. Que dites‑ vous au patient avant de commencer l’examen buccal (avec le miroir et la sonde) pour
le rassurer ?

__________________________________________________________________________________________________________

4. À la fin de la consultation, comment expliquez‑ vous brièvement au patient la suite du traitement
et la prise du prochain rendez‑ vous ?

__________________________________________________________________________________________________________

5. In 5 oder 6 Sätzen: Stellen Sie sich vor, Sie sind der Zahnarzt, und beschreiben Sie, wie
Sie einem neuen Patienten seine erste zahnärztliche Untersuchung erklären (Abfolge der
Schritte, Untersuchung, Röntgenaufnahme, nächster Termin). 

C’est votre première visite dans notre cabinet. / Je vais d’abord regarder votre bouche et vos dents. / Ensuite,
nous allons décider du plan de traitement. / À la fin, nous fixerons le prochain rendez-vous.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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