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¢ [Exercice 1t Cartes de dialogue

Instruction: Ecrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Consultation chez le dentiste

Sie spielen die Rolle des Zahnarztes und des Patienten; erkldren und

vergleichen Sie die klassische Zahnreinigung und die Wurzelglattung.
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Bonjour, pouvez:vous m'expliquer e voudrais sayoir. co 0§t laning
' Todu Ief g%lcdlentalt atments 7aé/a5|c em ttrea ments

différence entre un détartrage classique entretenir mes gencives apres un

et un surfacage radiculaire ? traitement parodontal.
Guten Tag, kbnnen Sie mir den Ich méchte wissen, wie ich mein
Unterschied zwischen einer klassischen Zahnfleisch nach einer

Zahnreinigung und einer Wurzelgldttung  parodontalbehandlung gut pflegen kann.
erklaren? Aprés un surfagage radiculaire, il est
Bien s(r. Le détartrage enléeve la plaque  important d'adopter une hygiene bucco-

et le tartre a la surface des dents, tandis  dentaire personnalisée.

que le surfacage radiculaire nettoie Nach einer Wurzelglittung ist es wichtig,
aussi en profondeur sous la gencive. eine personalisierte Mundhygiene
Nattirlich. Die Zahnreinigung entfernt einzuhalten.

Plaque und Zahnstein auf der Quels gestes dois-je faire au quotidien ?

Zahnoberflche, wéhrend die Welche Mafsnahmen soll ich tdglich

Wurzelgldttung auch tief unter dem
durchfiihren?

Zahnfleisch reinigt. - N
f g Il faut utiliser une brosse a dents souple,

Quels instruments utilisez-vous pour le du fil dentaire et un bain de bouche

iculaire ?
surfacage radiculaire ? adapté.
Welche Instrumente verwenden Sie fiir die Man sollte eine weiche Zahnbirste,

Wurzelgldttung? Zahnseide und eine passende

Nous utilisons des instruments manuels .
Mundsptilung verwenden.
spécifiques et parfois un appareil a o ) o
Dois-je revenir souvent pour le suivi ?
ultrasons pour nettoyer les racines. )
Muss ich oft zur Nachkontrolle kommen?
Wir verwenden spezielle manuelle . o o
Oui, des visites régulieres permettent de
Instrumente und manchmal ein R ] . .
contrdler la santé des gencives et refaire

Ultraschallgerdt, um die Wurzeln zu
https://www.col sREURIgPEYIAXIe si besoin. Deux | 2
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2. Education a I’hygiéne buccale

Erklaren Sie im Tandem, wie der Patient seine Zahnhygiene nach einer

Wourzelglattung anpassen muss.
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important de modifier votre routine
d’hygiéne.

Nach einer Parodontalbehandlung ist es
wichtig, Ihre Hygieneroutine zu dndern.
Par exemple, il faut brosser doucement
avec une brosse souple pour ne pas
irriter les gencives.

Zum Beispiel sollte man sanft mit einer
weichen Biirste putzen, um das
Zahnfleisch nicht zu reizen.

Et le fil dentaire, doit-on l'utiliser ?

Und wie sieht es mit Zahnseide aus, soll
man sie benutzen?

Oui, il faut l'utiliser tous les jours pour
nettoyer entre les dents, la ou la brosse
ne passe pas.

Ja, man sollte sie jeden Tag verwenden, um
zwischen den Zdhnen zu reinigen, dort, wo
die Biirste nicht hinkommt.

Y a-t-il des produits recommandés ?

Gibt es empfohlene Produkte?
Je conseille un dentifrice spécifique et
un bain de bouche antiseptique sans

alcoonl

radiculaire, mais j'ai peur que cela fasse
mal.

Mein Zahnarzt hat mir von der
Wurzelgldttung erzéhlt, aber ich habe
Angst, dass es weh tut.

C'est normal d'étre inquiet, mais ce soin
se fait sous anesthésie locale pour votre
confort.

Es ist normal, besorgt zu sein, aber diese
Behandlung wird mit einer
Lokalandsthesie durchgefiihrt, damit Sie

sich wohlfiihlen.

Quelles sont les étapes aprés le soin ?
Wie sehen die Schritte nach der
Behandlung aus?

Il faut éviter de fumer et suivre une
hygiene rigoureuse, avec des visites
réguliéres.

Man sollte das Rauchen vermeiden und
eine strenge Hygiene einhalten, mit
regelmdfSigen Kontrollen.

Quand pourrai-je reprendre mes
habitudes normales ?

Wann kann ich meine normalen

Ich empfehle eine spezielle Zgfgssamewnctol

Gewohnheiten wieder aufnehmen?
anguage.com

oine nnticenticche Miindeniiliine nhne

En général, aprés une semaine, si tout
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3. Discussion sur les instruments dentaires

Simulieren Sie ein Gesprach, in dem der Zahnarzt die Instrumente und

das Vorgehen bei einer Zahnreinigung und einer Wurzelglattung

erklart.
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Je vois souvent des areils chez le vez-vous me |re a Or%tc anlng
I\(;Iocﬁ?l% 5 Easm éental trea%ments 7 g‘as rea ments

dentiste; a quoi servent-ils ? d’'un détartrage classique ?

Ich sehe oft Gerdte beim Zahnarzt; wofiir Kénnen Sie mir den Ablauf einer

sind sie? klassischen Zahnreinigung beschreiben?
Ce sont des appareils a ultrasons qui Bien slr, on commence par examiner
vibrent pour décoller le tartre et vos dents puis on utilise des

nettoyer les dents efficacement. instruments pour enlever le tartre en
Das sind Ultraschallgerdte, die vibrieren, surface.

um den Zahnstein zu lésen und die Zdhne  Nattirlich, wir beginnen mit einer

effektiv zu reinigen. Untersuchung Ihrer Zdhne und verwenden
Utilise-t-on ces appareils pour tous les ~ dann Instrumente, um den Zahnstein auf
soins ? der Oberfldche zu entfernen.

Verwendet man diese Gerédite bei allen Et pour un surfagage radiculaire ?
Behandlungen? Und bei einer Wurzelgldattung?

Non, pour le surfagage radiculaire, on C'est un nettoyage plus profond, surtout

associe souvent l'ultrason a des curettes  au niveau des racines, pour éliminer les

manuelles pour nettoyer sous la bactéries responsables de la maladie
gencive. des gencives.

Nein, bei der Wurzelgldttung kombiniert Das ist eine tiefere Reinigung, besonders
man Ultraschall oft mit manuellen an den Wurzeln, um die Bakterien zu
Kiiretten, um unter dem Zahnfleisch zu entfernen, die fir die

reinigen. Zahnfleischerkrankung verantwortlich
Le protocole est-il long ? sind.

. uels conseils me donnez-vous pour
Ist das Verfahren langwierig? Q P

, e . Av/i 3| ir?
Cela dépend de la gravité, mais cela eviter le tartre a I'avenir 7

peut durer une heure ou plHPtB?:WV\}WN.coI%eéﬁgeg'g%tg%ﬂdge geben Sie mir, um . 6

traitement comnlet zukliinftig Zahnstein zu vermeiden?


https://www.colanguage.com

Zahnmedizin.10 Hygiene and periodontology, prophylaxis vs. scaling
and root planing / Hygiene and periodontology, prophylaxis vs. scaling
planing

Zahnmedizin.10.Devoits Lo
exercices

Zahnmedizin.10 Hausaufgaben / Ubungen

2 https://blogs.edutal.eu/de/franzoesisch/lehrplan/dentistry/10

¢ [Exercice2r  Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Lors de la premiére visite, le dentiste _ la

différence entre le détartrage et le surfacage

radiculaire.
a. expliquer b.  explique
expliquons d. expliquez
2. Le patient ___ comment utiliser la brosse a dents

pour éviter la gingivite.

https://www.colanguage.com Sept | 7



https://blogs.edutal.eu/de/franzoesisch/lehrplan/dentistry/10
https://www.colanguage.com

Zahnmedizin.10 Hygiene and periodontology, prophylaxis vs. scaling
and root planing / Hygiene and periodontology, prophylaxis vs. scaling
and root planing

a. MoARR2IBAER: dental treatmdts / B4R @EHR& Sreatments

apprenez d. apprend

3. Nous souvent les bains de bouche a la

chlorhexidine aprés un traitement parodontal.

a. recommandez b. recommendons
c. recommandent d. recommandons
4. Le praticien les poches et mesure le saighement

au sondage pour évaluer la santé des gencives.

a. détectons b. détectez

détecter d. détecte

Lésungen:

912919p ' Suopuew WOl "¢ puaidde 'z anbydxa °|
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¢  [Exercice 3: Besuch beim Zahnarzt fiir

Parodontologie

Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette

courte histoire

Je rendez-vous avec le dentiste car j'ai

des saignements lors du sondage. Le dentiste

la différence entre la gingivite et la

parodontite. Nous ensemble de faire un

détartrage avec un surfacage radiculaire pour éliminer le

biofilm supra-gingival et traiter la récession gingivale. Apres la

séance, il des instructions dhygiene

bucco-dentaire personnalisées et me
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d'utiliser degdeaie dahoskhiel &dateleinsh®siskners uresbderte

['inflammmation.

Ich mache einen Termin beim Zahnarzt, weil ich beim Sondieren Zahnfleischbluten habe. Der

Zahnarzt erklart den Unterschied zwischen Gingivitis und Parodontitis. Wir entscheiden

gemeinsam, eine Zahnsteinentfernung mit einer Wurzelglattung durchzufthren, um den supra-

gingivalen Biofilm zu entfernen und die Zahnfleischrezession zu behandeln. Nach der Sitzung gibt

er personalisierte Mundhygieneanweisungen und rat mir, Chlorhexidin-Mundspulungen zu

verwenden, um die Entziindung zu reduzieren.

Prendre Expliquer

Prendre-Prasent Expliquer-Prasent

je prends j'explique
tu prends tu expliques
il/elle prend il/elle explique

nous prenons nous expliquons

vous prenez vous expliquez
ils/elles prennent ils/elles expliquent

Conseiller
Conseiller-Prasent

je conseille

tu conseilles
il/elle conseille
nous conseillons
vous conseillez

ils/elles conseillent

Décider
Décider-Prasent
je décide

tu décides
il/elle décide
nous décidons
vous décidez

ils/elles décident

Donner
Donner-Prasent

je donne

tu donnes
il/elle donne
nous donnons
vous donnez

ils/elles donnent
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