
Zahnmedizin.13 Prothèses amovibles : types, indications et hygiène
Herausnehmbare Zahnprothesen: Arten, Indikationen und Hygiene

 https://app.colanguage.com/de/franzoesisch/lehrplan/dentistry/13
A. Lesen 
Un patient consulte son dentiste à propos d'une dent qui retient sa prothèse et qui bouge beaucoup.
A patient is consulting his dentist because of a tooth that holds his denture and is very loose. 

Patient : Docteur, une dent qui soutient ma prothèse bouge
beaucoup. Que pouvez-vous faire ? 

(Doktor, ein Zahn, der meine Prothese stützt, wackelt

sehr stark. Was können Sie tun?)  

Dentiste: Cette dent bouge beaucoup, il faut l’enlever pour éviter
la douleur et une infection. 

(Dieser Zahn wackelt sehr, man muss ihn entfernen,

um Schmerzen und eine Infektion zu vermeiden.)  

Patient : Et si ma prothèse ne tient plus après ? (Und wenn meine Prothese danach nicht mehr hält?)  

Dentiste: Votre prothèse est très vieille et elle ne s’adapte plus
bien. Il vaut mieux ne pas mettre une dent sur elle. 

(Ihre Prothese ist sehr alt und passt nicht mehr gut.

Es ist besser, keinen Zahn darauf zu setzen.)  

Patient : Alors, quelle est la solution ? (Also, was ist die Lösung?)  

Dentiste: Je vous propose une nouvelle prothèse partielle en
résine, faite pour votre bouche aujourd’hui. 

(Ich schlage Ihnen eine neue Teilprothese aus
Kunststoff vor, die heute für Ihren Mund gemacht

wird.)  

Patient : Et si d’autres dents bougent aussi ? (Und wenn auch andere Zähne wackeln?)  

Dentiste: Si une autre dent bouge, on l’enlèvera et on l’ajoutera à
la nouvelle prothèse sans problème. 

(Wenn ein anderer Zahn wackelt, entfernen wir ihn
und fügen ihn ohne Probleme zur neuen Prothese

hinzu.)  

Patient : Je comprends. Quand pouvons-nous commencer ? (Ich verstehe. Wann können wir anfangen?)  

Dentiste: Si vous êtes d’accord, je vous donne des rendez-vous
pour commencer très vite. 

(Wenn Sie einverstanden sind, gebe ich Ihnen

Termine, um sehr bald zu beginnen.)  

B. Wichtiger Wortschatz 
La prothèse complète Die Vollprothese L’essayage des dents Die Zahnprobe
La prothèse partielle en
résine

Die partielle Prothese aus
Kunststoff

La pose de la
prothèse

Das Einsetzen der
Prothese

Le stellite Das Stellite L’ajustement des
crochets

Das Anpassen der Haken

L’alginate Das Alginat Le papier articulaire Das Artikulationspapier
Le godet pour alginate Der Alginat-Becher Le rebasage Das Nachfüttern der

Prothese
Le porte-empreinte Der Abformlöffel La pièce à main Das Handstück
La cire d’occlusion Das Okklusionswachs Le couteau à cire Das Wachsmesser
Le briquet à gaz Das Gasfeuerzeug

C. Wortschatztraining 

1. Beende die Dialoge 
1. Choix de prothèse chez un patient 
Prothesenwahl bei einem Patienten
(Dentiste): Bonjour, aujourd'hui nous allons choisir la prothèse qui convient le mieux à votre situation.
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Guten Tag, heute werden wir die Prothese auswählen, die am besten zu Ihrer Situation passt.

1. (Patient): __________________________________________________________
Ja, ich möchte den Unterschied zwischen einer Vollprothese und einer Teilprothese verstehen.

(Dentiste): La prothèse complète est adaptée si vous n’avez plus de dents, alors que la partielle en résine
remplace seulement quelques dents manquantes.
Die Vollprothese ist geeignet, wenn Sie keine Zähne mehr haben, während die Teilprothese aus Kunststoff nur einige

fehlende Zähne ersetzt.

2. (Patient): __________________________________________________________
Was sind die Vorteile der Teilprothese aus Kunststoff im Vergleich zur Stellite-Prothese?

(Dentiste): La résine est plus esthétique et moins chère, mais le stellite est plus solide et durable. Le choix
dépend donc de votre budget et de votre confort.
Kunststoff ist ästhetischer und günstiger, aber die Stellite-Prothese ist stabiler und langlebiger. Die Wahl hängt daher von

Ihrem Budget und Ihrem Komfort ab.

3. (Patient): __________________________________________________________
Ich verstehe, und wie soll ich meine zukünftige Prothese pflegen?

(Dentiste): Il faut la nettoyer tous les jours avec une brosse spéciale et éviter les produits abrasifs. Je vous
donnerai un mode d’emploi détaillé.
Sie sollten sie täglich mit einer speziellen Bürste reinigen und abrasive Mittel vermeiden. Ich gebe Ihnen eine detaillierte

Gebrauchsanleitung.

Offene Fragen:

Quels sont les avantages et inconvénients des différents types de prothèses mentionnés dans la discussion ?
Welche Vor- und Nachteile haben die im Gespräch erwähnten verschiedenen Prothesentypen?

__________________________________________________________________________
Pourquoi le patient préfère-t-il une prothèse partielle en résine plutôt qu’une prothèse complète ?
Warum bevorzugt der Patient eine Teilprothese aus Kunststoff anstelle einer Vollprothese?

__________________________________________________________________________
Comment choisiriez-vous une prothèse dentaire pour vous-même en fonction de vos besoins ?
Wie würden Sie für sich selbst eine Zahnprothese entsprechend Ihren Bedürfnissen auswählen?

__________________________________________________________________________
2. Instructions d'hygiène pour une prothèse dentaire 
Hygieneanweisungen für eine Zahnprothese
(Patient): Docteur, comment dois-je nettoyer ma nouvelle prothèse complète ?
Doktor, wie soll ich meine neue Vollprothese reinigen?

4. (Dentiste): __________________________________________________________
Sie sollten sie jeden Abend herausnehmen und mit einer weichen Bürste und neutraler Seife reinigen.

(Patient): Puis-je utiliser du dentifrice classique ?
Darf ich normale Zahnpasta verwenden?

5. (Dentiste): __________________________________________________________
Nein, Zahnpasta ist zu abrasiv. Verwenden Sie nur Seife oder ein spezielles Produkt für Prothesen.

(Patient): Dois-je tremper la prothèse dans un produit particulier ?
Muss ich die Prothese in ein bestimmtes Produkt einweichen?
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Lösungen:
1. Oui, je voudrais comprendre la différence entre une prothèse complète et une partielle. 2. Quels sont les avantages de la prothèse partielle en résine par rapport au stellite

? 3. Je comprends, et comment dois-je entretenir ma future prothèse ? 4. Il faut la retirer chaque soir et la brosser avec une brosse souple et du savon neutre. 5. Non, le
dentifrice est trop abrasif. Utilisez seulement du savon ou un produit spécial pour prothèses. 6. Oui, un bain désinfectant une fois par semaine est recommandé pour éliminer

les bactéries et garder la prothèse en bon état.

6. (Dentiste): __________________________________________________________
Ja, ein Desinfektionsbad einmal pro Woche wird empfohlen, um Bakterien zu entfernen und die Prothese in gutem Zustand

zu halten.

Offene Fragen:

Quelles sont les recommandations principales pour nettoyer une prothèse dentaire selon le dialogue ?
Was sind die wichtigsten Empfehlungen zur Reinigung einer Zahnprothese laut dem Dialog?

__________________________________________________________________________
Pourquoi est-il important de bien entretenir une prothèse amovible ?
Warum ist die richtige Pflege einer herausnehmbaren Prothese wichtig?

__________________________________________________________________________
Comment pourriez-vous appliquer ces conseils d’hygiène dans votre vie quotidienne ?
Wie könnten Sie diese Hygienetipps im Alltag umsetzen?

__________________________________________________________________________

2. Geben Sie basierend auf der Situation eine passende Antwort. 
1. Un patient vous demande quelle est la différence entre une prothèse complète et une prothèse
partielle en résine. Expliquez-lui simplement (prothèse complète, partielle, différences).
(Ein Patient fragt Sie, was der Unterschied zwischen einer Totalprothese und einer Teilprothese aus Resin ist. Erklären Sie es

ihm einfach (Totalprothese, Teilprothese, Unterschiede).) 

La prothèse complète est _____________________________________________
(Die Totalprothese ist ...)

2. Un patient veut savoir comment nettoyer sa prothèse amovible en stellite. Donnez-lui un conseil
simple (stellite, nettoyage, hygiène).
(Ein Patient möchte wissen, wie er seine herausnehmbare Stellite-Prothese reinigen soll. Geben Sie ihm einen einfachen Tipp

(Stellite, Reinigung, Hygiene).) 

Pour le nettoyage du stellite _____________________________________________
(Zur Reinigung der Stellite ...)

3. Un patient vous demande pourquoi on utilise un porte-empreinte et un godet pour prendre une
empreinte. Expliquez-le simplement (porte-empreinte, godet pour alginate, empreinte).
(Ein Patient fragt, warum man einen Abformträger und eine Alginate-Schale benutzt, um einen Abdruck zu nehmen. Erklären

Sie es einfach (Abformträger, Alginate-Schale, Abdruck).) 

Le porte-empreinte sert à _____________________________________________
(Der Abformträger dient dazu ...)

4. Un patient a des difficultés avec l'ajustement des crochets de sa prothèse partielle. Expliquez ce que
vous pouvez faire (ajustement des crochets, confort, solution).
(Ein Patient hat Schwierigkeiten mit der Anpassung der Haken seiner Teilprothese. Erklären Sie, was Sie tun können

(Anpassung der Haken, Komfort, Lösung).) 

L'ajustement des crochets permet _____________________________________________
(Die Anpassung der Haken ermöglicht ...)
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5. Un patient vient pour l'essayage des dents sur sa nouvelle prothèse. Expliquez l'importance de cette
étape (essai des dents, correction, confort).
(Ein Patient kommt zum Anprobieren der Zähne seiner neuen Prothese. Erklären Sie, warum dieser Schritt wichtig ist (Zähne

anprobieren, Korrektur, Komfort).) 

L'essayage des dents est important _____________________________________________
(Das Anprobieren der Zähne ist wichtig ...)

Beispielantworten
1. La prothèse complète remplace toutes les dents quand il
n'en reste plus. La prothèse partielle en résine remplace
seulement quelques dents manquantes.

Die Totalprothese ersetzt alle Zähne, wenn keine mehr
vorhanden sind. Die Teilprothese aus Resin ersetzt nur

einige fehlende Zähne. 

2. Pour le nettoyage du stellite, il faut utiliser une brosse
douce et un savon spécial pour prothèse. Il faut aussi la
retirer la nuit.

Zur Reinigung der Stellite verwendet man am besten eine
weiche Bürste und spezielle Prothesenseife. Die Prothese

sollte man auch nachts herausnehmen. 

3. Le porte-empreinte sert à tenir le godet pour alginate
quand on prend l'empreinte de la bouche. Cela aide à faire
une bonne forme pour la prothèse.

Der Abformträger hält die Alginate-Schale, wenn der
Abdruck vom Mund genommen wird. So entsteht eine

genaue Form für die Prothese. 

4. L'ajustement des crochets permet d'améliorer le confort
en adaptant la prothèse à la bouche. Je peux le faire pour
éviter les douleurs.

Die Anpassung der Haken verbessert den Tragekomfort,
indem die Prothese genau an den Mund angepasst wird.

Ich kann das machen, um Schmerzen zu vermeiden. 

5. L'essayage des dents est important pour vérifier la bonne
position et le confort avant la pose finale de la prothèse.

Das Anprobieren der Zähne ist wichtig, um die richtige
Position und den Komfort zu überprüfen, bevor die

Prothese endgültig eingesetzt wird. 

3. Sieh dir das Bild an und beantworte die Fragen 
Combien de rendez-vous faut-il prévoir pour chaque type de
prothèse ? 

(Wie viele Termine benötigen Sie, um jede Art von Prothese
anzufertigen?)

Quels instruments/matériels vous faut-il à chaque rendez-vous
? 

(Welche Instrumente/Materialien benötigen Sie bei jedem
Termin?)

Quels conseils donneriez-vous à un patient le jour de
l'accouchement ? 

(Welchen Rat würden Sie einem Patienten am Tag der
Entbindung geben?)
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Pour réaliser une prothèse partielle (prothèse à châssis
métallique), j'ai besoin de cinq rendez-vous : prise d'empreinte
initiale, essayage du châssis métallique + articulation + choix
de la teinte, essayage de la mise en place des dents, livraison
et suivi.

(Um eine partielle Prothese (Teleskopprothese) herzustellen,
benötige ich fünf Termine: Abformung, Anprobe des Metallgerüsts
+ Artikulation + Farbwahl, Anprobe der Zahnaufstellung,
Eingliederung und Nachsorge.)

Pour l'articulation, j'ai besoin d'un couteau à cire, d'un briquet
et du guide de teintes VITA.

(Für die Artikulation benötige ich ein Wachsmesser, ein Feuerzeug
und den VITA-Farbführer.)

Je vais marquer la ligne médiane, la ligne des canines et la ligne
du sourire — passez-moi le couteau à cire. Pour la prothèse
complète, nous ferons une rebasage lors de l'essayage afin
qu'elle s'ajuste parfaitement à la gencive lorsque le patient
mord.

(Ich werde die Mittellinie, Caninenlinie und Lächellinie markieren
– reichen Sie mir bitte das Wachsmesser. Für die Totalprothese
führen wir beim Anprobetermin eine Unterfütterung durch, damit
sie beim Beißen perfekt am Zahnfleisch sitzt.)

Vous ne devez pas dormir avec la prothèse dans la bouche :
retirez-la la nuit et portez-la pendant la journée.

(Sie dürfen nicht mit der Prothese im Mund schlafen: Nehmen Sie
sie nachts heraus und tragen Sie sie tagsüber.)

Vous pouvez le nettoyer tous les jours avec une brosse
spéciale, de l'eau et du savon.

(Sie können es jeden Tag mit einer speziellen Bürste, Wasser und
Seife reinigen.)

__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

4. Wählen Sie die richtige Lösung 
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1. Pour poser la prothèse complète, le dentiste
_____________________________________________________________ soigneusement la cire d’occlusion.
(Um die Vollprothese einzusetzen, bereitet der Zahnarzt das Okklusionswachs sorgfältig vor.)

a. prépare   b. préparait   c. prépares   d. préparé
2. Pendant l’ajustement des crochets, le patient

_____________________________________________________________ une gêne légère.
(Während der Anpassung der Haken verspürt der Patient ein leichtes Unbehagen.)

a. ressentes   b. ressenti   c. ressent   d. ressentait
3. Après l’essayage des dents, nous _____________________________________________________________ les

modifications nécessaires.
(Nach der Anprobe der Zähne nehmen wir die notwendigen Änderungen vor.)

a. fait   b. faite   c. fais   d. faisons
4. Il est important que vous _____________________________________________________________ la prothèse

chaque jour pour éviter les infections.
(Es ist wichtig, dass Sie die Prothese täglich reinigen, um Infektionen zu vermeiden.)

a. nettoies   b. nettoyez   c. nettoyaient   d. nettoie

Lösungen:
1. prépare 2. ressent 3. faisons 4. nettoyez

5. Fülle die Lücken, um diese kurze Geschichte zu vervollständigen 
Aujourd'hui, je ______________________ chez le dentiste pour ______________________ une prothèse complète.
Le spécialiste ______________________ les différents types de prothèses et leurs avantages. Pendant la
séance, on ______________________ la cire d’occlusion et la pièce à main pour vérifier l'ajustement. Le
dentiste me conseille de bien ______________________ ma prothèse avec soin après chaque repas. Il ajoute
que si la prothèse me fait mal, je dois rapidement le ______________________ .

Heute gehe ich zum Zahnarzt, um eine vollständige Prothese einzusetzen . Der Spezialist erklärt die
verschiedenen Prothesentypen und ihre Vorteile. Während der Sitzung verwenden wir das
Okklusionswachs und das Handstück, um die Passform zu überprüfen. Der Zahnarzt rät mir, meine
Prothese nach jeder Mahlzeit sorgfältig zu pflegen . Er fügt hinzu, dass ich ihn schnell kontaktieren
soll, wenn die Prothese Schmerzen verursacht.

Aller () Expliquer () Utiliser ()

je vais

tu vas expliques utilises

il/elle/on va explique utilise

nous allons expliquons utilisons

vous allez expliquez utilisez

ils/elles vont expliquent utilisent

Lösungen:
1. vais 2. poser 3. explique 4. utilise 5. entretenir 6. contacter
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