Krankenpflege 12 soins de fin de vie
Palliativversorgung
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(Der Schmerz)
La douleur

A (Die Trauer)
Le deuil

Le testament de fin(Das Testament fiir das

de vie Lebensende)
Les directives (Die vorausverfugten
anticipées Patientenverftigungen)

. (Das Hospiz)
L'hospice

B . (Die Sedierung)

La sédation
La cérémonie (Die Trauerfeier)
funéraire

. . (Das religidse Ritual)
Le rituel religieux

Le soignant en (Die Pflegekraft in der
soins palliatifs Palliativversorgung)

La permission de dire (Die Erlaubnis, sich zu

au revoir verabschieden)
Acceptation de la (Die Akzeptanz des Verlusts)
perte

Accompagner jusqu'a (Bis zum Ende begleiten)

la fin

A X (Sich verabschieden)
Dire au revoir

Exprimer ses (Sein Beileid aussprechen)
condoléances

Offrir ses (Sein Beileid anbieten)
condoléances

Faire preuve (Einfahlsam sein)
d'empathie

Respecter les (Die Glaubensiiberzeugungen
croyances respektieren)

) (Den Patienten beruhigen)
Rassurer le patient
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1.Ubungen

1. Email

Sie erhalten eine E-Mail von der Krankenschwester, die sich um lhren Vater auf der Eifas
Palliativstation kiUmmert, und Sie mussen antworten, um die Winsche lhres Vaters zu
erklaren und lhre Fragen zu stellen.

Objet : Informations sur les souhaits de votre pére

Bonjour Monsieur Martin,

Je suis Claire Dubois, infirmiere aux soins palliatifs. Votre pere parle peu, mais il m'a dit qu'il veut
surtout du confort et moins de douleur. Il ne souhaite pas aller en réanimation.

Pouvez-vous me dire :

- s'il a une directive anticipée ?

- s'il veut une présence religieuse (prétre, imam, autre) ?

Je veux bien sir respecter ses croyances et vos souhaits de famille.

Cordialement,

Claire Dubois

Schreibe eine passende Antwort: Merci pour votre message et pour les soins a mon pére. / Je peux vous
confirmer que... / Nous aimerions aussi savoir si...

2. Wahlen Sie die richtige Lésung

1. Nous toujours les directives anticipées (Wir respektieren stets die vorausverfiigten
que le patient a écrites. Patientenverfagungen.)
a. respecter b. respectent C. respectons d. respecte
2. Dans ce service de soins palliatifs, les médecins (Auf dieser Palliativstation begleiten die
les patients jusqu’a la fin de vie. Arztinnen und Arzte die Patienten bis zum
Lebensende.)
a. accompagnaient b. accompagnent ¢. accompagne

d. accompagner

3. Hier, linfirmiére la famille pendant la  (Gestern hat die Krankenschwester die
cérémonie funéraire. Angehdrigen wihrend der Trauerfeier
untersttitzt.)
a. asoutenue b. soutenu ¢. asoutenu d. asoutenir
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4. Je pour vous présenter mes (Ich bin gekommen, um lhnen mein Beileid

condoléances et &tre présent avec vous ce soir. auszusprechen und heute Abend bei lhnen zu
sein.)
a. suis venu b. suis venue c. aivenu d. viens

1. respectons 2. accompagnent 3. a soutenu 4. suis venu

3. Beende die Dialoge

a. Discuter des volontés de fin de vie de maman

Frére: Tu sais, le médecin parle maintenant de (Weifst du, der Arzt spricht jetzt von der
période terminale pour maman. Sterbephase bei Mama.)
Sceur: 1. (Ja, mir ist vor allem wichtig, dass wir an ihr

Wohlbefinden und an die Schmerzen denken,
nicht nur an die Behandlungen.)

Frére: On peut demander plus de soins palliatifs et (Wir kénnen stdrkere palliative Versorgung
une vraie prise en charge pour verlangen und eine richtige Betreuung zur
I'accompagnement. Begleitung.)

Soeur: 2. (Einverstanden. Wir miissen auch ihren

vorausverftigten Willen respektieren — sie
mdchte keine Wiederbelebung.)

b. Présenter ses condoléances a un collégue

Collégue 1: Bonjour Marc, j'ai appris pour ton pére, je te (Hallo Marc, ich habe von deinem Vater erfahren.
présente toutes mes condoléances. Mein herzliches Beileid.)
Collégue 2: 3. (Vielen Dank. Das ist eine sehr schwere Zeit, aber
ich spire viel Unterstiitzung im Biiro.)
Collégue 1: Si tu as besoin de parler de ton deuil ou de (Wenn du (ber deine Trauer oder die Trauerfeier
la cérémonie funéraire, je suis Ia. sprechen méchtest, ich bin fiir dich da.)
Collégue 2: 4, (Danke, das bertihrt mich. Dein Mitgefiihl und

deine Anteilnahme tun mir wirklich gut.)

1. Oui, je veux surtout qu’on pense a son confort et a la douleur, pas seulement aux traitements. 2. D’accord, et on doit aussi
respecter sa volonté anticipée, elle ne veut pas de réanimation. 3. Merci beaucoup, c’est une période tres difficile, mais je
sens beaucoup de soutien au bureau. 4. Merci, ¢a me touche, ta compassion et ton empathie me font vraiment du bien.

4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel.

1. Imaginez qu'un proche est en fin de vie a I'hdpital. Qu'est ce qui est le plus important pour vous
dans les soins a ce moment 1a?

2. Votre collégue a perdu un membre de sa famille. Comment lui montreriez vous de 'empathie et
du soutien au travail ?

3. Si un patient vous parle de ses croyances ou de ses rituels apres la mort, comment réagirez vous
pour respecter ses choix ?
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4. Que diriez vous a un ami pour lui présenter vos condoléances aprés un déces dans sa famille ?

5. Beschreiben Sie in 5 oder 6 Satzen, wie Sie eine Freundin oder einen Kollegen begleiten
wirden, der gerade einen Angehorigen verloren hat (z. B. was Sie sagen, was Sie tun).

Je voudrais te présenter mes condoléances. / Je suis 1a si tu as besoin de parler. / Je respecte tes croyances et

tes choix. / Comment puis-je t'aider en ce moment ?
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