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¢ [Exercice 1:  Réorganiser les phrases
Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. toujours. | tu souris | Situ | es content,

4. amoureux quand | trés heureux. | nous sommes | Nous sommes

Lésungen:
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¢ Exercice2r  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Je me sens content 1. tu deviens nerveux.

b. Si tu bois trop de café, 2. tu es tres heureux aujourd'hui.
c. Elle est triste 3. quand je parle avec mes amis.
d. Nous pensons que 4. parce qu'elle a perdu son livre.

Lésungen:
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¢ [Exercice 3t Regrouper les mots

Instruction: Ordnen Sie diese Worter in zwei Kategorien ein, je nachdem, ob sie positive

oder negative Emotionen ausdrucken.
bien, effrayé, amoureux, content, heureusx, triste, énervé, fatigué

Emotions positives Emotions négatives

Lésungen:
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¢ [Exercice4:  Traduire et utiliser dans une phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le dans une phrase ou un dialogue.

1. Malheureux

Lésungen:
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¢ [Exercice 5t Exercice de conversation

Instruction:

1. Quelle est I'émotion dans chaque image ? (Was ist die Emotion in jedem Bild?)

2. Demandez a la personne a c6té de vous comment elle se sent. (Fragen Sie die Person neben Ihnen, wie sie

sich fihlt.)

Beispielsatze:

Le garcon sur la premiére photo est heureux.

La fille se sent fatiguée.

Elle est trés en colere.

¢ Comment te sens-tu ?

e Je suis calme et heureux.

e Je suis un peu fatigué.
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¢ [Exercice 6. Cartes de dialogue

Instruction: Ecrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Au bureau apreés une réunion

Drucken Sie lhre Gefuhle nach einer wichtigen Besprechung aus und beschreiben Sie die Gefuhle Ihrer

Kollegen.

Je suis content parce que la réunion est terminée.
Ich bin froh, weil die Besprechung vorbei ist.

Si le projet avance, nous sommes satisfaits.

Wenn das Projekt vorankommt, sind wir zufrieden.
Tu as I'air fatigué. Es-tu stressé ?

Du siehst miide aus. Bist du gestresst?

Oui, je suis un peu stressé, mais si je travaille calmement, ¢a
va mieux.

Ja, ich bin ein bisschen gestresst, aber wenn ich ruhig arbeite,

geht es besser.

Elle semble heureuse aprés sa présentation.
Sie wirkt gliicklich nach ihrer Présentation.

Si elle réussit, elle est toujours fiere.

Wenn sie Erfolg hat, ist sie immer stolz.

Je suis un peu inquiet pour le rapport.

Ich bin ein bisschen besorgt wegen des Berichts.

Si tu as des questions, tu peux demander de l'aide.

Wenn du Fragen hast, kannst du um Hilfe bitten.
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2. Conversation au café avec un ami

Sprechen Sie tUber Ihre momentanen Gefuhle und fragen Sie Ihren Freund, wie er sich fuhlt.

Je me sens un peu triste aujourd’hui. Tu as l'air fatigué, tu ne vas pas bien ?

Ich fiihle mich heute ein bisschen traurig. Du siehst miide aus, geht es dir nicht gut?

Si je parle avec toi, je me sens mieux. Si je ne dors pas assez, je suis toujours fatigué.

Wenn ich mit dir spreche, fiihle ich mich besser. Wenn ich nicht genug schlafe, bin ich immer mtide.

Et toi, comment te sens-tu ? Je comprends, moi je suis heureux ce matin.

Und du, wie fiihlst du dich? Ich verstehe, ich bin heute Morgen gliicklich.

Je suis content parce que je vois mes amis. Si tu veux, on peut prendre un café ensemble.

Ich bin froh, weil ich meine Freunde sehe. Wenn du willst, kbnnen wir zusammen einen Kaffee trinken.

https://www.colanguage.de Sept | 7


https://www.colanguage.de

A1.25 Emotions et sentiments / Emotionen und Gefiihle

Module 4 Décrire des objets et des personnes / Objekte und Personen beschreiben

3. A la pharmacie, parler des sentiments

Erklaren Sie Ihre emotionalen Symptome und bitten Sie um Rat bezuglich lhrer Gefuhle.

Je me sens inquiet ces jours-ci.
Ich fiihle mich in letzter Zeit besorgt.

Si tu es inquiet, tu peux parler a un médecin.

Wenn du besorgt bist, kannst du mit einem Arzt sprechen.

Tu prends des médicaments pour dormir ?
Nimmst du Medikamente zum Schlafen?
Non, si je bois une tisane, je dors mieux.

Nein, wenn ich einen Krdutertee trinke, schlafe ich besser.

Je suis souvent triste sans raison.

Ich bin oft grundlos traurig.

Si tu es triste, il faut te reposer et parler a quelgu'un.

Wenn du traurig bist, musst du dich ausruhen und mit jemandem
Sprechen.

Je vais essayer, merci.

Ich werde es versuchen, danke.

Si tu parles, tu te sens moins seul.

Wenn du sprichst, fthlst du dich weniger allein.
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¢ [Exercice 7t Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Je____ delajoie quand je vois mes amis.
a. ressent b. ressentez C. ressentons d. ressens
2. Tu____ quelavie en France est intéressante.
a. pensez b. pense C. pensons d. penses
3. I ____ fatigué aprées une longue journée de travail.
a. se sentent b. se sente C. sesens d. se sent
4. Nous ____ souvent de la satisfaction quand nous réussissons.
a. ressentons b. ressens C. ressent d. ressentez

Lésungen:
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¢ [Exercice 8: Ein Tag voller Emotionen im Buro und zu Hause

Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette courte histoire

Aujourd'hui, je beaucoup de fatigue, car je mal ces

derniers jours. Mon collegue

que c'est a cause du stress au travail. Si je

ne pas mieux, je un rendez-vous a mon médecin.

Ce soir, quand je chez moi, je gue ma famille est

contente de me voir. Cela me heureux et apaise mes inquiétudes.

Heute fiihle ich mich sehr mude, weil ich in den letzten Tagen schlafe schlecht. Mein Kollege denkt , dass es wegen des Stresses bei der Arbeit ist.

Wenn ich mich nicht besser fuhle , bitte ich meinen Arzt um einen Termin. Heute Abend, wenn ich nach Hause komme , sehe ich, dass meine

Familie sich freut, mich zu sehen. Das macht mich gltcklich und beruhigt meine Sorgen.

Ressentir
FUhlen-Prasens

Je ressens

Tu ressens
1I/Elle/On ressent
Nous ressentons
Vous ressentez
IIs/Elles ressentent

Demander

Bitten-Prasens

Dormir
Schlafen-Prasens

Je dors

Tu dors
1I/Elle/On dort
Nous dormons
Vous dormez
lIs/Elles dorment

Rentrer

Kommen-Prasens

Penser
Denken-Prasens

Je pense

Tu penses
|I/Elle/On pense
Nous pensons
Vous pensez
lIs/Elles pensent
Voir

Sehen-Prasens

Se sentir
Sich fihlen-Prasens

Je me sens

Tu te sens
1I/Elle/On se sent
Nous nous sentons
Vous vous sentez
lIs/Elles se sentent

Rendre

Machen-Prasens

Je demande Je rentre Je vois Je rends
Tu demandes Tu rentres Tu vois Tu rends
1I/Elle/On demande 1I/Elle/On rentre 1I/Elle/On voit 1I/Elle/On rend

Nous demandons
Vous demandez

lIs/Elles demandent

Nous rentrons
Vous rentrez

lIs/Elles rentrent

Nous voyons
Vous voyez

lIs/Elles voient

Nous rendons
Vous rendez

lIs/Elles rendent
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¢ [Exercice 9t Le conditionnel type zéro

Instruction: Fullen Sie das richtige Wort ein.

dors, aimes, est, manges, ont, ouvres, mets, offre

1. Mettre::Situ ..cccooveceneeereeee du sucre dans le café, il devient sucré.

2. Avoir: : Siles plantes ......cccccoevvveevercienennne de 'eau, elles poussent.

3. Manger::Situne ...ccccevvvvevencieniennnn, pas quand tu rentre, tu as faim.

4, OUVKIr: : SitU oo, la fenétre, I'air rentre.

5. Offrir: : S'il cooeeeeie, un cadeau a son ami, il est content.

6. Aimer::Situ ..cccocvvieveeniecieeee, vraiment cette fille, tu es amoureux.

7. DOrmir: : Situne .ocveveveneneneniennn, pas la nuit, tu es fatigué.

8. Etre:: S'il oo, effrayé par les oiseauy, il crie souvent dans la rue.

Lésungen:
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¢  Exercice 10: Le présent de l'indicatif : verbes régulier (3éme
groupe)

Instruction: Fullen Sie das richtige Wort ein.

crois, dors, vivent, vois, ressentez, ressent, sort, savez

1. SAVOIr : VOUS ..ccooveeeiererinerieeeees que je me sens mal depuis un mois.

2. Ressentir: Ta famille ....ccccccooveievieiennnn, de la joie de te voir.

3. Croire : TU ..cceveeeeeeeeeeeeee, que j'aime |'école alors que non.

4, VOIr:Je .o, gue tu es heureux.

5. DOrmir i TU .cccoevevieierieeeieeneen longtemps quand tu te sens mal.

6. Vivre : Les filles sont contentes depuis qu'elles ........ccccocevevenenenennens avec toi.
7. Ressentir : VOUS .......ccccoceveeieneeiienenne du stresse avant un examen.

8. Sortir : Ta copine ......cceceeverieneeieneenene quand elle est contente.

Lésungen:
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¢ [Exercice 11t Résumé du présent de I'indicatif

Instruction: Fullen Sie das richtige Wort ein.

ressens, prends, manges, finis, vois, pense, vis, demandons

1. Penser : Mon frere ......ccceeveceveecieseennene, que je suis triste.

2. Ressentir:je .....cccvvvvvvcvennennnnnn, de la tristesse quand tu n'es pas la.

3. VOIr:Je e, que ta mere est contente de sa journée.

4. Manger : TU ....cccceceeveenieniieeieene beaucoup quand tu es énervé.

5. Demander : NOUS ........cccceeerveriereennennnn. aux enfants s'ils se sentent bien.

6. Finir : TOUs 1€S SOIrsS, j€ .vvvvivieieieieienienieins ma journée fatigué.

7. Prendre : TU ....cccoeveveevienieiennne, du temps pour toi quand tu es malheureux.
8. Vivre:Je ., en France depuis dix ans.

Lésungen:
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