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¢ [Exercice 1:  Réorganiser les phrases
Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. football ce | week-end ? | joué au | Tu as

2. allé a | de la | natation hier. | pour faire | Je suis | la
piscine

3. gagné le | match de | semaine derniéere. | Nous avons

basketball la
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5.venus au | rugby dimanche. | stade pour | lls sont | match

de | regarder un

6. ce matin | couru pendant | de I'exercice. | une heure |

pour faire | Elle a
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¢ Exercice2r  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Hier soir, j'ai joué au 1. grace a une bonne stratégie.
football
b. Nous avons gagné le 2. pendant la compétition de

match cyclisme.
c. Tu es allé a la piscine 3. avec mes amis au stade.

d. Elle a couru vite 4. pour faire de la natation

dimanche.

Lésungen:
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¢ [Exercice 3t Regrouper les mots

Instruction: Ordnen Sie die folgenden Worter in zwei

Kategorien ein: Einzel- und Mannschaftssportarten.

la natation, le sport, le stade, le basketball, le football, le rugby,

le tennis, le cyclisme

Sports individuels Sports collectifs

Lésungen:
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¢ [Exercice4:  Traduire et utiliser dans une

phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le

dans une phrase ou un dialogue.

1. Le cyclisme
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5. Le rugby

Lésungen:
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¢ [Exercice 5t Exercice de conversation

Instruction:

1. Nommez le type de sport et dites si vous le pratiquez en équipe (ou

en paire) ou seul. (Nennen Sie die Sportart und sagen Sie, ob Sie sie im
Team (oder im Paar) oder allein ausiiben.)
2. Faites-vous du sport ? A quelle fréquence ? (Treibst du Sport? Wie oft?)

3. Aimes-tu regarder le sport ? (Schaust du gerne Sport?)
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B Beispielsatze:

e Le volleyball est un sport
d'équipe.

e La natation est un sport
individuel.

e Comme sport, je fais de la
boxe.

e J'aime jouer au tennis. Je joue
au tennis tous les mercredis

et samedis.

¢ Je n'aime pas regarder le

sport. Ca me fatigue.

e J'aime regarder des matchs

de basket.
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¢ [Exercice 6. Cartes de dialogue

Instruction: Ecrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Au club de sport
Ubt ein Gesprach, um uber die Sportarten zu sprechen, die ihr zuletzt

gemacht habt.
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Tu as fait quel sport cette semaine ?
Welchen Sport hast du diese Woche
gemacht?

J'ai joué au tennis lundi et j'ai nagé
mardi.

Ich habe am Montag Tennis gespielt und
am Dienstag geschwommen.

Ah bon ? Je suis allé courir mercredi.
Ach wirklich? Ich bin am Mittwoch laufen
gegangen.

Tu as gagné un match de tennis ?

Hast du ein Tennisspiel gewonnen?

Oui, j'ai gagné ! Et toi, qu'est-ce que tu
as fait?

Ja, ich habe gewonnen! Und du, was hast
du gemacht?

J'ai fait du yoga, c'était tres relaxant.
Ich habe Yoga gemacht, es war sehr

entspannend.

Est-ce que tu as joué au foot ce week-
end?

Hast du am Wochenende FufSball gespielt?
Non, mais je suis allé a la salle de sport
samedi.

Nein, aber ich war am Samstag im
Fitnessstudio.

Moi, je suis allé a la piscine dimanche.
Ich war am Sonntag im Schwimmbad.

Tu as nagé longtemps ?

Hast du lange geschwommen?

Oui, j'ai nagé pendant une heure.

Ja, ich bin eine Stunde geschwommen.
C'est super, moi j'ai fait du vélo.

Das ist super, ich bin Fahrrad gefahren.
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2. Discussion sur les sports préférés

Diskutiert Uber die Sportarten, die ihr gerne ausubt, und erklart

warum.
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Quel sport aimes-tu pratiquer ?

Welchen Sport magst du gerne machen?
J'aime beaucoup le basket. Et toi ?

Ich mag Basketball sehr. Und du?

Moi, j'aime la course a pied.

Ich mag das Laufen.

La semaine derniére, j'ai couru trois fois.

Letzte Woche bin ich dreimal gelaufen.
Tu as déja joué au basket en
compétition ?

Hast du schon einmal Basketball im
Wettbewerb gespielt?

Oui, j'ai joué dans une équipe
universitaire.

Ja, ich habe in einem Universitdts-Team

gespielt.

Tu pratiques un sport régulierement ?
Treibst du regelmdfSig Sport?
Oui, je fais du yoga chaque matin.

Ja, ich mache jeden Morgen Yoga.

Moi, j'ai commencé le volley-ball

récemment.

Ich habe vor kurzem mit Volleyball
angefangen.
Tu as aimé ta premiere séance ?

Hat dir deine erste Einheit gefallen?

Oui, je suis allée deux fois cette
semaine.

Ja, ich war diese Woche zweimal da.
C'est bien, il faut continuer !

Das ist gut, weiter so!
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3. Apreés une activité sportive

Sprecht Uber die sportlichen Aktivitaten, die ihr zuletzt gemacht habt.
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Qu'est-ce que tu as fait comme sport
hier ?

Welchen Sport hast du gestern gemacht?
J'ai fait du vélo avec des amis.

Ich bin mit Freunden Fahrrad gefahren.
Nous sommes allés dans la forét.

Wir sind in den Wald gegangen.

Et toi, tu as fait du sport?

Und du, hast du Sport gemacht?

Oui, j'ai nagé a la piscine municipale.

Ja, ich habe im Hallenbad geschwommen.

C'était une bonne séance.

Es war eine gute Einheit.

Tu as joué au tennis ce matin ?

Hast du heute Morgen Tennis gespielt?
Non, je suis allé au gymnase pour faire
de la musculation.

Nein, ich bin in die Turnhalle gegangen,
um Krafttraining zu machen.

Moi, je suis allé courir au parc.

Ich bin im Park laufen gegangen.

Tu as couru longtemps ?

Wie lange bist du gelaufen?

Oui, j'ai couru pendant quarante
minutes.

Ja, ich bin vierzig Minuten gelaufen.
Super, tu as bien travaillé !

Super, du hast gut trainiert!
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¢ [Exercice 7t Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Hier, j'__joué au tennis avec mes amis au stade.
a.ai b. suis C.as d.a
2. Apreés le match, nous __ gagné et tout le monde était
content.
a. avons b. avez C. sommes

d. ai

3. Dimanche dernier, elle __ allée a la piscine pour faire

de la natation.
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a. est b. sommes Cc. as d.

a

4. Tu __couru vite pendant la course au parc ce matin.

a.a b. es C. as d. suis

Lésungen:
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¢ [Exercice 8 Ein sportlicher Tag im Park

Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette

courte histoire

Hier, je au parc avec mes amis. Nous

au football pendant une heure. Ensuite,

tu autour du lac pour faire de I'exercice.
Mes amis et moi, nous le match contre
une autre équipe. Apres ca, elle a la

piscine pour faire de la natation. C'était une belle journée

sportive !

Gestern bin ich mit meinen Freunden im Park gewesen. Wir haben eine Stunde lang FuRball
gespielt. Danach bist du um den See gelaufen, um Sport zu treiben. Meine Freunde und ich haben
das Spiel gegen ein anderes Team gewonnen. Danach ist sie zum Schwimmbad gegangen, um zu

schwimmen. Es war ein schoner sportlicher Tag!
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Aller
Gehen-Perfekt

Je suis allé

Tu es allé

Il est allé / Elle est
allée

Nous sommes allés
Vous étes allés

lls sont allés / Elles

sont allées
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Jouer
Spielen-Perfekt

J'ai joué

Tu as joué

Il ajoué/Elle ajoué
Nous avons joué
Vous avez joué

lIs ont joué / Elles

ont joué

Courir
Laufen-Perfekt

J'ai couru

Tu as couru
Il'acouru/Ellea
couru

Nous avons couru
Vous avez couru
lls ont couru / Elles

ont couru

Gagner
Gewinnen-Perfekt
J'ai gagné

Tu as gagné
Ilagagné/Ellea
gagné

Nous avons gagné
Vous avez gagné
lIs ont gagné / Elles

ont gagné
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K4 Exercice 9: Le passé composé avec

"avoir" et "étre"

Instruction: Fullen Sie das richtige Wort ein.

as gagné, as joué, a joué, a couru, avons gagneé, avez couru, sont

venus, suis allé

1. Jouer : Ma famille ......ccccoovviiiniiinnne, au rugby dimanche.
2. CoUrir : VOUS ..c.coovvevieienieieeieiene sur le terrain.

3. Jouer:Tu e, au tennis pendant dix ans.
4, Gagner : NOUS ....ccccevververienienieniennenne la compétition la plus
importante.

5. Courir:Elle ..o, aussi vite que sa copine.
6. Aller:Je ..., courir avec mes amis.
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7. Gagner : TU ...cccccvvvivevieenieeeen, tous tes matchs cette
année.
8. Venir: Tous tes amisS ....cccceevevieereeeveereennn. jouer au foot
avec toi.

Lésungen:
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