
A1.25.1 Dialogo: Una giornata stressante al
lavoro
A1.25.1 Dialog: Ein stressiger Tag bei der Arbeit

 https://app.colanguage.com/de/italienisch/dialoge/una-giornata-stressante-al-lavoro

Mattia torna a casa stressato dal lavoro e racconta tutto a sua moglie Cecilia.

Mattia: Amore! Sono tornato a casa.

Cecilia: Bentornato, tesoro! Com'è andata al lavoro oggi?

Mattia: Male. Mi sento abbastanza triste.

Cecilia: Caspita, mi dispiace. Come mai?

Mattia: Al lavoro ci sono stati molti problemi e il capo ci ha dato più lavoro.

Cecilia: Gli hai parlato?

Mattia: Sì, ma non è servito, è molto arrabbiato.

Cecilia: Mi dispiace tanto, come ti senti ora?

Mattia: Sono molto nervoso.

Cecilia: Fatti dare un abbraccio.

Mattia: Grazie, mi rendi sempre felice.

Cecilia: Dai, guardiamo un film e beviamo qualcosa di caldo. Te lo meriti!

Mattia kommt gestresst von der Arbeit nach Hause und erzählt alles seiner Frau Cecilia.

Mattia: Liebling! Ich bin nach Hause gekommen.

Cecilia: Willkommen zurück, Schatz! Wie war es heute bei der Arbeit?

Mattia: Schlecht. Ich fühle mich ziemlich traurig.

Cecilia: Mensch, das tut mir leid. Warum?

Mattia: Bei der Arbeit gab es viele Probleme und der Chef hat uns mehr Arbeit gegeben.

Cecilia: Hast du mit ihm gesprochen?

Mattia: Ja, aber es hat nichts gebracht, er ist sehr wütend.

Cecilia: Es tut mir sehr leid, wie fühlst du dich jetzt?

Mattia: Ich bin sehr nervös.

Cecilia: Lass dich mal umarmen.

Mattia: Danke, du machst mich immer glücklich.

Cecilia: Komm, lass uns einen Film ansehen und etwas Warmes trinken. Du hast es verdient!

A1.25  Emozioni e sentimenti / Emotionen und Gefühle 
Modulo 4  Descrivere oggetti e persone / Objekte und Personen beschreiben 

https://www.colanguage.de Uno | 1

https://app.colanguage.com/de/italienisch/dialoge/una-giornata-stressante-al-lavoro
https://www.colanguage.de


A1.25.1 Una giornata stressante al lavoro
A1.25.1 Ein stressiger Arbeitstag

 https://app.colanguage.com/de/italienisch/dialoge/una-giornata-stressante-al-lavoro

 Esercizio 1:  Domande di discussione

Istruzione: Discutete le domande dopo aver ascoltato l'audio o letto il testo.

1. Perché la giornata di Mattia è andata male?

........................................................................................................

2. Perché Mattia era arrabbiato?

........................................................................................................

3. Cosa ha fatto Cecilia per aiutarlo?

........................................................................................................

4. Cosa fai quando ti senti nervoso o triste?

........................................................................................................

5. Ti sei mai sentito stressato al lavoro?

........................................................................................................
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