A1.30 Malattia e dolore

Krankheit und Schmerz
https://app.colanguage.com/de/italienisch/lehrplan/a1/30

La salute (Die Gesundheit) Il raffreddore (Die Erkdltung)

La malattia (Die Krankheit) Le medicine (Die Medikamente)
| sintomi (Die Symptome) Avere male (Schmerzen haben)
La febbre (Das Fieber) Aiutare (helfen)
L'influenza (Die Grippe) Guarisci presto! (Gute Besserung!)
Il mal di testa (Der Kopfschmerz)

1. Dialog: Malattia e giorni di malattia al lavoro

Collega: Pronto, chi parla? (Hallo, wer ist am Apparat?)

Marta: Ciao, sono Marta. Oggi non posso venire al  (Hallo, ich bin Marta. Heute kann ich nicht zur Arbeit
lavoro, ho la febbre. kommen, ich habe Fieber.)

Collega: Ciao Marta, mi dispiace. Che cosa e (Hallo Marta, das tut mir leid. Was ist denn passiert?)
successo?

Marta: Credo di avere I'influenza. Ho tutti i sintomi: (Ich glaube, ich habe die Grippe. Ich habe alle
mal di gola, il naso chiuso e ho anche 38 di Symptome: Halsschmerzen, verstopfte Nase und

febbre auflerdem 38 Grad Fieber.)
Collega: Caspita! Hai gia preso qualche medicina? (Oh nein! Hast du schon etwas gegen die Beschwerden
genommen?)
Marta: Si, ho preso qualcosa, ma non mi sento (Ja, ich habe etwas genommen, aber ich fiihle mich nicht

meglio. Pili tardi vado dal medico per avere il besser. Spdter gehe ich zum Arzt, um das Attest fiir den

certificato per il capo. Chef zu bekommen.)

Collega: Tranquilla, riposati. Awviso io il capo che ti  (Keine Sorge, ruh dich aus. Ich sage dem Chef Bescheid,

prendi qualche giorno di malattia. dass du ein paar Tage krank bist.)

Marta: Grazie mille, sei un amico. Adesso torno a  (Vielen Dank, das ist nett von dir. Jetzt lege ich mich
riposare, ci vediamo presto. wieder hin, wir sehen uns bald.)

Collega: Va bene, guarisci presto. Ciao ciao! (Alles klar, gute Besserung! Tschiiss!)

1. Leggi il dialogo. Perché Marta non pud andare al lavoro oggi?

a. Perché ha una riunione dal dentista b. Perché ha la febbre e l'influenza
c. Perché deve ajutare un'amica a traslocare d. Perché & in vacanza al mare

2. Che sintomi ha Marta?
a. Solo mal di denti b. Mal di gola, naso chiuso e febbre
c. Solo mal di testa e mal di schiena d. Solo mal di pancia

1-b 2-b

https://www.colanguage.com/de Uno | 1


https://app.colanguage.com/de/italienisch/lehrplan/a1/30
https://app.colanguage.com/de/italienisch/lehrplan/a1/30
https://www.colanguage.com/de

2. Grammatik: Die Adverbien der Art und Weise
Die Adverbien der Art und Weise beschreiben, wie oder auf welche Weise etwas geschieht.

1. Die Adverbien der Art und Weise sind Worter, die beschreiben, wie eine Handlung ausgefiihrt
wird.

Avverbio (Adverb) Esempio (Beispiel)
Bene (gut) A casa dormo bene. (Zu Hause schlafe ich gut.)
Male (schlecht) Lui si sente male. (Er fiihit sich schlecht.)
Piano (leise/langsam) Fai piano! (Mach leise!/Sei langsam!)
Forte (laut/stark) Parla forte! (Sprich laut!/Sprich krdftig!)
1. Dottore, oggi respiro e mi gira la testa.

a. male b. malamente c. cattivo d. peggio
2. Parlipiu , per favore: non la sento bene.

a. forti b. fortemente ¢. forto d. forte
3. Prenda questa medicina e mangi .
a. piano b. piani c. lento d. pianamente

4. Oggi lavori o ti senti ancora stanco per la febbre?

a. bene b. benemente ¢. migliore d. buono

1. male 2. forte 3. piano 4. bene
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3.Ubungen

1. Email

Sie erhalten diese E-Mail von |lhrem Hausarzt; antworten Sie, indem Sie lhre Situation Ek5#
erklaren und um einen Termin bitten.

Oggetto: Sintomi di influenza
Buongiorno,
sono la dott.ssa Bianchi. Ho ricevuto il suo messaggio: mi dice che ha febbre e mal di testa.

Per favore scriva:

e da quando ha questi sintomi (febbre, tosse, raffreddore, dolori);
e se prende gia qualche medicina;
e se puo venire in ambulatorio domani mattina.

Cosi posso aiutarla meglio.

Cordiali saluti,
dott.ssa Anna Bianchi

Schreibe eine passende Antwort: Buongiorno dottoressa, / Ho la febbre da... / Domani mattina posso /
non posso venire perché...

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

1. Ho la febbre, a. mi sento molto male.

2. Ho mal di testa, b. ieri ho dormito bene.

3. Oggi al lavoro non vengo, c. ho l'influenza e resto a casa.
4. Queste medicine mi hanno aiutato, d. parlo piano con i colleghi.

1-a: Ich habe Fieber, mir geht es sehr schlecht. 2-d: Ich habe Kopfschmerzen, ich spreche leise mit den Kolleginnen und
Kollegen. 3-c: Heute komme ich nicht zur Arbeit, ich habe eine Grippe und bleibe zu Hause. 4-b: Diese Medikamente haben
mir geholfen, gestern habe ich gut geschlafen.

3. Wahlen Sie die richtige L6sung

1. leriil medico mi (Gestern hat mir der Arzt bei der Grippe sehr
molto con l'influenza. geholfen.)
a. éaiutato b. ha aiuto ¢. ha aiutato d. ho aiutato
2. La settimana scorsa la mia collega (Letzte Woche hat meine Kollegin dem kranken
il figlio malato a prendere le medicine. Sohn geholfen, seine Medizin zu nehmen.)
a. ha aiutate b. éaiutata ¢. ha aiutato d. ha aiutati
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3. Il farmacista

gentilmente il signore con il raffreddore.

a. ha aiutate

b. e aiutato

4. Quando ho avuto un forte mal di testa, il mio capo

subito e mi ha

detto di andare a casa.

a. éaiutato

b. ha aiuto

1. ha aiutato 2. ha aiutato 3. ha aiutato 4. ha aiutato

4. Beende die Dialoge

a. Febbre a casa, chiami il medico

Paziente:

Medico di base:

Paziente:

Medico di base:

Pronto, dottore, credo di avere
l'influenza: ho la febbre alta e un forte
mal di testa.

1.

Si, ho il raffreddore e mi sento molto
stanco da due giorni.
2.

b. In farmacia per il raffreddore

Cliente:

Farmacista:

Cliente:

Farmacista:

Buongiorno, sto male: ho il raffreddore e
un po'di febbre.
3.

Si, soprattutto mal di gola; mi pud
consigliare delle medicine leggere?
4.

¢. ha aiutato

¢. ha aiutato

(Der Apotheker hat dem Herrn mit der
Erkdltung freundlich geholfen.)

d. ha aiutata

(Als ich starke Kopfschmerzen hatte, hat mein
Chef sofort geholfen und mir gesagt, ich solle
nach Hause gehen.)

d. ho aiutato

(Hallo Herr Doktor, ich glaube, ich habe die
Grippe: ich habe hohes Fieber und starke
Kopfschmerzen.)

(Verstehe. Hast du auch Schnupfen oder Husten?
Und seit wann geht es dir so?)

(Ja, ich habe Schnupfen und fiihle mich seit zwei
Tagen sehr miide.)

(Gut. Ruh dich aus, trink viel und nimm diese
fiebersenkenden Mittel. Wenn es schlechter wird,
ruf mich bitte wieder an — gute Besserung!)

(Guten Tag, mir geht es nicht gut: ich habe
Schnupfen und etwas Fieber.)

(Das tut mir leid. Hast du auch Halsschmerzen
oder Kopfschmerzen?)

(Ja, vor allem Halsschmerzen. Kénnen Sie mir
etwas Leichtes empfehlen?)

(Nattirlich: Ich gebe Ihnen ein Halsspray,
Lutschtabletten und einen beruhigenden
Krdutertee. Ruhen Sie sich aus und gute

Besserung.)

1. Capisco. Hai anche il raffreddore o tosse? E da quando stai cosi? 2. Va bene. Riposa, bevi molti liquidi e prendi questi
antipiretici. Se peggiori, mi richiami — guarisci presto! 3. Mi dispiace. Hai anche mal di gola o mal di testa? 4. Certo: le do
uno spray per la gola, delle pastiglie e una tisana lenitiva. Riposi e guarisca presto.

5. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft.

1. 1. Sei al telefono con il tuo medico di base e chiedi un appuntamento perché non stai bene. Spiega
cosa senti in modo semplice. (Usa: la salute, la febbre, i sintomi)

Ho questi sintomi:
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2. 2. Scrivi un breve messaggio al/la tuo/a responsabile per dire che oggi non vai al lavoro perché hai
I'influenza. (Usa: I'influenza, la malattia, avere male)

Ho l'influenza e

3. 3. Sei nello studio del medico. Il medico ti chiede: “Dove hai male?” Rispondi e descrivi il dolore in
modo semplice. (Usa: avere male, il mal di testa, la schiena)

Ho male a

4. 4. Vai in farmacia e chiedi un medicinale perché hai il raffreddore. Spiega il problema e chiedi aiuto
al farmacista. (Usa: il raffreddore, le medicine, aiutare)

Vorrei delle medicine

6. Schreibe eine kurze E Mail (4 oder 5 Satze) an deinen Hausarzt, um zu erklaren, dass du
krank bist, und um Rat oder einen Termin zu bitten.

Buongiorno dottore, / Da ieri ho... / Ho mal di... / Ho male a... / Cosa devo fare?

4. Wichtige Verben

Aiutare
io ho aiutato
tu hai aiutato
lui/lei ha aiutato
noi abbiamo aiutato
VOi avete aiutato
loro hanno aiutato
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