
A1.23 Aspetto fisico 

☐ Beschreibe das äußere Erscheinungsbild von Menschen
☐ Verwenden Sie Adjektive, um Menschen zu beschreiben.  

Basso (klein) Mosso (wellig)

Alto (groß) Liscio (glatt)

Magro (dünn) Bello (schön)

Grasso (dick) Carino (hübsch)

Biondo (blond) Brutto (hässlich)

Castano (braunhaarig) Uguale (gleich)

Moro (dunkelhaarig) Assomigliare (ähneln)

Corto (kurz) Guardare (anschauen)

Lungo (lang)

1. Dialog: Giovanni entra in una boutique per comprare un regalo, la commessa lo
aiuta

Giovanni: Buongiorno, cerco un regalo e avrei bisogno
di un consiglio. 

(Guten Tag, ich suche ein Geschenk und bräuchte
einen Rat.)

Commessa: Certo. Mi dica qualcosa sulla persona a cui
deve fare il regalo. 

(Natürlich. Erzählen Sie mir etwas über die Person,
für die das Geschenk bestimmt ist.)

Giovanni: È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi. 

(Sie ist groß und schlank, mit langen, gewellten,
blonden Haaren.)

Commessa: Allora di solito i colori chiari stanno bene con
i capelli biondi. Preferisce vestiti eleganti o
casual? 

(Dann passen helle Farben normalerweise gut zu
blonden Haaren. Bevorzugt sie elegante oder legere
Kleidung?)

Giovanni: Preferisce qualcosa di semplice ma elegante. (Sie bevorzugt etwas Schlichtes, aber Elegantes.)

Commessa: Perfetto: può provare questa camicia. Ha un
taglio semplice, ma è molto raffinata. 

(Perfekt: Sie kann dieses Hemd anprobieren. Es hat
einen schlichten Schnitt, ist aber sehr raffiniert.)

Giovanni: Mi piace. E per i pantaloni cosa mi consiglia? (Das gefällt mir. Und welche Hosen würden Sie
empfehlen?)

Commessa: Su un fisico magro e alto di solito stanno
bene i pantaloni a palazzo. Che ne dice di
questi? 

(Bei einer großen, schlanken Figur passen in der
Regel Palazzo-Hosen gut. Wie finden Sie diese?)

Giovanni: Sì, mi piace come stanno insieme pantaloni e
camicia. 

(Ja, mir gefällt, wie Hose und Hemd zusammen
aussehen.)

Commessa: Ottimo, allora le preparo un pacchetto
regalo. 

(Ausgezeichnet, dann packe ich es als Geschenk ein.)

Giovanni: Va bene, grazie! Spero che il regalo le piaccia
davvero: a me sembra perfetto. 

(In Ordnung, danke! Ich hoffe, das Geschenk gefällt
ihr wirklich – für mich ist es perfekt.)
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1. Com'è la persona per cui Giovanni compra il regalo?

a. È bassa e grassa, con capelli corti e lisci. b. È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi.

c. È magra e bassa, con capelli lunghi e castani. d. È alta e grassa, con capelli corti e mori.
2. Che cosa consiglia la commessa per un fisico magro e alto?

a. Dei jeans molto stretti. b. Dei pantaloni a palazzo.

c. Una giacca sportiva. d. Un vestito molto corto.
1-b 2-b

2. Grammatik: Die Übereinstimmung der Adjektive 
Wir lernen, Adjektive anzugleichen, mit Beispielen von Adjektiven, die das
äußere Erscheinungsbild beschreiben.

1. Das Adjektiv stimmt im Genus und Numerus mit dem Nomen überein.

Desinenza (Endung) Singular Plural

Maschile -o   -i
Alto

Il ragazzo è alto. (Der Junge ist groß.)

Alti

I ragazzi sono alti. (Die Jungen sind groß.)

Femminile -a   -e 
Alta

La ragazza è alta. (Das Mädchen ist groß.)

Alte

Le ragazze sono alte. (Die Mädchen sind groß.)
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1. Cerchi il signor Bianchi? È il collega ________________ e magro vicino alla finestra.
a.   alte  b.   alti  c.   alta  d.   alto

2. Le ragazze nuove in ufficio sono molto ________________ e bionde.
a.   carini  b.   carino  c.   carina  d.   carine

3. Il professore di italiano è basso e castano, ma i suoi fratelli sono alti e ________________.
a.   castani  b.   castano  c.   castane  d.   castana

4. I miei capelli sono lunghi e lisci, ma quelli di mia sorella sono corti e ________________.
a.   mosso  b.   mossa  c.   mosse  d.   mossi
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3.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

a. Il mio capo è 1. morie molto uguali nel volto.

b. La nuova collega è 2. alto e magro.

c. Il professore di italiano è 3. bionda e carina.

d. Mia sorella ed io siamo 4. basso ma simpatico.
1-b: Mein Chef ist groß und schlank. 2-c: Die neue Kollegin ist blond und hübsch. 3-d: Der Italienischlehrer ist klein, aber nett.
4-a: Meine Schwester und ich sind unsers Gesicht sehr ähnlich.

2. Aushang am Schwarzen Brett (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: magra, bello, moro, carina, biondi, castani, uguale,
mossi, bassa, alta

Nella bacheca dell'ufficio c'è un avviso: “Cerchiamo una persona per un progetto fotografico. La
persona ideale è ______________________ e ______________________ , con capelli lunghi e
______________________ . Può essere anche un uomo, l'importante è avere un aspetto curato e un
sorriso ______________________ . L'età non è importante. Nota: la persona non deve essere timida
davanti alla macchina fotografica”.

Sotto l'avviso c'è una piccola descrizione del team: “Nel nostro gruppo c'è già Laura, una ragazza
______________________ , con capelli corti e ______________________ , molto ______________________ . C'è
anche Marco, un ragazzo ______________________ , con capelli ______________________ e lunghi.
Cerchiamo qualcuno con un aspetto diverso, non ______________________ a Laura o a Marco. Se ti
riconosci in questa descrizione, scrivi a risorse.umane@azienda.it”

Am Schwarzen Brett im Büro hängt ein Aushang: „Wir suchen eine Person für ein Fotoprojekt. Die ideale Person ist
groß und schlank, mit langen, blonden Haaren. Es kann auch ein Mann sein; wichtig ist ein gepflegtes
Erscheinungsbild und ein schönes Lächeln. Das Alter ist nicht wichtig. Hinweis: Die Person darf vor der Kamera nicht
schüchtern sein.“

Unter dem Aushang steht eine kurze Beschreibung des Teams: „In unserer Gruppe ist bereits Laura, ein eher kleines
Mädchen mit kurzen, braunen Haaren, sehr hübsch. Es gibt auch Marco, einen dunkelhaarigen jungen Mann mit
langen, lockigen Haaren. Wir suchen jemanden mit einem anderen Aussehen, nicht gleich wie Laura oder Marco.
Wenn du dich in dieser Beschreibung wiedererkennst, schreibe an risorse.umane@azienda.it“
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3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige Lösung aus. 

1. Com'è il signor Bianchi?
(Com'è il signor Bianchi?)

a.   È slanciato e non robusto, con capelli corti e
castani. 

b.   È basso e grasso, con capelli lunghi e biondi. 

c.   È un uomo anziano, con capelli bianchi e lunghi. 

2. Chi è la ragazza alla reception?
(Chi è la ragazza alla reception?)

a.   Una donna mora con capelli corti e mossi. b.   Una signora bassa con capelli castani e ricci. 

c.   Una giovane donna con lunghi capelli chiari e lisci. 

 

4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. In ufficio io ____________________ la foto dei miei colleghi per
ricordare i loro nomi.

(Im Büro sehe ich mir das Foto meiner Kollegen
an, um mich an ihre Namen zu erinnern.)

a.   guarda  b.   guardo  c.   guardi  d.   guardano 

2. Luca è basso e moro, ma suo fratello ____________________
al padre: è alto e biondo.

(Luca ist klein und dunkelhaarig, aber sein
Bruder ähnelt dem Vater: er ist groß und
blond.)

a.   assomigliamo  b.   assomiglio  c.   assomiglia  d.   assomigliano 

3. Quando presento un nuovo collega, voi
____________________ la persona e fate domande sul suo
aspetto fisico.

(Wenn ich einen neuen Kollegen vorstelle,
schaut ihr die Person an und stellt Fragen zu
ihrem Aussehen.)

a.   guardano  b.   guardi  c.   guardate  d.   guardiamo 

1. guardo 2. assomiglia 3. guardate

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. Alla reception: descrivere un collega 

Receptionist: Mi descrivi il tuo collega Mario? Così lo riconosco.  
(Kannst du mir deinen Kollegen Mario beschreiben? So kann ich ihn erkennen.)

Impiegato nuovo: 1._______________________________________________________________________________ 

Receptionist: Ha la barba? Assomiglia a qualcuno famoso?  
(Hat er einen Bart? Sieht er wie jemand Berühmtes aus?)

Impiegato nuovo: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Al parco: riconoscere un amico 

Anna: 3._______________________________________________________________________________ 

Luca: È basso e un po' grasso, ma è molto simpatico e carino.  
(Er ist klein und ein bisschen rundlich, aber sehr sympathisch und nett.)

Anna: 4._______________________________________________________________________________ 
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Beispielantworten:
1. Sì, è alto e magro, con i capelli corti e castani. 2. No, non ha la barba, ma mi sembra un po' come un giovane
Mastroianni, è molto carino. 3. Luca, dov'è Marco? Non lo conosco, come è fisicamente? 4. Ha i capelli lunghi o corti?

Luca: Ha i capelli mori, corti e lisci; guarda, eccolo lì vicino alla fontana!  
(Er hat dunkle, kurze, glatte Haare; schau, dort drüben ist er bei dem Brunnen!)

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
1. Alla reception dell’ufficio la receptionist non conosce il tuo collega Luca. Devi descriverlo per aiutarla
a riconoscerlo. (Usa: alto, magro, i capelli, moro)

È alto e ____________________________________________________________________________________________________

2. Sei in un bar con un’amica italiana. Lei non conosce tuo marito/tua moglie e ti chiede: “Com’è
fisicamente?”. Descrivi la persona. (Usa: basso, carino, gli occhi, i capelli)

È basso e ___________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Ciao! Sono Marco del corso ��

Ho la foto di gruppo di ieri, ma non riconosco una persona. È vicino alla finestra e guarda la
camera. Mi aiuti?

Com’è? È alto o basso? Ha i capelli corti o lunghi? Sono biondi o castani? Grazie!

Schreibe eine passende Antwort:  È una persona... / Ha i capelli... / Assomiglia a... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Guardare (ansehen)

Presente

Assomigliare (sich ähneln)

Presente

io guardo assomiglio

tu guardi assomigli

lui/lei guarda assomiglia

noi guardiamo assomigliamo

voi guardate assomigliate

loro guardano assomigliano
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