
A2.26 trasporto sostenibile 

☐ Parla dei tuoi spostamenti quotidiani.
☐ Discuti vari tipi di trasporto.  

L'ambiente (Die Umwelt) Viaggiare con il treno (Mit dem Zug reisen)

L'inquinamento (Die Verschmutzung) L'auto elettica (Das Elektroauto)

La zona verde (Die Grünfläche) Ecologico (Ökologisch)

La bicicletta (Das Fahrrad) Sostenibile (Nachhaltig)

La pista ciclabile (Der Radweg) Riutilizzabile (Wiederverwendbar)

Il ciclista (Der Radfahrer) Il consiglio (Der Rat)

Il traffico (Der Verkehr) Evitare (Vermeiden)

Il trasporto pubblico (Der öffentliche Verkehr)

1. Scannen Sie den QR-Code, um das Video anzusehen, oder lesen Sie den Text.

A Pisa c'è un'app che premia chi usa mezzi non inquinanti e i mezzi pubblici. Cinzia usa la
bicicletta, prende il treno, fa qualche tratto a piedi e usa l'autobus per accumulare punti. Chi
usa la bici può anche trovare posti per parcheggiare e mettere un sensore contro i furti. Il
progetto è finanziato anche dall'Unione Europea. In città, però, troppi cittadini non usano il
trasporto pubblico.

In Pisa gibt es eine App, die diejenigen belohnt, die nicht umweltschädliche Verkehrsmittel und öffentliche
Verkehrsmittel nutzen. Cinzia nutzt das Fahrrad, nimmt den Zug, geht einige Strecken zu Fuß und nutzt den
Bus, um Punkte zu sammeln. Wer Fahrrad fährt, kann außerdem Abstellplätze finden und einen Sensor gegen
Diebstahl anbringen. Das Projekt wird auch von der Europäischen Union finanziert. In der Stadt nutzen jedoch
zu viele Bürger den öffentlichen Verkehr nicht.

1. Che cosa succede a Pisa a chi usa mezzi pubblici o non inquinanti?

a. Deve registrare la bici al Comune. b. Può guidare gratis in centro. 

c. Paga un biglietto più caro. d. Riceve premi con un'app. 
2. Come può Chiara trovare un posto dove parcheggiare la bicicletta?

a. Chiedendo al conducente dell'autobus. b. Con l'app "Save My Bike". 

c. Con un biglietto speciale del treno. d. Con una tessera della biblioteca. 
3. A che cosa serve il sensore a radiofrequenza per la bicicletta?

a. A pagare il biglietto dell'autobus. b. A ritrovare la bici in caso di furto. 

c. A rendere la bici più veloce. d. A contare i punti del treno. 
1-d 2-b 3-b
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2. Grammatik: Die unbestimmten Adjektive: 'ogni', 'qualche', 'troppo', etc... 
Diese Art von Adjektiven gibt allgemeine Mengen an.

1. "Ogni" steht immer im Singular und drückt eine Gesamtheit aus.
2. "Troppo" drückt ein Übermaß aus.
3. "Qualche" und "alcuni" drücken eine mittlere/kleine Menge aus.
4. "Altro" drückt eine zusätzliche Menge aus, die über die bereits vorhandene hinausgeht.
5. Alle diese Adjektive, außer "ogni" und "qualche", passen sich dem Genus und der Zahl des
Nomens an.

Aggettivo (Adjektiv) Esempio (Beispiel)

Ogni (jeder) Uso ogni giorno la bici (Ich benutze jeden Tag das Fahrrad.)

Qualche (einige) Prendo qualche autobus (Ich nehme einige Busse.)

Troppo (zu viel)
C'è troppa gente (Es gibt zu viele Leute.)

Ci sono troppi veicoli (Es gibt zu viele Fahrzeuge.)

Altro (anderer)
Prendo un altro treno (Ich nehme einen anderen Zug.)

Uso un'altra bici (Ich benutze ein anderes Fahrrad.)

Alcuni (einige)
Ho visto alcuni ciclisti (Ich habe einige Radfahrer gesehen.)

Ci sono alcune zone verdi (Es gibt einige Grünflächen.)
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1. __________________ mattina vengo in ufficio in treno per evitare il traffico.
a.   Ogni  b.   Ogni le  c.   Ogni i  d.   Tutti

2. Oggi prendo __________________ autobus e poi arrivo in ufficio con la metro.
a.   alcune  b.   qualche gli  c.   qualche  d.   qualchi

1. Ogni 2. qualche

Umschreiben Sie die Ausdrücke 

1. (Ogni) Vado in ufficio tutti i giorni in bici.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ich fahre jeden Tag mit dem Fahrrad ins Büro.)

2. (Qualche) A volte prendo due o tre autobus per arrivare in centro.
______________________________________________________________________________________________________________
(Manchmal nehme ich einige Busse, um ins Zentrum zu kommen.)

3. (Troppo) In metro c'è molta gente e non si respira bene.
______________________________________________________________________________________________________________
(In der U-Bahn sind zu viele Leute, und man kann nicht gut atmen.)
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3.Übungen

1. Ordne die Elemente mit verwandter Bedeutung zu. 

a. il trasporto pubblico 1. autobus e metro

b. l'inquinamento 2. la strada per le bici

c. la pista ciclabile 3. aria inquinata

d. troppo traffico 4. molte auto in strada
a-1 b-3 c-2 d-4

2. Betriebsmitteilung: Wie Sie nachhaltig ins Büro kommen (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: trasporto pubblico, Ogni, viaggiare con il treno,
inquinamento, zona verde, traffico

Da lunedì la nostra sede di Milano si trova nella ______________________ : in alcune fasce orarie
l’ingresso in auto è limitato e il ______________________ è spesso intenso. Per ridurre l’
______________________ e arrivare puntuali, l’azienda consiglia di usare il ______________________ o di
______________________ fino a Porta Garibaldi. ______________________ dipendente può lasciare la
bicicletta nel cortile interno: c’è una pista ciclabile vicino all’ingresso e una piccola area per i
ciclisti. Se venite in auto elettrica, ci sono alcune colonnine, ma i posti sono pochi. Per evitare
ritardi, scegliete qualche alternativa e partite un po’ prima.

Ab Montag liegt unser Standort in Mailand in der Grünen Zone : zu bestimmten Zeiten ist die Zufahrt mit dem Auto
eingeschränkt und der Verkehr ist häufig dicht. Um die Luftverschmutzung zu reduzieren und pünktlich zu sein,
empfiehlt das Unternehmen, öffentliche Verkehrsmittel zu nutzen oder mit dem Zug bis Porta Garibaldi zu fahren.

Jede Mitarbeiterin/jeder Mitarbeiter kann das Fahrrad im Innenhof abstellen: In der Nähe des Eingangs gibt es einen
Radweg und eine kleine Abstellfläche für Fahrräder. Wenn Sie mit einem Elektroauto kommen, stehen einige
Ladestationen zur Verfügung, die Plätze sind jedoch begrenzt. Um Verzögerungen zu vermeiden, wählen Sie eine
Alternative und starten Sie etwas früher.

1. Come andrai in ufficio di solito e quali soluzioni puoi usare per evitare il traffico e ridurre l’impatto
sull’ambiente? Spiega brevemente.
____________________________________________________________________________________________________

3. Hören Sie sich das Audiofragment an und geben Sie an, ob die folgenden Aussagen wahr
oder falsch sind. 

Wahr Falsch

 

Ha deciso di cambiare i suoi spostamenti per ridurre l'impatto sull'ambiente. ☐ ☐
Ora va in ufficio in auto quasi tutti i giorni perché è più veloce del trasporto
pubblico.

☐ ☐

Quando deve andare dai clienti, a volte sceglie il treno. ☐ ☐
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Quando vivevo a Milano, ____________________ il traffico
prendendo ogni giorno la metropolitana.

(Als ich in Mailand lebte, vermied ich den
Verkehr, indem ich jeden Tag die U-Bahn
nahm.)

a.   ho evitato  b.   evitavo  c.   evito  d.   evitavi 

2. Da studente, ____________________ l'auto perché c'era
troppo inquinamento e troppa gente in centro.

(Als Student vermieden wir das Auto, weil es zu
viel Verschmutzung gab und in der Innenstadt
zu viele Menschen waren.)

a.   evitammo  b.   evitavamo di  c.   evitavamo  d.   evitavate 

3. Quando lavoravi in ufficio, ____________________ qualche
autobus nelle ore di punta e andavi in bici.

(Als du im Büro gearbeitet hast, miedst du in
den Stoßzeiten einige Busse und fuhrst mit dem
Fahrrad.)

a.   eviti  b.   evitasti  c.   evitava  d.   evitavi 

1. evitavo 2. evitavamo 3. evitavi

5. Lies den Dialog und beantworte die Fragen 

Giulia (collega): Marco, posso chiederti un consiglio? In macchina ci metto un sacco, tra
traffico e inquinamento.  
(Marco, kann ich dich um einen Rat bitten? Mit dem Auto brauche ich ewig, zwischen
Stau und Abgasen.)

Marco (collega): Certo. Se abiti vicino alla zona verde, potresti venire in bicicletta: c'è anche la
pista ciclabile fino in centro.  
(Klar. Wenn du nah an der Grünzone wohnst, könntest du mit dem Fahrrad fahren: es
gibt sogar einen Radweg bis ins Zentrum.)

Giulia (collega): Sì, ma ho un po' di paura: ci sono tanti ciclisti e io non sono pratica.  
(Ja, aber ich habe ein bisschen Angst: es sind viele Radfahrende unterwegs und ich bin
nicht geübt.)

Marco (collega): Allora evita l'ora di punta i primi giorni, oppure fai un pezzo con il trasporto
pubblico e il resto a piedi.  
(Dann vermeide in den ersten Tagen die Hauptverkehrszeiten, oder kombiniere: ein Stück
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln und den Rest zu Fuß.)

Giulia (collega): Buona idea, così è più ecologico e sostenibile. Domani ci provo.  
(Gute Idee, so ist es ökologischer und nachhaltiger. Morgen probiere ich es aus.)

1. Perché Giulia vuole cambiare mezzo di trasporto?
____________________________________________________________________________________________________

2. Che consiglio dà Marco e perché?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 

Di solito prendo i mezzi pubblici o la bicicletta... / Ogni giorno cerco di evitare l'auto perché... / A volte uso il
treno o l'auto elettrica, ma solo per...

1. Come vai di solito al lavoro o a lezione in città? Perché preferisci questo mezzo di trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Quando c'è troppo traffico o inquinamento, cosa fai per muoverti in modo più sostenibile? Puoi fare
un esempio concreto.

__________________________________________________________________________________________________________

7. E-Mail 

Oggetto: Domani: come arrivi in ufficio?

Ciao, sono Giulia. Domani ho una riunione alle 9:00 in sede, ma temo troppo traffico
se vengo in auto. Tu come vieni di solito? Io penso di prendere il trasporto pubblico,
però non so quale linea è più comoda dalla zona della stazione. Se vuoi, possiamo
arrivare insieme e prendere un caffè prima.

Grazie!
Giulia

 

Schreibe eine passende Antwort:  Di solito vengo in ufficio con… ma domani… / Possiamo prendere
insieme… / Preferisco evitare… / Secondo me è più comodo/ecologico… perché… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Evitare (vermeiden)

Imperfetto

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano
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