A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt?
Funktionieren Pflegeprodukte wirklich?

Veel mensen gebruiken elke dag cosmetica, zoals dagcréme, zalf en parfum. In deze 2
producten zitten vaak veel stoffen, en sommige kunnen je huid irriteren. Dan krijg je i§| el
bijvoorbeeld rode plekken of een zwelling. Als je een nieuw product wilt proberen, test het

eerst veertien dagen op je elleboog. Wanneer je geen huidreactie ziet, kun je het meestal

veilig op je gezicht smeren.

Viele Menschen verwenden jeden Tag Kosmetik, wie Tagescreme, Salbe und Parfiim. In diesen Produkten sind

oft viele Stoffe enthalten, und manche kénnen deine Haut reizen. Dann bekommst du zum Beispiel rote Flecken

oder eine Schwellung. Wenn du ein neues Produkt ausprobieren willst, teste es zuerst vierzehn Tage lang an
deinem Ellbogen. Wenn du keine Hautreaktion siehst, kannst du es meistens sicher auf dein Gesicht schmieren.

1. Waarom is de kans groter dat je huid geirriteerd raakt als je veel producten gebruikt?
a. Omdat je huid dan sneller rimpels krijgt. b. Omdat dagcreme geen ingrediéntenlijst heeft.
c. Omdat er dan meer verschillende stoffen op je d. Omdat deodorant je huid altijd droog maakt.
huid komen.

2. Wat kun je het beste doen als je twijfelt over een nieuw product?

a. Het eerst veertien dagen op je elleboog b. Het alleen gebruiken als het heel duur is.

smeren.

c. Het meteen op je gezicht smeren. d. Het mengen met parfum, zodat het beter ruikt.
1-c 2-a

2. Lesen Sie den Dialog und beantworten Sie die Fragen.

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Een discussie tussen broer en zus
Sind Pflegeprodukte niitzlich? Eine Diskussion zwischen Bruder und Schwester

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht? (Fdllt dir etwas an meinem Gesicht auf?)
Levi: Je krijgt rimpels, je loopt te veel in de zon. (Du bekommst Falten, du ldufst zu viel in der Sonne
herum.)
Emma: Ik smeer elke dag dagcréme op mijn gezicht met (Ich creme mir jeden Tag Tagescreme mit
zonnebescherming! Sonnenschutz ins Gesicht ein!)
Levi: Hmm, nee, dan valt er niets op. Je bent wel een  (Hmm, nein, dann fdllt nichts auf. Du bist allerdings
beetje rood en gezwollen. ein bisschen rot und geschwollen.)
Emma: Oh nee! Ik probeerde een zalfje tegen rimpels en (Oh nein! ich habe eine Salbe gegen Falten
nu is mijn huid geirriteerd. ausprobiert und jetzt ist meine Haut gereizt.)
Levi: Ik maak maar een grapje, zusje. Je ziet er goed  (Ich mache nur einen Scherz, Schwesterchen. Du
uit. Let wel op met al die cosmetica. siehst gut aus. Pass aber auf mit all diesen
Kosmetika.)
Emma: Maar ik wil geen rimpels en ik wil een gezonde  (Aber ich will keine Falten und ich will eine gesunde
huid. Haut.)
Levi: Ik gebruik alleen parfum en deodorant, en soms (Ich benutze nur Parfiim und Deodorant, und
zeep en zalf. En ik zie er toch ook oké uit. manchmal Seife und Salbe. Und ich sehe doch auch
okay aus.)

één |1


https://app.colanguage.com/de/niederlaendisch/dialoge/dagcremes
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Emma: Ja, maar je moet ook zonnebescherming smeren (/a, aber du musst auch Sonnenschutz gegen

tegen schadelijke UV-stralen. schddliche UV-Strahlen auftragen.)
Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga ook zo'n dagcreme (Da hast du recht. Ich werde auch so eine Tagescreme
kopen. Bedankt voor het advies. kaufen. Danke fir den Rat.)

1. Waarom is Emma's huid rood en gezwollen? (Warum ist Emmas Haut rot und geschwollen?)
a. Ze is allergisch voor een zalfje tegen rimpels.  b. Ze poetst haar tanden te vaak.
C. Ze heeft te weinig shampoo gebruikt. d. Ze heeft geen tandpasta gebruikt.
2. Wat besluit Levi aan het einde van het gesprek te doen? (Was beschliefst Levi am Ende des Gespréchs zu
tun?)
a. Een dagcreme met zonnebescherming kopen. b. Alleen zeep en gel gebruiken.
c. Naar de tandarts gaan om zijn tanden te d. Geen deodorant meer gebruiken.

poetsen.
1-a 2-a

3. Du fahrst in den Urlaub und modchtest Sonnencreme kaufen, die zu deiner Haut und
deinem Budget passt.

Aufgabe: Kies SPF 30 of SPF 50, noteer twee merken met hun richtprijs en zeg welk merk het
goedkoopst is en wanneer je je insmeert.

URL: Zonnebrand

Use zonnebrand / SPF 30 / SPF 50+ / richtprijs / hypoallergeen / voordat

Twee | 2


https://www.consumentenbond.nl/zonnebrand

