
B1.21.1 Betrekkelijk voornaamwoord (waar + voorzetsel, wie) 
Relativpronomen (wo + Präposition, wer)

 

Verwendung von waar und wie in Relativsätzen, um zusätzliche
Informationen über ein Substantiv zu geben.

1. Präposition + waar, wenn das Bezugswort ein Objekt ist.
2. Verwenden Sie wie, wenn das Bezugswort eine Person ist.

Regel (Regel) Gebruik Vertaling (Übersetzung)

waar +
voorzetsels

Vervanging voor die/dat (Ersatz

für die/das)

Waar + met / tot ->
waarmee/waartoe (Waar + mit / zu
-> womit/wozu)

Het gerecht waaraan ik bezig ben, is heel gezond. (Das

Gericht, woran ich arbeite, ist sehr gesund.)

Het sportapparaat waarmee ik train, is heel effectief
voor mijn spieren. (Das Sportgerät, womit ich trainiere, ist sehr
effektiv für meine Muskeln.)

wie

Na een voorzetsel  (Nach einer

Präposition)

Als meewerkend voorwerp (Als

indirektes Objekt)

wie + z'n / d'r (wie + sein / ihr)

De man met wie mijn zus getrouwd is, is een kok. (Der

Mann, mit dem meine Schwester verheiratet ist, ist ein Koch.)

De man aan wie ik voedingsadvies gaf, is mijn neef. (Der

Mann, dem ich Ernährungsberatung gab, ist mein Neffe.)

De vrouw wie d'r koolhydraten in balans moet houden,
eet veel groenten. (Die Frau, deren Kohlenhydrate im
Gleichgewicht bleiben müssen, isst viel Gemüse.)

1. Übersetze und wähle die richtige Antwort 

1. Het dieet _________________ ik me deze maand aan houd, bevat minder calorieën.
a.   die  b.   waaraan  c.   waarmee  d.   aan wie

2. De diëtist _________________ ik vragen stelde, zei dat ik meer proteïnen moet eten.
a.   aan wie  b.   waar  c.   waaraan  d.   aan dat

3. Het zuivelproduct _________________ ik mijn ontbijt combineer, bevat veel proteïnen.
a.   met dat  b.   met wie  c.   waarmee  d.   waarvan

4. De collega _________________ ik vaak lunch, snoept halverwege de middag.
a.   met wie  b.   die  c.   met waar  d.   waarmee

1. waaraan 2. aan wie 3. waarmee 4. met wie

2. Umschreiben Sie die Ausdrücke 

1. Ik gebruik een app. Met die app tel ik mijn calorieën.
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______________________________________________________________________________________________________________
(Ich benutze eine App, womit ich meine Kalorien zähle.)

2. Dit is het sportprogramma. Aan dat sportprogramma houd ik me drie keer per week.
______________________________________________________________________________________________________________
(Das ist das Sportprogramm, woran ich mich dreimal pro Woche halte.)

3. Ik heb een afspraak met de diëtist. Met de diëtist bespreek ik mijn doelen.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ich habe einen Termin mit der Ernährungsberaterin, mit wem ich meine Ziele bespreche.)

4. De vrouw is mijn buurvrouw. Voor haar kook ik soms extra soep.
______________________________________________________________________________________________________________
(Die Frau, für wen ich manchmal extra Suppe koche, ist meine Nachbarin.)

3. Bespreek samen je weekmenu en leg uit waarom je keuzes maakt. 

Situatie

Je bespreekt met een diëtist een persoonlijk dieet voor de komende maand.

Bespreek

Welke producten kies je voor meer proteïne en waarom?

Met wie bespreek je je dieetplannen en wat vertel je die persoon? (bijvoorbeeld je partner, collega)

Nuttige woorden en uitdrukkingen

Het dieet waar ik aan werk houdt mijn gewicht in balans.

Zuivelproducten waarmee ik begin bevatten veel proteïne.

De collega met wie ik lunch snoept halverwege de middag.

Gebruik in gesprek

waar + voorzetsel (waaraan, waarmee, waarover)

voorzetsel + wie (met wie, aan wie)

wie z'n / d'r
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