
A2.21 Een zondagwandeling maken 
Sonntagsspaziergang machen
https://app.colanguage.com/de/niederlaendisch/lehrplan/a2/21  

De berg (der Berg) De wandelschoenen (die Wanderschuhe)

Het bos (der Wald) De wandelreis (die Wanderung)

Het natuurgebied (das Naturschutzgebiet) Omhoog (hinauf)

Het meer (der See) Omlaag (hinunter)

De rivier (der Fluss) Stappen (laufen)

De waterval (der Wasserfall) Beschrijven (beschreiben)

De top (der Gipfel) Gemakkelijk (einfach)

De route (die Route) Moeilijk (schwierig)

1. Dialog: Wandelen of fietsen in Nederland?

Alex: Zullen we dit weekend over de Afsluitdijk fietsen? (Sollen wir dieses Wochenende über die Afsluitdijk
radeln?)

Eva: Die route is lang. Ik wil liever op de Vaalserberg
wandelen. 

(Die Strecke ist lang. Ich möchte lieber auf dem
Vaalserberg wandern.)

Alex: De route over de dijk is lang, maar gemakkelijk.
Wandelen is vermoeiend. 

(Die Strecke über den Deich ist lang, aber einfach.
Wandern ist anstrengend.)

Eva: Op de Vaalserberg stappen we omhoog naar een
prachtig uitzicht vanaf het hoogste punt van
Nederland. 

(Auf dem Vaalserberg steigen wir hinauf zu einer
wunderschönen Aussicht vom höchsten Punkt der
Niederlande.)

Alex: Bij de Afsluitdijk zie je onderweg het meer en de
rivier; dat is ook prachtig. 

(Bei der Afsluitdijk sieht man unterwegs den See und
den Fluss; das ist auch schön.)

Eva: In Limburg lopen we door het bos en langs een
waterval. Veel groener! 

(In Limburg gehen wir durch den Wald und an einem
Wasserfall entlang. Viel grüner!)

Alex: Fietsen gaat sneller dan wandelen, dat is handiger. (Radfahren geht schneller als Wandern, das ist
praktischer.)

Eva: Maar wandelen is rustiger, en ik draag graag mijn
wandelschoenen. 

(Aber Wandern ist ruhiger, und ich trage gern meine
Wanderschuhe.)

Alex: Omlaag fietsen van een brug is ook leuk en
spannend! 

(Hinunter von einer Brücke zu radeln ist auch schön
und aufregend!)

Eva: Ja, maar daar hebben ze geen Limburgse vlaai.
Dáár heb ik zin in! 

(Ja, aber dort gibt es keine Limburger Vlaai. Darauf
habe ich Lust!)

Alex: Dan doen we eerst de fietstocht en volgende week
de wandeltocht? 

(Dann machen wir zuerst die Radtour und nächste
Woche die Wanderung?)

Eva: Nee hoor, eerst wandelen, dan pas fietsen! (Nein, zuerst wandern, erst danach radeln!)

Alex: Nou, die koppigheid kende ik al toen we trouwden.
Wandelen dus. 

(Nun, diese Sturheit kannte ich schon, als wir
geheiratet haben. Also wandern.)

https://www.colanguage.com/de één | 1

https://app.colanguage.com/de/niederlaendisch/lehrplan/a2/21
https://app.colanguage.com/de/niederlaendisch/lehrplan/a2/21
https://www.colanguage.com/de


1. Wat stelt Alex voor om dit weekend te doen?

a. Op de Vaalserberg wandelen. b. Over de Afsluitdijk fietsen.

c. Thuisblijven en televisie kijken. d. In het bos kamperen.
2. Waarom wil Eva liever naar de Vaalserberg?

a. Omdat ze niet van bossen en watervallen
houdt.

b. Omdat ze van het uitzicht houdt en graag
omhoog loopt.

c. Omdat de route daar kort en helemaal vlak is. d. Omdat ze bang is om te fietsen over de dijk.
1-b 2-b

2. Grammatik: Satzbau: Inversion 
In einem Satz mit Inversion wird das Subjekt an eine andere Stelle verschoben.

1. Manchmal steht anstelle des Subjekts ein anderer Satzteil an erster Stelle, dann muss das
Subjekt an die dritte Stelle rücken.

2. Das finite Verb steht immer an zweiter Stelle.

Positie in de zin
(Stellung im Satz)

Zin zonder inversie
(Satz ohne Inversion)

Functie (Funktion)
Zin met inversie
(Satz mit Inversion)

Toelichting
(Erläuterung)

1 Pedro Onderwerp (Subjekt) Gisteren Tijd (Zeit)

2 at
Persoonsvorm
(Personalform)

at
Persoonsvorm
(Personalform)

3 gisteren Tijd (Zeit) Pedro Onderwerp (Subjekt)

4 een banaan
Lijdend voorwerp
(Akkusativobjekt)

een banaan
Lijdend voorwerp
(Akkusativobjekt)

5 op het werk Plaats (Ort) op het werk. Plaats (Ort)
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1. ________________ gaan we met de kinderen naar het bos, daarna lopen we omhoog naar de top.
a.   Met de kinderen morgen  b.   Gaan morgen  c.   We morgen  d.   Morgen

2. ________________ trek ik altijd mijn wandelschoenen aan voor een lange route door het natuurgebied.
a.   Ik in het weekend  b.   In het weekend  c.   Trek in het weekend

d.   Altijd in het weekend ik

3. Na de pauze ________________ we omlaag langs de rivier en zien we misschien een kleine waterval.
a.   lopen wij  b.   wij lopen  c.   lopen  d.   omlaag lopen

4. ________________ heb ik gisteren aan mijn familie de wandelreis voor volgende zomer beschreven.
a.   Gisteren aan het meer ik  b.   Ik aan het meer  c.   Aan het meer

d.   Heb aan het meer

1. Morgen 2. In het weekend 3. lopen 4. Aan het meer
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3.Übungen

1. Sonntagsspaziergang im Nationalpark Utrechtse Heuvelrug (Audio in der App
verfügbar) 
Wörter zu verwenden: beschrijft, Heuvelrug, wandelschoenen, berg, moeilijk, omlaag, bos,
omhoog, natuurgebied, route, meer

Op zondag organiseert expatgroep “Nieuwe Buren” een rustige wandeling in Nationaal Park
Utrechtse ______________________ . We starten om tien uur bij het station in Driebergen en lopen
samen naar het ______________________ . De ______________________ is ongeveer tien kilometer en gaat
door het ______________________ en langs een klein ______________________ . Onderweg
______________________ een gids het landschap en vertelt hij over de dieren in het park.

De wandeling is niet ______________________ , maar goede ______________________ zijn handig. Soms
gaan we een beetje ______________________ en daarna weer ______________________ . Boven op een
kleine ______________________ hebben we een mooi uitzicht. Daar nemen we een korte pauze met
koffie en thee. Wie mee wil, stuurt uiterlijk vrijdag een e‑ mail naar de organisatie en schrijft met
hoeveel vrienden of familie hij komt.

Am Sonntag organisiert die Expatgruppe „Nieuwe Buren“ einen ruhigen Spaziergang im Nationalpark Utrechtse
Heuvelrug. Wir starten um zehn Uhr am Bahnhof in Driebergen und laufen gemeinsam zum Naturschutzgebiet. Die
Strecke ist etwa zehn Kilometer lang und führt durch den Wald und an einem kleinen See vorbei. Unterwegs
beschreibt ein Guide die Landschaft und erzählt von den Tieren im Park.

Der Spaziergang ist nicht schwierig, aber gute Wanderschuhe sind empfehlenswert. Manchmal geht es ein wenig
bergauf und danach wieder bergab. Oben auf einem kleinen Hügel haben wir eine schöne Aussicht. Dort machen wir
eine kurze Pause mit Kaffee und Tee. Wer mitkommen möchte, schickt spätestens am Freitag eine E‑ Mail an die
Organisation und schreibt, mit wie vielen Freunden oder Familienmitgliedern er kommt.

1. Waar en hoe laat begint de wandeling van “Nieuwe Buren”?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wat doen de deelnemers onderweg tijdens de wandeling?

____________________________________________________________________________________________________

2. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Zondag ____________________ we ons in het natuurgebied,
maar daarna stappen we weer naar huis.

(Am Sonntag entspannen wir uns im
Naturschutzgebiet, aber danach gehen wir
wieder nach Hause.)

a.  zal ontspannen  b.  zullen ons ontspannen  c.  zullen ontspannen

d.  ontspannen zullen
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2. Daarna ____________________ we langs de rivier en door het
bos naar een gemakkelijk pad.

(Danach gehen wir am Fluss entlang und durch
den Wald zu einem leicht begehbaren Weg.)

a.  stapte  b.  stapten  c.  gestapt  d.  stappen

3. Op de top van de kleine berg ____________________ we ons
even ontspannen en wat foto’s maken.

(Auf dem Gipfel des kleinen Berges entspannen
wir uns kurz und machen einige Fotos.)

a.  zal  b.  zullen ons  c.  zouden  d.  zullen

4. Gisteren ____________________ we eerst omlaag naar het
meer en daarna omhoog terug naar de parkeerplaats.

(Gestern sind wir zuerst hinunter zum See
gegangen und danach wieder hinauf zum
Parkplatz.)

a.  stapte  b.  gestapt  c.  stappen  d.  stapten

1. zullen ontspannen 2. stapten 3. zullen 4. stapten

1. Leuk, ja! Is de route daar gemakkelijk of een beetje moeilijk? 2. Top, dan trek ik mijn wandelschoenen aan en neem ik
koffie mee in een thermosfles. 3. Goed idee, daar is een mooi natuurgebied met bos en een route langs een kleine waterval.
4. Ja, dan neem ik mijn nieuwe wandelschoenen mee en jij kunt de route beschrijven in de familie-app.

3. Beende die Dialoge 

a. Vrienden uitnodigen voor een boswandeling 

Mark (vriend): Hoi Inge, heb je zondag tijd voor een
wandeling in het natuurgebied bij Lage
Vuursche? 

(Hallo Inge, hast du am Sonntag Zeit für einen
Spaziergang im Naturschutzgebiet bei Lage
Vuursche?)

Inge (vriendin): 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Super, ja! Ist die Strecke dort leicht oder eher
etwas anspruchsvoll?)

Mark (vriend): Het is een gemakkelijke route door het
bos, we stappen ongeveer twee uur langs
het meer en een kleine rivier. 

(Es ist eine einfache Strecke durch den Wald. Wir
laufen etwa zwei Stunden, größtenteils am See
und an einem kleinen Fluss entlang.)

Inge (vriendin): 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfekt, dann ziehe ich meine Wanderschuhe an
und nehme Kaffee in einer Thermoskanne mit.)

b. Familiebezoek en plannen voor de Veluwe 

Sara (schoonzus): Johan, zullen we in mei een korte
wandelreis op de Veluwe maken met de
kinderen? 

(Johan, sollen wir im Mai mit den Kindern einen
kurzen Wanderausflug auf der Veluwe machen?)

Johan (zwager): 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Gute Idee — dort gibt es ein schönes
Naturschutzgebiet mit Wald und einer Strecke,
die an einem kleinen Wasserfall vorbeiführt.)

Sara (schoonzus): Prima, dan kiezen we een niet te
moeilijke route, een beetje omhoog en
omlaag is wel goed. 

(Prima, dann wählen wir eine nicht zu schwere
Strecke. Ein bisschen bergauf und bergab ist in
Ordnung.)

Johan (zwager): 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, dann nehme ich meine neuen Wanderschuhe
mit und du kannst die Route in der FamilienApp
beschreiben.)
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4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 
1. Kunt u een fijne plek in Nederland beschrijven waar u graag op zondag wandelt of fietst? Wat vindt

u daar mooi?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Hoe nodigt u een collega of buur uit voor een korte wandeling op zondagmiddag? Wat zegt u
precies?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Stel dat u een wandeling met vrienden plant: hoe bereidt u zich voor? Noem twee dingen die u
regelt of meeneemt.

__________________________________________________________________________________________________________

4. Wandelt u liever langs een rivier, in het bos of bij de kust/een dijk (bijvoorbeeld de Afsluitdijk)?
Waarom?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Schreibe 5 oder 6 Sätze, in denen du einen Freund oder Kollegen zu einem
Sonntagsspaziergang einlädst und erklärst, wo ihr entlanggehen werdet und was man
dort sehen und tun kann. 

Zullen we samen gaan wandelen op zondag? / We starten om … uur bij … / De route gaat door … en langs …
/ Laat je me weten of je mee wilt?

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Wichtige Verben
Zich ontspannen Stappen

ik zal me ontspannen stapte

jij/je zult je ontspannen stapte

hij/zij/ze/het zal zich ontspannen stapte

wij/we zullen ons ontspannen stapten

jullie zullen je ontspannen stapten

zij/ze zullen zich ontspannen stapten
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