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Niederländisch Deutsch
De beweging Die bewegung
De conditie Die kondition
De gewichten Die gewichte
De kracht Die kraft
De krachttraining Das krafttraining
De oefeningen Die übungen
De routine Die routine
De training Das training
De yoga Der yoga
Een gezond leven leiden Ein gesundes leben führen
Het zwembad Das schwimmbad
Optillen Hochheben
Rennen Rennen
Sterk Stark
Trainen Trainieren

A2.28  Oefening en levensstijl / Bewegung und Lifestyle 
Module 4  Levensstijl / Lifestyle 
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