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# Oelening1: Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Bespreking mondhygiéne en tandsteen
Fihren Sie ein Gesprach Uber den Unterschied zwischen einer

normalen Reinigung und einer professionellen Behandlung bei

Zahnstein.
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. . . I and root planing
Klant: Kunt u UK}IedgéarI]vet Bgts}/ce C émal trggttlrer?éhlt(sh}) ggdselcdatelrgt%?r%reatments

is tussen een gewone reiniging en het wortelplaning nodig heb. Wat is dat
verwijderen van tandsteen? precies?

Kunde: Kbénnen Sie erkldren, was der Patient: Ich habe gehdrt, dass ich eine
Unterschied zwischen einer normalen Wurzelgléttung bendtige. Was genau ist
Reinigung und der Entfernung von das?

Zahnstein ist? Tandarts: Wortelplaning is een grondige
Tandartsassistent: Natuurlijk. Een reiniging van de tandwortels om
gewone reiniging verwijdert bacterién te verwijderen.
oppervlakkige plaque, terwijl scaling Zahnarzt: Wurzelgldttung ist eine
tandsteen diep onder het tandvlees griindliche Reinigung der Zahnwurzeln,
verwijdert. um Bakterien zu entfernen.
Zahnarzthelfer: Nattirlich. Eine normale Patiént: Verschilt dat van een gewone

Reinigung entfernt oberfldchlichen Belag, mondhygiénebeurt?

wahrend Scaling Zahnstein tief unter dem Patient: Unterscheidet sich das von einer

Zahnfleisch entfernt. normalen Mundhygienesitzung?

Klant: Welke instrumenten gebruikt u Tandarts: Ja, het is dieper en helpt bij

daarvoor?
het genezen van het tandvlees.

Kunde: Welche Instrumente verwenden Sie Zahnarzt: Ja, sie ist tiefer und hilft bei der

-
dafdr Heilung des Zahnfleisches.

Tandartsassistent: We gebruiken Patiént: Hoe lang duurt die

speciale schraapertjes en een ultrasoon )
behandeling?

apparaat voor scaling. . ) .
PP & Patient: Wie lange dauert diese

Zahnarzthelfer: Wir verwenden spezielle
Behandlung?

Kiiretten und ein Ultraschallgerdit fiir
Tandarts: Meestal ongeveer een uur per

Scaling.
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2. Uitleg over persoonlijke mondverzorging

Simulieren Sie ein Gesprach, in dem Sie einen Patienten zur

selbstandigen Pflege der Mundhygiene nach einer

Zahnsteinbehandlung beraten.
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Tandarts: Na d
belangrijk dat u goed blijft poetsen om
problemen te voorkomen.

Zahnarzt: Nach der Behandlung ist es
wichtig, dass Sie weiterhin gut putzen, um
Probleme zu vermeiden.

Patiént: Wat voor tandenborstel raadt u
aan?

Patient: Welche Zahnblirste empfehlen
Sie?

Tandarts: Een zachte borstel is beter
voor het tandvlees, en dagelijks flossen
is ook belangrijk.

Zahnarzt: Eine weiche Blirste ist besser fir
das Zahnfleisch, und tdgliches
Zdhneflossing ist ebenfalls wichtig.
Patiént: Hoe vaak moet ik mijn tandarts
bezoeken?

Patient: Wie oft sollte ich meinen Zahnarzt
besuchen?

Tandarts: Om de drie tot zes maanden

voor controle en professionele reiniging.

Zahnarzt: Alle drei bis sechs Monate zur

Kontrolle und professionellen Reinigung.

d root laning
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antibacteriéle mondspoeling na het
poetsen.

Mundhygieniker: Verwenden Sie auch eine
antibakterielle Mundspdilung nach dem
Zdhneputzen.

Patiént: Moet ik mijn dieet aanpassen
voor een betere mondgezondheid?
Patient: Muss ich meine Ernéhrung
anpassen fir eine bessere
Mundgesundheit?

Mondhygiénist: Minder suiker helpt
zeker om tandplak te verminderen.
Mundhygieniker: Weniger Zucker hilft
definitiv, Plaque zu reduzieren.

Patiént: Is het goed om een elektrische
tandenborstel te gebruiken?

Patient: Ist es gut, eine elektrische
Zahnblirste zu benutzen?
Mondhygiénist: Ja, die zijn juist heel
effectief bij mondverzorging.
Mundhygieniker: ja, diese sind sehr effektiv
bei der Mundpflege.

Patiént: Dat zal ik proberen, dank u wel.

Datifng: . - , ,

Patient: Danke fiir die Tipps! https://www.colaregerageom
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3. Consult over professionele tandreiniging

Fihren Sie ein Beratungsgesprach uber das Verfahren und das

Protokoll von Scaling und Wurzelglattung.
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Tandarts: Vandﬁi’agéufe ¥eB, acg{'cnéental trea

root planing doen om uw tandvlees
weer gezond te maken.

Zahnarzt: Heute werden wir Scaling und
Root Planing durchfiihren, um lhr
Zahnfleisch wieder gesund zu machen.
Patiént: Kunt u mij vertellen hoe de
procedure verloopt?

Patient: Kbnnen Sie mir sagen, wie das
Verfahren abléuft?

Tandarts: Eerst verwijderen we het
tandsteen met speciale instrumenten
onder het tandvlees.

Zahnarzt: Zuerst entfernen wir den
Zahnstein mit speziellen Instrumenten
unter dem Zahnfleisch.

Patiént: Moet ik daarna speciale nazorg
houden?

Patient: Muss ich danach besondere
Nachsorge beachten?

Tandarts: Jazeker, goed poetsen en
eventueel extra spoelingen gebruiken.
Zahnarzt: Ja, gutes Zdhneputzen und
eventuell zusdtzliche Spilungen

verwenden.

ssnseruster el R LI
lang duurt het?
Patient: Ist die Behandlung schmerzhaft
und wie lange dauert sie?
Tandarts: We zorgen voor verdoving
zodat het zo prettig mogelijk is, en het
duurt meestal anderhalf uur.
Zahnarzt: Wir sorgen fiir Betdubung,
damit es so angenehm wie méglich ist,
und es dauert meistens anderthalb
Stunden.
Patiént: Moet ik iets mee naar huis
krijgen?
Patient: Bekomme ich etwas fiir zu Hause
mit?
Tandarts: Ja, we geven u instructies voor
mondverzorging en soms medicatie.
Zahnarzt: Ja, wir geben lhnen
Anweisungen zur Mundpflege und
manchmal Medikamente.
Patiént: Wanneer kom ik terug voor
controle?
Patient: Wann komme ich zur Kontrolle
zurtick?

Tandarts: Over vier tot zes weken om te

Patiént: Begrijp ik, bedanktH’&Brszgﬁwiw.coIéﬁh@@@.@@ﬁge”ee“-

L1itleo
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¢ Oefening2: Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste oplossing

1. De tandarts uit hoe je je gebit schoon moet
houden.
a. leg b. legt c. geleidt
ligt
2. Tijdens het gesprek de patiént naar het verschil

tussen reiniging en wortelreiniging.

a. vraag b. vraagtjes C. vraagt

d. gevraagd
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. . . _and root planing

3. Wij _modspecidac Rstsurasnten onsidieponeemndnes

tandvlees te reinigen.

a. gebruiken b.  gebruikte
gebruikt d. gebruik
4. Na de behandeling ik patiénten over hun

persoonlijke mondverzorging.
a. adviseerde b. advies

adviseert d. adviseer

Lésungen:
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#  Oefening 3: Ein Zahnarzttermin zur

Zahnreinigung

Instructie: Vul de gaten in om dit korte verhaal compleet te

maken
Vandaag ik naar de tandarts voor een
controle. De tandarts dat ik lichte

tandplak heb en dat ik mijn tanden beter moet poetsen.

Daarna hij een scaling uit om het

tandsteen te verwijderen. Hij ook uit
hoe ik mijn gebit dagelijks kan verzorgen met speciale

hulpmiddelen. We samen hoe vaak ik

terug moet komen voor een professionele reiniging.
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Heute gehe ich zum Zahnarzt zur Kontrolle. Der Zahnarzt erzahlt , dass i@ﬁ‘@if@c@ﬁ @Jﬁﬁﬁaé’g

Module 2 Basic dental treatments / Basic dental treatments
habe und dass ich meine Zahne besser putzen muss. Danach fiihrt er eine Scaling durch, um den
Zahnstein zu entfernen. Er erklart auch, wie ich mein Gebiss taglich mit speziellen Hilfsmitteln
pflegen kann. Wir besprechen gemeinsam, wie oft ich zur professionellen Reinigung

zuriickkommen muss.

Gaan Vertellen Uitvoeren Uitleggen
Gehen-Prasens Erzahlen-Prasens Durchfihren- Erklaren-Prasens
ik ga ik vertel Prasens ik leg uit

jij gaat jij vertelt ik voer uit jij legt uit
hij/zij/het gaat hij/zij/het vertelt jij voert uit hij/zij/het legt uit
wij gaan wij vertellen hij/zij/het voert uit wij leggen uit
jullie gaan jullie vertellen wij voeren uit jullie leggen uit
zij gaan zij vertellen jullie voeren uit zij leggen uit

zij voeren uit
Bespreken
Besprechen-Prasens

ik bespreek

jij bespreekt
hij/zij/het bespreekt
wij bespreken

jullie bespreken

zij bespreken
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