
Zahnmedizin 10 Vaste prothese: kroon, brug, onlay en fineer 
Festsitzender Zahnersatz: Krone, Brücke, Onlay und Veneer
https://app.colanguage.com/de/niederlaendisch/lehrplan/dentistry/10  

De metaal-keramische
kroon

(Die metallkeramische
Krone) De siliconen afdruk

(Der Silikonabdruck)

De volledig keramische
kroon

(Die vollkeramische Krone)
De digitale afdruk

(Der digitale Abdruck)

De metalen kroon (Die Metallkrone) De preparatiefrezen (Die Präparationsfräsen)

De tijdelijke kroon (Die provisorische Krone) De kroonentrekker (Der Kronenabzieher)

De keramische facette
(Die keramische
Veneer/Facette)

De bis-acrylhars
(Das Bis-Acrylharz)

Het inlay-core (Das Inlay-Core) De cementspatel (Der Zementspatel)

Het onlay
(Das Onlay) De definitieve

cementering
(Die definitive
Zementierung)

De zirkoniumbrug (Die Zirkoniumbrücke)

1. Dialog: Verschillende soorten kronen voor een premolaar

Patiënt: Dokter, welke kronen zijn mogelijk voor mijn
ontzenuwde premolaar? 

(Doktor, welche Kronen sind für meinen
wurzelbehandelten Prämolaren möglich?)

Tandarts: We bieden vier soorten kronen aan om de tand
te beschermen en de functie te herstellen. 

(Wir bieten vier Kronenarten an, um den Zahn zu
schützen und seine Funktion wiederherzustellen.)

Patiënt: Welke is voor mij het beste? (Welche ist für mich am besten?)

Tandarts: Een volledig keramische kroon ziet er mooi uit,
maar is minder sterk voor een premolaar die
veel kauwkracht krijgt. 

(Eine vollkeramische Krone sieht sehr schön aus, ist
aber bei einem Prämolaren mit hoher
Kaubelastung weniger belastbar.)

Patiënt: Is er dan een sterkere optie? (Gibt es dann eine stärkere Option?)

Tandarts: Ja, een zirkoniumkroon is zeer sterk en ook
esthetisch. Die raad ik u aan. 

(Ja. Eine Zirkonkronе ist sehr stabil und zudem
ästhetisch. Die würde ich Ihnen empfehlen.)

Patiënt: Wat vindt u van een metaal-keramische kroon? (Was halten Sie von einer Metall-Keramik-Krone?)

Tandarts: Die is ook erg sterk, maar na verloop van tijd
kan er een grijze rand zichtbaar worden als het
tandvlees wat terugtrekt. 

(Diese ist ebenfalls sehr stabil, aber mit der Zeit
kann bei zurückgehendem Zahnfleisch ein grauer
Rand sichtbar werden.)

Patiënt: En een volledig metalen kroon? (Und eine komplett metallische Krone?)

Tandarts: Die is heel duurzaam, maar minder mooi: het
metaal kan zichtbaar zijn als u lacht. 

(Die ist sehr langlebig, aber weniger schön: das
Metall kann beim Lachen sichtbar sein.)
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1. Waarom raadt de tandarts een zirkoniumkroon aan voor deze premolaar?

a. Omdat een zirkoniumkroon goedkoper is dan
alle andere kronen.

b. Omdat een zirkoniumkroon zeer sterk is en
ook esthetisch.

c. Omdat een zirkoniumkroon alleen tijdelijk is,
zoals een tijdelijke kroon.

d. Omdat een zirkoniumkroon hetzelfde is als
een volledig metalen kroon.

2. Wat is een nadeel van een metaal-keramische kroon volgens de tandarts?

a. De kroon kan niet worden gecementeerd met
definitief cement.

b. Er kan later een grijze rand zichtbaar worden
bij terugtrekkend tandvlees.

c. De kroon is niet sterk genoeg voor kauwkracht
op een premolaar.

d. De kroon kan niet worden gebruikt in
combinatie met een zirkoniumbrug.

1-b 2-b
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2.Übungen

1. Email 
Du erhältst eine kurze E‑ Mail von deinem Zahnärztlichen Supervisor über den
Behandlungsplan für eine Patientin und musst darauf mit deinem Vorschlag für
Krone/Brücke und Materialwahl antworten.

Beste collega,

Bij mevrouw Jansen is element 24 ontzenuwd en sterk verzwakt. Element 25 ontbreekt al langer.
Ik denk aan een kroon op 24 en misschien een kleine brug tot 26.

Kun jij kort opschrijven:

welk type kroon je kiest voor 24 (bijv. metaal-keramische kroon of volledig keramische
kroon) en waarom;
of je een brug adviseert, en welk materiaal (bijv. zirkoniumbrug).

Houd rekening met kauwkracht én esthetiek.

Met vriendelijke groet,
dr. De Boer

Schreibe eine passende Antwort:  Ik stel voor om … omdat … / Voor element 24 zou ik … kiezen. / Voor
mevrouw Jansen adviseer ik wel/geen brug, omdat … 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Bij een grote oude vulling in een kies ____________________
de tandarts vaak een kroon aan in plaats van een nieuwe
vulling.

(Bei einer großen alten Füllung in einem
Backenzahn empfiehlt der Zahnarzt oft eine
Krone statt einer neuen Füllung.)

a.  raadt  b.  raden  c.  geraad  d.  advies

2. Als de belasting in de zijkiezen hoog ____________________,
kiest de tandarts meestal voor een metaal-keramische
kroon.

(Wenn die Belastung in den Seitenzähnen hoch
ist, entscheidet sich der Zahnarzt meist für eine
Metall-Keramik-Krone.)

a.  zijn  b.  is  c.  ben  d.  was

3. Voor een zirkoniumbrug ____________________ de assistent
eerst een digitale afdruk met de scanner.

(Für eine Zirkoniumbrücke erstellt die Assistenz
zuerst einen digitalen Abdruck mit dem
Scanner.)

a.  maakte  b.  maken  c.  maakt  d.  gemaakt
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4. Na de preparatie ____________________ de tandarts een
tijdelijke kroon voordat hij de patiënt naar huis laat gaan.

(Nach der Präparation setzt der Zahnarzt eine
provisorische Krone ein, bevor er den Patienten
nach Hause gehen lässt.)

a.  plaatste  b.  plaatst  c.  plaatsen  d.  geplaatst

1. raadt 2. is 3. maakt 4. plaatst

1. Wat is het belangrijkste verschil, ziet u dat aan de kleur? 2. Dan neem ik graag een volledig keramische kroon, het gaat
om een voortand. 3. Ja, dat is sterker dan volledig keramiek op die plek; hier gaat het vooral om functie. 4. Goed idee, dan
kunnen we meteen tijdelijke kronen plaatsen en later de definitieve cementering doen.

3. Beende die Dialoge 

a. Patiënt kiest tussen twee kronen 

Tandarts: We kunnen een metaal-keramische kroon of
een volledig keramische kroon maken; beide
zijn sterk. 

(Wir können eine Metall‑ Keramik‑ Krone oder
eine vollkeramische Krone anfertigen; beide sind
stabil.)

Patiënt: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Was ist der wichtigste Unterschied — sieht man
den an der Farbe?)

Tandarts: Een volledig keramische kroon lijkt
natuurlijker aan de voorkant; metaal-
keramisch is iets minder mooi maar vaak
iets goedkoper. 

(Eine vollkeramische Krone wirkt im
Frontzahnbereich natürlicher; Metall‑ Keramik
sieht etwas weniger schön aus, ist dafür oft
etwas günstiger.)

Patiënt: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Dann nehme ich gern eine vollkeramische
Krone, es geht um einen Schneidezahn.)

b. Collega overlegt: brug en afdruk 

Tandarts Anna: Bij meneer De Vries denk ik aan een
zirkoniumbrug, hij heeft veel kracht bij
het kauwen. 

(Bei Herrn De Vries denke ich an eine
Zirkoniumbrücke; er hat beim Kauen sehr viel
Kraft.)

Tandarts Mark: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, das ist an dieser Stelle belastbarer als
Vollkeramik; hier geht es vor allem um die
Funktion.)

Tandarts Anna: Ik wil een digitale afdruk maken; dat is
sneller en comfortabeler voor deze
patiënt. 

(Ich möchte einen digitalen Abdruck machen; das
ist schneller und für den Patienten
komfortabler.)

Tandarts Mark: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Gute Idee, dann können wir sofort provisorische
Kronen einsetzen und später die endgültige
Zementierung vornehmen.)

4. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 
1. U bent tandarts in een nieuwe praktijk. Hoe legt u in eenvoudige woorden uit wat het verschil is

tussen een kroon en een brug?

__________________________________________________________________________________________________________
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2. Een patiënt vraagt: “Waarom kiest u voor een kroon en niet voor een vulling?” Wat antwoordt u in
1–2 zinnen?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Een patiënt is bang voor de afdruk. Hoe legt u kort uit wat er gebeurt bij een siliconenafdruk of een
digitale afdruk?

__________________________________________________________________________________________________________

4. U heeft een tijdelijke kroon geplaatst. Wat vertelt u de patiënt over eten en poetsen tijdens de
periode met de tijdelijke kroon?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Schreiben Sie 4 oder 5 Sätze in einfacher Sprache, in denen Sie einem Patienten
erklären, welche Wahl Sie empfehlen würden: eine vollständig keramische Krone, eine
Zirkoniumkrone oder eine Metall‑ Keramik‑ Krone, und warum. 

Eerst maken we een afdruk. / Daarna plaatsen we een tijdelijke kroon. / Deze optie is sterk en/of esthetisch. /
Op de volgende afspraak cementeren we definitief.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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