
Krankenpflege 5 Vergaderingen en rollen 

☐ Deelname aan multidisciplinaire overleggen
☐ Geef je mening
☐ Begrijp de rollen van andere professionals
☐ Woordenschat: functietitels en hiërarchie in de gezondheidszorg, rollen in multidisciplinaire teams

 

De Arts
(Der Arzt) De Multidisciplinaire

vergadering
(Die multidisziplinäre
Besprechung)

De Huisarts (Der Hausarzt) Hiërarchie (Hierarchie)

De Specialist (Der Spezialist) De Ronde maken (Die Visite machen)

De Vpk. (de
verpleegkundige)

(Die Pflegekraft (die
Krankenschwester/der
Krankenpfleger))

Overleggen (met)
(Sich beraten (mit))

De Verpleegkundige-
assistent

(Die Pflegeassistentin/der
Pflegeassistent) Een voorstel doen

(Einen Vorschlag
machen)

De Fysiotherapeut
(Der Physiotherapeut)

Tegenvoorstel doen
(Einen Gegenvorschlag
machen)

De Psycholoog (Der Psychologe) Instemmen met (Zustimmen (mit))

De Zorgcoördinator
(Die Pflegekoordinatorin/der
Pflegekoordinator)

Taken verdelen
(Aufgaben verteilen)

De Praktijkmanager
(Die Praxismanagerin/der
Praxismanager)

Verantwoordelijk voor
(Verantwortlich für)
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1.Übungen

1. Ordne die Elemente mit verwandter Bedeutung zu. 

a. de multidisciplinaire vergadering 1. een idee voorleggen

b. een voorstel doen 2. het overleg met meerdere disciplines

c. een tegenvoorstel doen 3. een ander voorstel doen

d. instemmen met 4. het eens zijn met
a-2 b-1 c-3 d-4 e-?

2. Intranet‑ Mitteilung: MDO auf der Station (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: psycholoog, huisarts, voorstel, fysiotherapeut,
specialist, zorgcoördinator, multidisciplinaire vergadering, verantwoordelijk,
verpleegkundige

Intranetbericht – Afdeling Interne Geneeskunde

Morgen om 08.15 is er een ______________________ in ruimte 2.12. We bespreken drie patiënten van
de ochtendronde. De ______________________ begint met een korte samenvatting. Daarna geven de
______________________ of ______________________ en de ______________________ hun advies. De
______________________ sluit aan als dat nodig is.

Let op duidelijke afspraken: wie is ______________________ voor welke taak en wanneer. Heb je een
______________________ ? Zet het vooraf in het dossier of spreek het tijdens het overleg. Kun je niet
komen? Meld het vandaag bij de ______________________ , zodat iemand anders jouw taken kan
overnemen.

Intranet‑ Mitteilung – Abteilung Innere Medizin

Morgen um 08:15 Uhr findet eine multidisziplinäre Besprechung (MDO) in Raum 2.12 statt. Wir besprechen drei
Patienten aus der Morgenvisite. Die Pflegekraft beginnt mit einer kurzen Zusammenfassung. Danach geben Hausarzt
oder Facharzt und der Physiotherapeut ihre Empfehlungen. Der Psychologe nimmt teil, falls dies nötig ist.

Achte auf klare Absprachen: wer für welche Aufgabe und wann verantwortlich ist. Hast du einen Vorschlag? Trage ihn
vorher in die Akte ein oder sprich ihn während der Besprechung an. Kannst du nicht kommen? Melde dich heute beim
Pflegekoordinator, damit jemand anders deine Aufgaben übernehmen kann.

1. Welke professionals geven advies tijdens de MDO en wie begint met de samenvatting?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Hören Sie sich das Audiofragment an und geben Sie an, ob die folgenden Aussagen wahr
oder falsch sind. 

Wahr Falsch

 

De spreker is verpleegkundige en begint met een korte ronde langs de
patiëntenzorg.

☐ ☐

De praktijkmanager zegt dat hij alle taken alleen doet en alleen de planning
maakt.

☐ ☐

De spreker stelt voor dat de fysiotherapeut het beweegplan bekijkt en dat zij
later de patiënt belt.

☐ ☐

4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Tijdens de multidisciplinaire vergadering
____________________ de huisarts met de specialist over het
behandelplan.

(Während der multidisziplinären Besprechung
stimmt der Hausarzt den Behandlungsplan mit
dem Spezialisten ab.)

a.   overlegde  b.   overlegt  c.   overleg  d.   overleggen 

2. De zorgcoördinator ____________________ de taken en
noteert wie verantwoordelijk is voor welke patiënt.

(Die Pflegekoordinatorin verteilt die Aufgaben
und notiert, wer für welchen Patienten
verantwortlich ist.)

a.   verdeelden  b.   verdelen  c.   verdeelt  d.   verdeel 

3. De verpleegkundige ____________________ een voorstel om
eerst de ronde te lopen bij de nieuwe patiënten.

(Die Pflegekraft schlägt vor, zuerst die Runde
bei den neuen Patienten zu machen.)

a.   deed  b.   doen  c.   doe  d.   doet 

1. overlegt 2. verdeelt 3. doet

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. Taken verdelen tijdens ochtendronde 

Zorgcoördinator (Sanne): Rachid, we beginnen zo met de ronde; kun jij de eerste vier kamers doen en
meteen de arts bellen als er iets aan de hand is?  
(Rachid, wir starten gleich mit der Runde; kannst du die ersten vier Zimmer übernehmen
und sofort den Arzt rufen, falls etwas nicht in Ordnung ist?)

Verpleegkundige (Rachid): 1._______________________________________________________________________________ 

Zorgcoördinator (Sanne): De verpleegkundige-assistent controleert de lijsten; jij overlegt daarna met de
huisarts en de fysiotherapeut over mevrouw De Vries.  
(Die Pflegeassistenz kontrolliert die Listen; du besprichst danach Frau De Vries mit dem
Hausarzt und dem Physiotherapeuten.)

Verpleegkundige (Rachid): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Kort overleg vóór MDO 

Verpleegkundige (Tom): 3._______________________________________________________________________________ 
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Beispielantworten:
1. Ja, dat kan. Ben ik ook verantwoordelijk voor de medicatielijst of controleert de verpleegkundige-assistent die? 2. Prima, ik
maak een voorstel voor het overleg: eerst pijnbestrijding, dan mobiliteit, en we schakelen de specialist in als dat nodig is. 3.
Ilse, wie neemt straks deel aan de multidisciplinaire vergadering? Ik wil weten wie welke rol heeft. 4. Oké, ik stel voor dat ik
begin met een korte update per patiënt en dat we daarna de taken per discipline verdelen.

Praktijkmanager (Ilse): De huisarts leidt het overleg; daarnaast zijn er de specialist, de psycholoog, de
fysiotherapeut en jij als verpleegkundige. Er is een hiërarchie, maar we luisteren
naar elkaars mening.  
(Der Hausarzt leitet das Gespräch; außerdem sind der Facharzt, die Psychologin, der
Physiotherapeut und du als Pflegekraft dabei. Es gibt eine Hierarchie, aber wir hören
einander zu.)

Verpleegkundige (Tom): 4._______________________________________________________________________________ 

Praktijkmanager (Ilse): Goed idee; als iemand een tegenvoorstel heeft, bespreken we dat direct en
stemmen we af wie waarvoor verantwoordelijk is.  
(Gute Idee. Wenn jemand einen Gegenvorschlag hat, besprechen wir das direkt und klären,
wer wofür verantwortlich ist.)

6. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 

Ik ben verantwoordelijk voor ... / Ik denk dat ... omdat ... / Zullen we de taken verdelen?

1. Met welke collega’s bespreek je meestal patiëntenzorg tijdens een multidisciplinaire vergadering, en
wat is jouw bijdrage?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Stel: jij bent verpleegkundige en je wilt een tegenvoorstel doen op een voorstel van de arts; wat zeg
je kort in de vergadering?

__________________________________________________________________________________________________________
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7. E-mail 

Onderwerp: MDO morgen – wie kan erbij zijn?

Hoi Sara,

Morgen om 10:00 hebben we een multidisciplinair overleg over mevrouw De Vries (revalidatie).
Kun jij erbij zijn als verpleegkundige? De huisarts belt in en de fysiotherapeut is ook aanwezig.
Ik maak straks de agenda.

Kun je vóór 16:00 laten weten:

of je er bent
welk punt jij wilt bespreken
wie volgens jou verantwoordelijk is voor welke taken

Groet,
Youssef (zorgcoördinator)

Schreibe eine passende Antwort:  Ik kan er morgen wel/niet bij zijn, omdat… / Ik wil graag dit punt
bespreken: … / Mijn voorstel is dat … verantwoordelijk is voor … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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