
A1.2 Podawanie swojego imienia 

☐ Nenne deinen Namen und frage nach dem Namen einer anderen Person
☐ Anreden und Anredeformen (Herr, Frau, ...)
☐ Stellen Sie sich vor

 

Nazwisko (Nachname) Co słychać? (Wie geht's?)

Imię
(Vorname) Co u Pani

słychać?
(Wie geht es
Ihnen?)

Nazywać się
(heißen) Co u pana

słychać?
(Wie geht es
Ihnen?)

Przedstawić się (sich vorstellen) Dobrze (Gut)

Jak się nazywasz? (Wie heißt du?) Źle (Schlecht)

Jak masz na imię? (Wie heißt du?) Tak sobie (So lala)

Przepraszam, czy możesz
powtórzyć?

(Entschuldigung, kannst du das
wiederholen?) Świetnie

(Sehr gut)

Przepraszam, czy może Pan/Pani
powtórzyć?

(Entschuldigen Sie, können Sie das
wiederholen?)

1. Dialog: Anna jest dziennikarką sportową i przed meczem poznaje
zawodników Legii Warszawa (QR: Audio)

 
Adam: Dzień dobry! (Guten Tag!)

Anna: Cześć! Możemy przejść na ty? Jak masz na imię? (Hallo! Können wir uns duzen? Wie heißt du?) 

Adam: Jasne. Mam na imię Adam. (Klar. Ich heiße Adam.) 

Anna: Przepraszam, jest bardzo głośno… Czy możesz
powtórzyć? 

(Entschuldigung, es ist hier sehr laut… Kannst du das
bitte wiederholen?) 

Adam: Oczywiście! Nazywam się Adam Nowak. A ty? (Natürlich! Ich heiße Adam Nowak. Und du?) 

Anna: Mam na imię Anna. (Ich heiße Anna.) 

Adam: Co słychać? (Wie geht's?) 

Anna: Tak sobie, mam dużo pracy. (So lala, ich habe viel zu tun.) 

Adam: Rozumiem. Oj, trening już się zaczyna. Do
zobaczenia później! 

(Verstehe. Oh, das Training fängt schon an. Bis später!) 

Anna: Pa! (Tschüss!) 

1. Jakie jest nazwisko Adama?   (Wie lautet Adams Nachname?)  

a. Warszawa b. Kowalski

c. Nowak d. Legia
2. Dlaczego Anna prosi, żeby Adam powtórzył?   (Warum bittet Anna Adam, es zu wiederholen?)  

a. Bo trening już się zaczyna b. Bo nie zna polskiego

c. Bo Adam mówi za szybko d. Bo jest bardzo głośno
1-c 2-d
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2. Grammatik: Polnisches Alphabet 

 
Das polnische Alphabet besteht aus 32 Buchstaben.

1. Im Polnischen gibt es spezielle Buchstaben, wie ą, ę, ó, ć, ń, ś, ź, ł, ż.

A Autobus (Autobus) F Foka (Robbe) M Mama (Mama) Ś Śnieg (Schnee)

Ą Wąż (Schlange) G Góra (Berg) N Nos (Nase) T Telefon (Telefon)

B Banan (Banane) H Herbata (Tee) Ń Koń (Pferd) U Ucho (Ohr)

C Cukier (Zucker) I Igła (Nadel) O Oko (Auge) W Woda (Wasser)

Ć Ćma (Motte) J Jajko (Ei) Ó Stół (Tisch) Y Ryba (Fisch)

D Dom (Haus) K Kot (Katze) P Pies (Hund) Z Zamek (Schloss)

E Ekran (Bildschirm) L Las (Wald) R Rower (Fahrrad) Ż Żaba (Frosch)

Ę Zęby (Zähne) Ł Łoś (Elch) S Sok (Saft) Ź Źrebak (Fohlen)

Die Buchstaben q, v, x gehören nicht zum polnischen Alphabet – sie kommen nur in Lehnwörtern vor
(z. B. quiz, video, x-ray).
Die Buchstaben ą, ć, ę, ł, ń, ó, ś, ź, ż verändern die Aussprache und die Bedeutung von Wörtern.

3. Grammatik: Aussprache, Intonation und Akzent in der polnischen
Sprache 

 
Im Polnischen verwendet man ch, sz, rz, cz, dz, dż, dź, dzi, die jeweils einzelne
Laute bezeichnen.

1. Intonation in Ja/Nein-Fragen: Am Satzende heben wir die Stimme.
2. Wortakzent: Er liegt meistens auf der vorletzten Silbe.

Specjalne polskie litery (Spezielle polnische Buchstaben)

ą: wąż (Schlange) ś: środa (Mittwoch) ń: koń (Pferd) rz: rzeka (Fluss) dż: dżungla (Dschungel)

ć: ćma (Motte) ź: źrebak (Fohlen) ł: Łódź (Łódź) sz: szafa (Schrank) dź: dźwięk (Ton)

ę: ręka (Hand) ż: żaba (Frosch) cz: czas (Zeit) dz: dzwonek (Klingel) ch: chleb (Brot)

Taka sama wymowa, ale inny zapis (Gleiche Aussprache, aber andere Schreibweise)

ó: stół (Tisch) u: but (Schuh)

ż: żaba (Frosch) rz: rzeka (Fluss)

h: historia (Geschichte) ch: chleb (Brot)

ć: ćma (Motte) ci: ciasto (Kuchen)

dź: dźwig (Kran) dzi: dziecko (Kind)

ś: środa (Mittwoch) si: siostra (Schwester)

ź: źrebak (Fohlen) zi: ziemia (Erde)

A1.2  Den Namen nennen 
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„rz“ und „ż“ werden gleich ausgesprochen (/ʐ /), aber sie verändern die Bedeutung eines Wortes.
Beispiel: morze – może.

A1.2  Den Namen nennen 
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4.Übungen

1. Mache richtige Sätze. 
1. nazywam | Nowak. | Anna | Dzień | się | dobry,
(Guten Tag, ich heiße Anna Nowak.)

______________________________________________________________________________________________

2. imię? | Jak | na | masz
(Wie heißt du?)

______________________________________________________________________________________________

3. nazywasz? | się | Jak
(Wie heißen Sie?)

______________________________________________________________________________________________

4. imię? | czy | powtórzyć | możesz | Przepraszam,
(Entschuldigung, kannst du den Namen noch einmal wiederholen?)

______________________________________________________________________________________________

5. powtórzyć | czy | Pan | może | nazwisko? | Przepraszam,
(Entschuldigen Sie, können Sie den Nachnamen noch einmal wiederholen?)

______________________________________________________________________________________________

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

1. Dzień dobry, nazywam się Anna, a. — Mam na imię Piotr.

2. Przepraszam, czy możesz powtórzyć b. a jak się Pan nazywa?

3. Jak masz na imię? c. swoje nazwisko?

4. Proszę Pani, podam imię do formularza, d. czy można przeliterować literę „ł”?
1-b: Guten Tag, ich heiße Anna, und wie heißen Sie? 2-c: Entschuldigung, könnten Sie Ihren Nachnamen wiederholen? 3-a:
Wie heißt du? Ich heiße Piotr. 4-d: Frau, ich gebe den Vornamen im Formular an, können Sie den Buchstaben „ł“
buchstabieren?

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige
Lösung aus. (QR: Audio)  
1. O co pyta kobieta?  (Wen fragt die Frau?) 

a.   O numer telefonu b.   O imię mężczyzny 

c.   O adres firmy 

2. Co robi Paweł w nagraniu?  (Was macht Paweł in der Aufnahme?) 

a.   Pyta o cenę biletu b.   Literuje swoje nazwisko 

c.   Podaje godzinę spotkania 
1-b 2-b

A1.2  Den Namen nennen 
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Dzień dobry, ja ____________________ Anna Kowalska. (Guten Tag, ich heiße Anna Kowalska.)

a.   nazywacie się  b.   nazywa się  c.   nazywam się 

d.   nazywasz się 

2. Przepraszam, jak się Pan ____________________? (Entschuldigen Sie, wie heißen Sie?)

a.   nazywasz  b.   nazywam  c.   nazywają  d.   nazywa 

3. Dzień dobry, na spotkaniu ____________________: Marek
Nowak.

(Guten Tag, beim Treffen stelle ich mich vor:
Marek Nowak.)

a.   przedstawia się  b.   przedstawiam się  c.   przedstawiam 

d.   przedstawiasz się 
1. nazywam się 2. nazywa 3. przedstawiam się

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio) 

 Pierwszy dzień w pracy 

Nowy
pracownik
(Tomasz):

Dzień dobry, nazywam się Tomasz Nowak. Przepraszam, jak się Pani nazywa?
 
(Guten Tag, ich heiße Tomasz Nowak. Entschuldigen Sie, wie heißen Sie?)

Recepcjonistka
(Pani Anna):

Dzień dobry, nazywam się Anna Kowalska. Co u Pana słychać?  
(Guten Tag, ich heiße Anna Kowalska. Wie geht es Ihnen?)

Nowy
pracownik
(Tomasz):

Dobrze, dziękuję. Przepraszam, czy może Pani powtórzyć nazwisko?  
(Gut, danke. Entschuldigen Sie, könnten Sie den Nachnamen bitte wiederholen?)

Recepcjonistka
(Pani Anna):

Kowalska. K‑ o‑ w‑ a‑ l‑ s‑ k‑ a.  
(Kowalska. K-o-w-a-l-s-k-a.)

1. Jak ma na imię i jak nazywa się nowy pracownik?
____________________________________________________________________________________________________

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+) 

1. Du bist an der Rezeption in einer neuen Firma. Die Empfangsdame bittet um deine Daten.
Stell dich vor und sag deinen Vor- und Nachnamen. (Verwende: nazywam się, imię, nazwisko)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Du lernst bei einem Treffen auf der Arbeit eine neue Person kennen. Frage höflich nach ihrem Vor-
und Nachnamen. (Verwende: Jak się Pan/Pani nazywa?, Pan/Pani, przepraszam)

____________________________________________________________________________________________________

A1.2  Den Namen nennen 
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Wichtige Verben 
Nazywać się (sich nennen)

Czas teraźniejszy

Przedstawić się (sich vorstellen)

Czas teraźniejszy

ja nazywam się przedstawiam się

ty nazywasz się przedstawiasz się

on/ona/ono nazywa się przedstawia się

my nazywamy się przedstawiamy się

wy nazywacie się przedstawiacie się

oni/one nazywają się przedstawiają się
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