A1.15 Codzienne jedzenie

O Nenne die Nahrung, die wir taglich zu uns nehmen.

O Sag, was du isst und trinkst.

A1.15 Tagliche Nahrung
Modut 3 Tag fur Tag

Jedzenie (Essen)
Sniadanie (Friihsttick)
Drugie Sniadanie (Zweites Friihstiick)
Obiad (Mittagessen)
Kolacja (Abendessen)
Chleb (Brot)

Butka (Brétchen)

Masto (Butter)

Owoce (Obst)
Warzywa (Gemlise)
Woda (Wasser)
Mieko (Milch)
Kawa (Kaffee)
Herbata (Tee)
Jesé (essen)
Pi¢ (trinken)

1. Dialog: Codzienne jedzenie - $niadanie i obiad

Jose:

Maja:

Jose:

Maja:

Jose:

Maja:

Jose:

Maja:

Jose:

Maja:

Hej, co jesz rano na $niadanie?

Jem chleb z serem, pomidorem, trzy jajka i
jogurt.

Serio? To bardzo duze $niadanie!

Tak, wiesz, w Polsce méwimy: ,Sniadanie jedz
jak krol, obiad jak ksiaze, a kolacje jak zebrak.”
Aaa, to rozumiem! A ja jem tylko ciastko i pije
kawe.

A co jesz na obiad?

Pierogi, bardzo je lubie. A ty?

Zupe pomidorowq i kotlet schabowy.
Ojej, ty naprawde jesz duzo!

Ej... przestan. Jem normalnie.

1. Co Maja je rano na $niadanie?

a. Pierogi i zupe pomidorowa.

c. Butke z mastem i owoce.

2. CoJose je rano na $niadanie?

a.Jogurt i owoce.

. Zupe pomidorowg i wode.
1-b 2-b

2. Grammatik: Konjunktionen: und, oder, aber, weil
Konjunktionen verbinden Satze, Satzteile oder Worter und zeigen die

Beziehung zwischen ihnen.
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(Hej, was isst du morgens zum Friihsttick?)

(Ich esse Brot mit Kdse und Tomate, drei Eier und
Joghurt.)

(Wirklich? Das ist ein sehr grofes Friihsttick!)

(Ja, weifSt du, in Polen sagen wir: ,Iss morgens wie ein
Kénig, mittags wie ein Fiirst und abends wie ein Bettler.”)

(Aha, das verstehe ich! Ich esse nur einen Keks und trinke
Kaffee.)

(Und was isst du zum Mittagessen?)
(Pierogi, die mag ich sehr. Und du?)
(Tomatensuppe und ein Schweineschnitzel.)
(Oh je, du isst wirklich viell)

(Hey... hér auf. Ich esse ganz normal.)

b. Chleb z serem, pomidorem, trzy jajka i jogurt.

d. Tylko ciastko i kawe.

b. Tylko ciastko i kawe.

d. Kanapke z serem i herbate.
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A1.15 Tagliche Nahrung
Modut 3 Tag fur Tag

Spéjnik Przyktad

i Jem kanapke i pije herbate. (ich esse ein Butterbrot und trinke Tee.)

lub Chcesz kawe lub herbate? (Méchtest du Kaffee oder Tee?)

ale Lubie miegso, ale dzisiaj wole rybe. (ich mag Fleisch, aber heute bevorzuge ich Fisch.)

poniewaz / bo Pijemy wode, poniewaz skonczyt sie sok. (Wir trinken Wasser, weil der Saft alle ist.)

1. Na $niadanie jem butke pije kawe.

a. lub b. ale C. poniewaz d i
2. Do obiadu pijesz wode herbate?

a. lub b. ale c i d. poniewaz
3. Lubie owoce, dzisiaj jem warzywa.

a. i b. ale C. poniewaz d. lub
4. Pije wode, nie mam mleka.

a. poniewaz b. i ¢ lub d. ale
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A1.15 Tagliche Nahrung
Modut 3 Tag fur Tag
3.Ubungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

a. Na $niadanie jem chleb 1. poniewaz po nim Zle Spie.
b. W pracy pije tylko wode 2. i pije czarna kawe.

c. Na obiad czesto jem warzywa, 3. lub zielong herbate.

d. Wieczorem nie pije mleka, 4. ale czasem jem tez butke.

1-b: Zum Friihsttick esse ich Brot und trinke schwarzen Kaffee. 2-c: Bei der Arbeit trinke ich nur Wasser oder griinen Tee. 3-d:
Zum Mittagessen esse ich oft Gemlise, aber manchmal esse ich auch ein Brétchen. 4-a: Abends trinke ich keine Milch, weil
ich davon schlecht schlafe.

2. Mensa-Menii im Biro (Audio in der App verfiigbar)

Fiille die Liicken aus: wode, owocami, chlebem, warzywami, mlekiem, Jemy,
butke, $niadanie, obiad

Dzisiaj w biurowej kantynie jest proste menu. Na sg kanapki z
, serem i . Mozna tez zamoéwi¢ z
mastem i dzemem. Do picia podajemy , herbate i kawe z

Na kuchnia proponuje zupe jarzynowg i satatke z warzyw. Jest tez maty
deser: jogurt z . Kantyna informuje: prosto, ale
zdrowo, poniewaz dobre jedzenie daje energie do pracy.”

Heute gibt es in der Biiromensa ein einfaches Meni. Zum Friihstiick gibt es belegte Brote mit Kdse und Gemdiise. Man
kann auch Brétchen mit Butter und Marmelade bestellen. Zu trinken reichen wir Wasser, Tee und Kaffee mit Milch.

Zum Mittagessen schldigt die Ktiche Gemlisesuppe und einen Salat aus Gemdise vor. Es gibt auch ein kleines Dessert:
Joghurt mit Friichten. Die Mensa informiert: ,Wir essen einfach, aber gesund, denn gutes Essen gibt Energie fiir die
Arbeit.”

3. Horen Sie sich die Audiofragmente an und wéhlen Sie die richtige L6sung aus.

1. Co kobieta je na $niadanie?
(Was isst die Frau zum Friihstiick?)

a. Jewarzywa i pije mleko. b. Je tylko owoce i pije wode.
c. Je butke z mastem i pije kawe.

2. Jakie napoje mezczyzna pije do obiadu?
(Welche Getréinke trinkt der Mann zum Mittagessen?)

a. Pije kawe i mleko. b. Pije wode lub herbate.

C. Pije tylko sok owocowy.
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F Y

1. Rano
pije tylko herbate.
a.

2. Na obiad zwykle
pije stodkich napojow.

Je

A1.15 Tagliche Nahrung
Modut 3 Tag fur Tag

. Wahlen Sie die richtige Lésung

chleb i pije kawe, ale wieczorem  (Morgens esse ich Brot und trinke Kaffee, aber

abends trinke ich nur Tee.)
b. jestes ¢ jemy d. jem

wode, poniewaz nie (Zum Mittagessen trinke ich normalerweise
Wasser, weil ich keine stifSen Getrénke trinke.)

a. pijg b. pijesz ¢ pije d. pije

3. Moja zona
nie je miesa.

duzo warzyw i owocdw, ale  (Meine Frau isst viel Gemiise und Obst, aber sie
isst kein Fleisch.)

a. jem b. jedzq ¢ Jje d. jesz

1. jem 2. pije 3. je

5. Rollenspiel: Vervollsténdige die Dialoge

a. Sniadanie w biurze

Anna, kolezanka z biura:

Piotr, nowy pracownik:

Anna, kolezanka z biura:

Czes¢ Piotr, co jesz dzis na Sniadanie?
(Hallo Piotr, was isst du heute zum Friihstiick?)
1.

Ja jem chleb z warzywami i pije kawe.
(Ich esse Brot mit Gemdise und trinke Kaffee.)

Piotr, nowy pracownik: 2.

b. Kolacja u znajomego

Kasia, gospodyni: 3.

Marek, gosc: Tak, dziekuje, zjem chleb z warzywami i troche owocéw.

(Ja, danke, ich esse Brot mit Gemiise und etwas Obst.)

Kasia, gospodyni: 4.

Marek, gos¢: Poprosze herbate, wode pije juz duzo w pracy.
(Ich nehme bitte Tee, Wasser trinke ich bei der Arbeit schon viel.)

Beispielantworten:

1. Czes¢, jem butke z mastem i mam jabtko. 2. A ja pije wode, kawa jest dla mnie za mocna. 3. Marek, chcesz kolacje? Mamy
warzywa, chleb i owoce. 4. A co chcesz pic: wode, herbate czy mleko?

6. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft.

1. Jeste$ w biurze. Kolezanka pyta: ,Co jesz na $niadanie w pracy?” Odpowiedz jednym, prostym
zdaniem. (Uzyj: ,$niadanie”, ,jes¢”, ,w pracy”).

Na sniadanie jem
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A1.15 Tagliche Nahrung
Modut 3 Tag fur Tag

2. Jeste$ w sklepie spozywczym. Szukasz dobrego chleba na $niadanie do pracy. Popro$ sprzedawce o
pomoc. (Uzyj: ,chleb”, ,prosze”, ,do pracy”).

Poprosze chleb

7. WhatsApp

Czesc!
Jutro mamy dtugi dziert w pracy. Chce kupi¢ co$ do $niadania i na obiad do biura.

Napisz prosze, co zwykle jesz rano i co jesz w pracy. Pijesz wode, kawe czy herbate? Lubisz
owoce i warzywa, czy wolisz chleb albo butke z mastem?

Chce kupi¢ co$ dla ciebie, bo nie ma dobrego jedzenia w naszej kuchni firmowe;j.

Pozdrowienia,

Asia

Schreibe eine passende Antwort: Na Sniadanie jem ... / W pracy pije ... / Lubie ..., ale nie lubie ...

. . Jesc¢ (essen) Jesc¢ (essen) Pic (trinken)
Wichtige Verben o o T
Czas terazniejszy Czas terazniejszy Czas terazniejszy

ja jem jem pije

ty jesz jesz pijesz
on/ona/ono je je pije

my jemy jemy pijemy

wy jecie jecie pijecie

oni/one jedza jedza pija
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