
A1.20 Zakupy spożywcze 

☐ Schreibe eine Einkaufsliste für tägliche Lebensmittel und Getränke.
☐ Fragen Sie eine Verkäuferin / einen Verkäufer nach einem Produkt im Supermarkt.  

Banan (Banane) Papryka (Paprika)

Ciastko (Keks / Kekschen) Pomidor (Tomate)

Gruszka (Birne) Sok (Saft)

Jabłko (Apfel) Sprzedawać (verkaufen)

Jogurt (Joghurt) Sprzedawca (Verkäufer)

Kasa (Kasse) Supermarket (Supermarkt)

Kupować (kaufen) Szynka (Schinken)

Lista zakupów (Einkaufsliste) Świeży (frisch)

Ogórek (Gurke) Zakupy spożywcze (Lebensmitteleinkauf)

1. Dialog: Lista zakupów do rozpoczęcia diety oczyszczającej

Adam: Cześć, kochanie! Zaczynam nową dietę detox.
Możesz mi kupić kilka warzyw? 

(Hallo Schatz! Ich fange mit einer neuen Detox-Diät
an. Kannst du mir ein paar Gemüse kaufen?)

Joanna: O rety. Znowu? Jakie warzywa mam kupić? (Oh nein. Schon wieder? Welche Gemüse soll ich
kaufen?)

Adam: Potrzebuję ogórków, papryki, pomidorów i
gruszek. Wszystko świeże i BIO, pamiętaj. 

(Ich brauche Gurken, Paprika, Tomaten und Birnen.
Alles frisch und Bio, denk dran.)

Joanna: Dobrze. Kupię. (Okay. Ich kaufe sie.)

Adam: Nie kupuj owoców! Mają za dużo cukru. (Kauf keine Früchte! Die enthalten zu viel Zucker.)

Joanna: Dobrze, rozumiem. Wyślesz mi listę zakupów
SMS-em? 

(Alles klar, verstanden. Schickst du mir die
Einkaufsliste per SMS?)

Adam: Oczywiście, zaraz wyślę. (Natürlich, ich schicke sie gleich.)

Joanna: Po siłowni pójdę do supermarketu. (Nach dem Fitnessstudio gehe ich zum Supermarkt.)

Adam: Ok. Dzięki! Pa! (Okay. Danke! Tschüss!)

Joanna: Pa! (Tschüss!)

1. Co Joanna ma kupić w supermarkecie?

a. Jogurt, szynkę i sok b. Banany, jabłka i ciastka

c. Ogórki, paprykę, pomidory i gruszki d. Tylko owoce, bo są zdrowe
2. Dlaczego Adam mówi: „Nie kupuj owoców”?

a. Bo w supermarkecie nie ma owoców b. Bo owoce mają za dużo cukru

c. Bo Adam chce kupić tylko ciastka d. Bo Joanna nie lubi owoców
1-c 2-b
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2. Grammatik: Konjugation der Verben, die auf -ować enden 
Alle Verben, die auf -ować enden, sind regelmäßig und werden im Polnischen
oft verwendet.

1. Verben, die auf -ować enden, gehören zur 1. Konjugationsgruppe: -ę / -esz.

Zajmować się (sich
beschäftigen mit)

Interesować się (sich
interessieren für)

Spacerować (spazieren
gehen)

Telefonować
(telefonieren)

ja zajmuję się ja interesuję się ja spaceruję ja telefonuję

ty zajmujesz się ty interesujesz się ty spacerujesz ty telefonujesz

on/ona/ono zajmuje się on/ona/ono interesuje się on/ona/ono spaceruje
on/ona/ono
telefonuje

my zajmujemy się my interesujemy się my spacerujemy my telefonujemy

wy zajmujecie się wy interesujecie się wy spacerujecie wy telefonujecie

oni/one zajmują się oni/one interesują się oni/one spacerują oni/one telefonują

A1.20  Lebensmitteleinkauf 
Moduł 3  Tag für Tag

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/20

1. Ja ________________ do supermarketu po świeże warzywa.
a.   spacerujesz  b.   spaceruję  c.   spacerować  d.   spaceruje

2. Czy ty ________________ do żony i pytasz o listę zakupów?
a.   telefonujesz  b.   telefonujecie  c.   telefonuje  d.   telefonuję

3. Ona ________________ zdrową żywnością i często kupuje jogurt.
a.   interesujesz się  b.   interesują się  c.   interesuję się  d.   interesuje się

4. My ________________ dostawą owoców: jabłek, gruszek i bananów.
a.   zajmują się  b.   zajmuję się  c.   zajmujecie się  d.   zajmujemy się
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3.Übungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu. 

a. Mam listę zakupów — 1. tu sok pomarańczowy?

b. Przepraszam, gdzie jest 2. i jedną paprykę, proszę.

c. Poproszę świeże pomidory 3. kasa w tym supermarkecie?

d. Czy sprzedawca sprzedaje 4. kupuję jogurt i banany.
1-d: Ich habe eine Einkaufsliste — ich kaufe Joghurt und Bananen. 2-c: Entschuldigung, wo ist die Kasse in diesem
Supermarkt? 3-b: Ich hätte gern frische Tomaten und eine Paprika, bitte. 4-a: Verkauft der Verkäufer hier Orangensaft?

2. Einkaufsliste für Arbeit und Zuhause (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: sprzedawcę, supermarketu, liście zakupów, kasie,
jogurt, kupić, świeże

Notatka: Dziś po pracy idę do ______________________ . Chcę ______________________ jedzenie na dwa
dni i coś do picia. Na ______________________ mam: pomidory, ogórek, paprykę, jabłka, banany,
jogurt, szynkę, sok i ciastka. Proszę: wszystko ______________________ .

W sklepie, przy ______________________ , sprawdzam listę i pytam ______________________ o jeden
produkt: gdzie jest ______________________ naturalny. Sprzedawca mówi, że jest w lodówkach obok
sera. Jeśli czegoś nie ma, kupuję podobny produkt i dopisuję go na listę zakupów.

Notiz (Telefon): Heute gehe ich nach der Arbeit in den Supermarkt. Ich möchte Essen für zwei Tage und etwas zu
trinken kaufen. Auf der Einkaufsliste stehen: Tomaten, Gurke, Paprika, Äpfel, Bananen, Joghurt, Schinken, Saft und
Kekse. Bitte: alles frisch.

Im Laden, an der Kasse, überprüfe ich die Liste und frage die Verkäuferin/den Verkäufer nach einem Produkt: Wo ist
der Naturjoghurt? Die Verkäuferin/der Verkäufer sagt, dass er in den Kühlregalen neben dem Käse ist. Wenn etwas
nicht da ist, kaufe ich ein ähnliches Produkt und schreibe es auf die Einkaufsliste.

3. Hören Sie sich die Audiofragmente an und wählen Sie die richtige Lösung aus. 

1. Co kobieta chce kupić na obiad?
(Was möchte die Frau für das Abendessen kaufen?)

a.   Tylko owoce i sok b.   Wędlinę, nabiał i warzywa 

c.   Tylko ciastka i kawę 

2. O co pyta mężczyzna?
(Worüber fragt der Mann?)

a.   Ile kosztuje sok b.   Czy można zapłacić kartą 

c.   Gdzie są świeże ogórki 
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Codziennie ____________________ w supermarkecie jogurt i
sok.

(Jeden Tag kaufe ich im Supermarkt Joghurt
und Saft.)

a.   kupujecie  b.   kupuję  c.   kupujesz  d.   kupuje 

2. Czy ty ____________________ dziś banany i jabłka na listę
zakupów?

(Kaufst du heute Bananen und Äpfel für die
Einkaufsliste?)

a.   kupujesz  b.   kupują  c.   kupuje  d.   kupuję 

3. Sprzedawca ____________________ świeże pomidory i ogórki
przy kasie.

(Der Verkäufer verkauft frische Tomaten und
Gurken an der Kasse.)

a.   sprzedaje  b.   sprzedajecie  c.   sprzedajesz  d.   sprzedaję 

1. kupuję 2. kupujesz 3. sprzedaje

Beispielantworten:
1. Dzień dobry, warzywa są po lewej, a jogurty przy stoisku z nabiałem. 2. Proszę bardzo, tu są świeże pomidory; obok stoją
też świeże ogórki. 3. Poproszę: banan, jabłko, gruszka, szynka i ciastko. 4. Tak, poproszę jeszcze sok.

5. Rollenspiel: Vervollständige die Dialoge 

a. Lista zakupów przed pracą 

Klientka: Dzień dobry, mam listę zakupów: pomidor, ogórek, papryka i jogurt.  
(Guten Tag, ich habe eine Einkaufsliste: Tomaten, Gurke, Paprika und Joghurt.)

Sprzedawca: 1._______________________________________________________________________________ 

Klientka: Przepraszam, gdzie są świeże pomidory?  
(Entschuldigen Sie, wo finde ich frische Tomaten?)

Sprzedawca: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Przy kasie: owoce i sok 

Klient: 3._______________________________________________________________________________ 

Kasjerka: Dobrze. Czy coś jeszcze chce pan dorzucić?  
(In Ordnung. Möchten Sie sonst noch etwas hinzufügen?)

Klient: 4._______________________________________________________________________________ 

Kasjerka: Proszę podejść do kasy — łącznie 28 zł.  
(Bitte kommen Sie zur Kasse — zusammen 28 zł.)

6. Übe zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. 
1. Jesteś w domu i piszesz listę zakupów na dziś (jedzenie i napoje). Powiedz, co kupujesz. (Użyj: lista
zakupów, jabłko, jogurt)

Na liście zakupów mam ______________________________________________________________________________________
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2. Jesteś w supermarkecie i nie widzisz ogórków. Zapytaj sprzedawcę, gdzie one są. (Użyj: ogórek, gdzie,
proszę)

Przepraszam, gdzie są _______________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Cześć! Jestem w supermarkecie. Nie mam Twojej listy zakupów ��

Co mam kupić na dziś?

Widzę: pomidory, ogórki, paprykę, jabłka, gruszki, jogurt i sok. Chcesz coś z tego?

I jeszcze: gdzie jest szynka? Nie mogę znaleźć. Mam zapytać sprzedawcę?

— Michał

Schreibe eine passende Antwort:  Proszę, kup... / Chcę jeszcze... / Możesz zapytać sprzedawcę o...? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Kupować (kaufen)

Czas teraźniejszy

Sprzedawać (verkaufen)

Czas teraźniejszy

ja kupuję sprzedaję

ty kupujesz sprzedajesz

on/ona/ono kupuje sprzedaje

my kupujemy sprzedajemy

wy kupujecie sprzedajecie

oni/one kupują sprzedają
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