
B1.24.1 Cuento: ¡Mi cuerpo
es una máquina!
B1.24.1 Geschichte: Mein Körper ist eine Maschine!

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-
maquina


Una madre le explica a su hijo de 10 años la importancia de
visitar a diferentes médicos.

Mi hijo es muy curioso y siempre me pregunta por qué voy al médico.

Le explico que nuestro cuerpo funciona como una máquina increíble.

Le digo que el dentista se encarga de cuidar los dientes, que son

esenciales para comer y sonreír.

También le cuento que el fisioterapeuta ayuda a las personas a moverse

mejor y recuperarse de lesiones.

Le hablo de la ginecóloga, que cuida la salud de las mujeres.

Y del oculista, que se encarga de los ojos para que podamos ver bien.

Le explico que el cirujano opera en el hospital cuando es necesario.

Y que, si alguien está muy enfermo, tiene que ingresar en el hospital para

recibir tratamiento.

Por eso, le digo que es importante visitar al médico regularmente para

mantenerse sano.

Eine Mutter erklärt ihrem 10-jährigen Sohn die Wichtigkeit,
verschiedene Ärzte zu besuchen.
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Mein Sohn ist sehr neugierig und fragt mich immer, warum ich zum Arzt gehe.

Ich erkläre ihm, dass unser Körper wie eine unglaubliche Maschine

funktioniert.

Ich sage ihm, dass der Zahnarzt sich um die Zähne kümmert, die zum Essen

und Lächeln wichtig sind.

Ich erzähle ihm auch, dass der Physiotherapeut den Menschen hilft, sich

besser zu bewegen und sich von Verletzungen zu erholen.

Ich spreche mit ihm über die Gynäkologin, die die Gesundheit der Frauen

betreut.

Und über den Augenarzt, der sich um die Augen kümmert, damit wir gut

sehen können.

Ich erkläre ihm, dass der Chirurg im Krankenhaus operiert, wenn es

notwendig ist.

Und dass, wenn jemand sehr krank ist, er ins Krankenhaus eingewiesen

werden muss, um behandelt zu werden.

Deshalb sage ich ihm, dass es wichtig ist, regelmäßig zum Arzt zu gehen, um

gesund zu bleiben.
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B1.24.1 ¡Mi cuerpo es una
máquina!
B1.24.1 Mein Körper ist eine Maschine!

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-
maquina


 Ejercicio 1:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.

Mi hijo es muy curioso y siempre

me pregunta por qué voy al

médico. 

(Mein Sohn ist sehr neugierig und fragt

mich immer, warum ich zum Arzt gehe.) 

Le explico que nuestro cuerpo

funciona como una máquina

increíble. 

(Ich erkläre ihm, dass unser Körper wie

eine unglaubliche Maschine funktioniert.) 

Le digo que el dentista se encarga

de cuidar los dientes, que son

esenciales para comer y sonreír. 

(Ich sage ihm, dass der Zahnarzt sich um

die Zähne kümmert, die zum Essen und

Lächeln wichtig sind.) 
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También le cuento que el

fisioterapeuta ayuda a las

personas a moverse mejor y

recuperarse de lesiones. 

(Ich erzähle ihm auch, dass der

Physiotherapeut den Menschen hilft, sich

besser zu bewegen und sich von

Verletzungen zu erholen.) 

Le hablo de la ginecóloga, que

cuida la salud de las mujeres. 

(Ich spreche mit ihm über die

Gynäkologin, die die Gesundheit der

Frauen betreut.) 

Y del oculista, que se encarga de

los ojos para que podamos ver

bien. 

(Und über den Augenarzt, der sich um die

Augen kümmert, damit wir gut sehen

können.) 

Le explico que el cirujano opera

en el hospital cuando es

necesario. 

(Ich erkläre ihm, dass der Chirurg im

Krankenhaus operiert, wenn es

notwendig ist.) 

Y que, si alguien está muy

enfermo, tiene que ingresar en el

hospital para recibir tratamiento. 

(Und dass, wenn jemand sehr krank ist,

er ins Krankenhaus eingewiesen werden

muss, um behandelt zu werden.) 
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Por eso, le digo que es importante

visitar al médico regularmente

para mantenerse sano. 

(Deshalb sage ich ihm, dass es wichtig ist,

regelmäßig zum Arzt zu gehen, um

gesund zu bleiben.) 
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B1.24.1 ¡Mi cuerpo es una
máquina!
B1.24.1 Mein Körper ist eine Maschine!

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-
maquina


 Ejercicio 2:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Por qué el hijo del narrador pregunta acerca de las

visitas al médico?

a. Porque es muy curioso.   b. Porque

está enfermo.   c. Porque quiere ir al

hospital.   d. Porque no le gusta el

médico.

2. ¿Qué especialista ayuda a las personas a mover el

cuerpo?
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a. El cirujano   b. El dentista   c. El

oculista   d. El fisio

3. Según el texto, ¿qué función tiene el cirujano?

a. Ayuda a ver bien   b. Cuida los dientes

c. Opera en el hospital   d. Cuida a las

mujeres

4. ¿Por qué es importante visitar al médico, según el

texto?

a. Para hacer ejercicios con el fisio   b.

Para ingresar en la clínica todos los días

c. Para aprender a sonreír   d. Para estar

bien y cuidar nuestra salud

Lösungen:

1. Porque es muy curioso. 2. El fisio 3. Opera en el hospital 4. Para estar bien y cuidar nuestra

salud
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B1.24.1 ¡Mi cuerpo es una
máquina!
B1.24.1 Mein Körper ist eine Maschine!

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-
maquina


 Ejercicio 3:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Qué especialista visitarías si tienes un problema con los

dientes y por qué?

........................................................................................................

2. ¿Has tenido que ingresar alguna vez en una clínica u

hospital? ¿Por qué motivo?

........................................................................................................

B1.24  Médicos especialistas / Fachärzte 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Gesunder Lebensstil 

https://www.colanguage.com Ocho | 8

https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-maquina
https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/cuerpo-maquina
https://www.colanguage.com


3. ¿Puedes explicar para qué sirve un fisioterapeuta y si lo

has visitado alguna vez?

........................................................................................................

4. ¿Por qué crees que es importante ir al médico incluso

cuando no tienes síntomas visibles?

........................................................................................................
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