A1.30 Enfermedad y dolor / Krankheit und Schmerz
Madulo 4 Describir objetos y personas. / Objekte und Personen beschreiben

A1.30.1 Dialogo: Consejos farmacéuticos

A1.30.1 Dialog: Pharmazeutische Beratung

o) https://app.colanguage.com/de/spanisch/dialoge/consejo-farmaceutico

El texto explica qué es la fiebre, por qué aparece y como tratarla.
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: Lafiebre es una reacciéon normal del cuerpo a una infeccion.

Generalmente, la fiebre viene por un virus o una bacteria.

No siempre hay que tratar la fiebre si no es muy alta.

Pero puede ser molesta y causar dolor de cabeza o malestar.

En esos casos, medicamentos como el paracetamol o el ibuprofeno ayudan.
También hay otras formas de mejorar la salud.

Beber agua con frecuencia es muy importante.

Evitar ropa ajustada y mojar la frente, la nuca o las manos con agua también ayuda.

: Descansar es fundamental para recuperarse rapido.

Der Text erkldrt, was Fieber ist, warum es auftritt und wie man es behandelt.
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: Fieber ist eine normale Reaktion des Kérpers auf eine Infektion.
In der Regel wird Fieber durch ein Virus oder eine Bakterie verursacht.
: Fieber muss nicht immer behandelt werden, wenn es nicht sehr hoch ist.
Aber es kann unangenehm sein und Kopfschmerzen oder Unwohlsein verursachen.
: In diesen Fdillen helfen Medikamente wie Paracetamol oder Ibuprofen.
Es gibt auch andere Mdéglichkeiten, die Gesundheit zu verbessern.
: RegelmdfSig Wasser zu trinken ist sehr wichtig.
Enge Kleidung zu vermeiden und die Stirn, den Nacken oder die Hinde mit Wasser zu benetzen hilft ebenfalls.

:Ausruhen ist entscheidend fiir eine schnelle Genesung.
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» Flercicio1:  preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¢Qué es la fiebre?
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