
B1.23.1 Controles prenatales en el embarazo 
Pränatale Untersuchungen in der Schwangerschaft

 

Cuando una mujer se queda embarazada, es importante hacer varios controles de salud
durante el embarazo. Las ecografías principales suelen hacerse en la semana doce y en la
semana veinte; a veces se añade otra al final del embarazo. La matrona realiza el
seguimiento y organiza pruebas como las analíticas de sangre. Esto ayuda a detectar
problemas, por ejemplo la diabetes gestacional mediante la curva de azúcar.

Wenn eine Frau schwanger wird, ist es wichtig, während der Schwangerschaft mehrere
Gesundheitskontrollen durchzuführen. Die wichtigsten Ultraschalluntersuchungen werden normalerweise in
der zwölften Woche und in der zwanzigsten Woche gemacht; manchmal kommt am Ende der Schwangerschaft
noch eine dazu. Die Hebamme übernimmt die Betreuung und organisiert Untersuchungen wie die
Blutuntersuchungen. Dies hilft, Probleme zu erkennen, zum Beispiel Schwangerschaftsdiabetes mittels des
Zuckertests.

1. ¿En qué semanas suelen hacerse las dos ecografías más importantes?

a. En la semana doce y en la semana veinte b. En la semana veinte y en la semana treinta y
cuatro 

c. En la semana diez y en la semana treinta d. En la semana treinta y cinco y en la semana
treinta y siete 

2. ¿Qué profesional se encarga de ayudar con pruebas y de hacer el seguimiento durante el
embarazo?

a. La dentista b. La farmacéutica 

c. La pediatra d. La matrona 
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