
B1.13.1 Cuento: Viviendo en
la era de las redes sociales
B1.13.1 Geschichte: Leben im Zeitalter der sozialen
Netzwerke

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/viviendo-en-
la-era-de-las-redes-sociales


Una breve historia sobre cómo las redes sociales influyen en la
vida diaria.

Antes pensaba que las redes sociales eran solo una moda pasajera, pero

ahora forman parte de nuestra vida diaria.

Todo el mundo las utiliza. Todos tienen su perfil y sus seguidores.

Recuerdo que yo mismo soñaba con tener muchos seguidores, pero

ahora me preocupa más mi privacidad.

Antes no me daba cuenta, pero ahora sé que el uso de las redes sociales

puede ser muy adictivo.

Veo cómo las redes pueden influir en muchos aspectos de nuestra vida.

Hoy en día, cada publicación que hago en una aplicación puede verla

mucha gente.

Ver publicaciones es muy entretenido y a veces me cuesta dejar de mirar.

A veces quiero desconectarme y pensar más en mi vida privada, pero

luego me da la sensación de perderme algo importante.
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Esto muestra lo grande que es la influencia de las redes sociales en

nuestras vidas.

Por eso debemos pensar bien qué compartimos y qué dejamos en

privado.

Eine kurze Geschichte darüber, wie soziale Netzwerke das
tägliche Leben beeinflussen.

Früher dachte ich, dass soziale Netzwerke nur ein vorübergehender Trend

seien, aber jetzt sind sie Teil unseres täglichen Lebens.

Jeder nutzt sie. Jeder hat sein Profil und seine Follower.

Ich erinnere mich, dass ich selbst davon träumte, viele Follower zu haben,

aber jetzt mache ich mir mehr Sorgen um meine Privatsphäre.

Früher habe ich das nicht bemerkt, aber jetzt weiß ich, dass die Nutzung

sozialer Netzwerke sehr süchtig machen kann.

Ich sehe, wie Netzwerke viele Aspekte unseres Lebens beeinflussen können.

Heutzutage kann jede Veröffentlichung, die ich in einer App mache, von vielen

Menschen gesehen werden.

Beiträge anzuschauen macht viel Spaß und manchmal fällt es mir schwer,

aufzuhören zu schauen.

Manchmal möchte ich mich abkoppeln und mehr über mein Privatleben

nachdenken, aber dann habe ich das Gefühl, etwas Wichtiges zu verpassen.

Das zeigt, wie groß der Einfluss sozialer Netzwerke auf unser Leben ist.

Deshalb sollten wir gut überlegen, was wir teilen und was wir privat halten.
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B1.13.1 Viviendo en la era de
las redes sociales
B1.13.1 Leben in der Ära der sozialen Netzwerke

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/viviendo-en-
la-era-de-las-redes-sociales


 Ejercicio 1:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.

Antes pensaba que las redes

sociales eran solo una moda

pasajera, pero ahora forman

parte de nuestra vida diaria. 

(Früher dachte ich, dass soziale

Netzwerke nur ein vorübergehender

Trend seien, aber jetzt sind sie Teil

unseres täglichen Lebens.) 

Todo el mundo las utiliza. Todos

tienen su perfil y sus seguidores. 

(Jeder nutzt sie. Jeder hat sein Profil und

seine Follower.) 
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Recuerdo que yo mismo soñaba

con tener muchos seguidores,

pero ahora me preocupa más mi

privacidad. 

(Ich erinnere mich, dass ich selbst davon

träumte, viele Follower zu haben, aber

jetzt mache ich mir mehr Sorgen um

meine Privatsphäre.) 

Antes no me daba cuenta, pero

ahora sé que el uso de las redes

sociales puede ser muy adictivo. 

(Früher habe ich das nicht bemerkt,

aber jetzt weiß ich, dass die Nutzung

sozialer Netzwerke sehr süchtig machen

kann.) 

Veo cómo las redes pueden influir

en muchos aspectos de nuestra

vida. 

(Ich sehe, wie Netzwerke viele Aspekte

unseres Lebens beeinflussen können.) 

Hoy en día, cada publicación que

hago en una aplicación puede

verla mucha gente. 

(Heutzutage kann jede Veröffentlichung,

die ich in einer App mache, von vielen

Menschen gesehen werden.) 

Ver publicaciones es muy

entretenido y a veces me cuesta

dejar de mirar. 

(Beiträge anzuschauen macht viel Spaß

und manchmal fällt es mir schwer,

aufzuhören zu schauen.) 
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A veces quiero desconectarme y

pensar más en mi vida privada,

pero luego me da la sensación de

perderme algo importante. 

(Manchmal möchte ich mich abkoppeln

und mehr über mein Privatleben

nachdenken, aber dann habe ich das

Gefühl, etwas Wichtiges zu verpassen.) 

Esto muestra lo grande que es la

influencia de las redes sociales en

nuestras vidas. 

(Das zeigt, wie groß der Einfluss sozialer

Netzwerke auf unser Leben ist.) 

Por eso debemos pensar bien qué

compartimos y qué dejamos en

privado. 

(Deshalb sollten wir gut überlegen, was

wir teilen und was wir privat halten.) 
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B1.13.1 Viviendo en la era de
las redes sociales
B1.13.1 Leben in der Ära der sozialen Netzwerke

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/viviendo-en-
la-era-de-las-redes-sociales


 Ejercicio 2:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Qué pensaba la persona antes sobre las redes

sociales?

a. Que no tenían influencia   b. Que no

eran adictivas   c. Que eran muy

privadas   d. Que eran algo temporal

2. ¿Por qué ahora la persona valora más su privacidad?

a. Porque no le interesa usar aplicaciones

b. Porque prefiere publicar en público  
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c. Porque entiende que las redes sociales

pueden afectar su vida   d. Porque

quiere tener muchos seguidores

3. ¿Cuál es la razón por la que la persona a veces desea

desconectarse?

a. Porque no entiende las publicaciones

b. Porque quiere pensar más en su vida

privada   c. Porque quiere tener más

seguidores   d. Porque no le gusta usar

su perfil

4. Según el texto, ¿qué debemos hacer respecto a lo que

compartimos en público?

a. Evitar tener seguidores   b. Publicar

todo lo que pensamos   c. No usar

aplicaciones   d. Tener mucho cuidado y

pensar bien
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Lösungen:

1. Que eran algo temporal 2. Porque entiende que las redes sociales pueden afectar su vida 3.

Porque quiere pensar más en su vida privada 4. Tener mucho cuidado y pensar bien
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B1.13.1 Viviendo en la era de
las redes sociales
B1.13.1 Leben in der Ära der sozialen Netzwerke

 https://app.colanguage.com/de/spanisch/kurzgeschichte/viviendo-en-
la-era-de-las-redes-sociales


 Ejercicio 3:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Cómo crees que las redes sociales pueden influir en tus

relaciones personales?

........................................................................................................

2. ¿Qué importancia tiene para ti la privacidad en las redes

sociales y por qué?

........................................................................................................
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3. ¿Has notado que el uso de aplicaciones sociales puede

ser adictivo? Da un ejemplo.

........................................................................................................

4. ¿Qué tipo de publicaciones prefieres hacer y cuáles

evitas compartir en público?

........................................................................................................
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