
A2.43 ¿Trabajo remoto o la oficina? 

☐ Vocabulario diario de oficina
☐ Vocabulario de trabajo remoto  

El teletrabajo (Telearbeit) El ordenador portátil (Laptop)

La jornada (Arbeitszeit) Digital (digital)

El espacio de coworking (Coworking-Space) La flexibilidad (Flexibilität)

El equipamiento (Ausstattung) Presencial (präsenz)

Las herramientas (Werkzeuge) Remoto (remote)

La plataforma (Plattform) Conectarse (sich verbinden)

La videollamada (Videokonferenz) Desconectarse (sich abmelden)

La conexión (Verbindung) Estar en línea (online sein)

El PC (PC)

1. Scannen Sie den QR-Code, um das Video anzusehen, oder lesen Sie den Text.

El teletrabajo puede ser cómodo porque no hay que ir a la oficina y es más fácil organizar
la casa. Pero si una persona trabaja fuera del horario normal, el límite entre trabajo y ocio
no está claro. Así, las horas de trabajo pueden aumentar y la conciliación se vuelve difícil.
Con buena organización, la flexibilidad puede ayudar. Lo mejor es un equilibrio entre casa y
oficina.

Telearbeit kann bequem sein, weil man nicht ins Büro gehen muss und es einfacher ist, den Haushalt zu
organisieren. Aber wenn jemand außerhalb der normalen Arbeitszeit arbeitet, ist die Grenze zwischen Arbeit
und Freizeit nicht mehr klar. So können die Arbeitszeiten steigen und die Vereinbarkeit wird schwierig. Mit
guter Organisation kann die Flexibilität helfen. Am besten ist ein Gleichgewicht zwischen Zuhause und Büro.

1. ¿Qué ventaja tiene trabajar desde casa?

a. No se puede cocinar nunca. b. Es obligatorio trabajar de noche. 

c. Permite cuidar a los niños y hacer tareas en las
pausas. 

d. Hay que desplazarse todos los días. 

2. ¿Qué problema aparece cuando se teletrabaja demasiado?

a. Hay más reuniones presenciales cada día. b. El límite entre el trabajo y el ocio se vuelve
poco claro. 

c. La productividad siempre sube sin parar. d. La oficina está más cerca de casa. 
3. ¿Qué pasa si se trabaja antes o después del horario normal?

a. Se reduce el bienestar. b. Se descansa mejor. 

c. Se evita todo el estrés. d. Se trabaja menos horas. 
4. ¿Qué solución se recomienda para aprovechar lo mejor de las dos opciones?

a. Encontrar un equilibrio entre casa y oficina. b. No volver nunca a la oficina. 

c. Trabajar solo de noche para estar tranquilo. d. Escribir más correos cuando los niños
duermen. 

1-c 2-b 3-a 4-a
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2. Grammatik: Wie drückt man Meinungen aus? 
Gängige Formen verwenden, um Meinungen auszudrücken.

Expresión (Ausdruck) Ejemplo (Beispiel)

En mi opinión
En mi opinión, el teletrabajo es mejor. (Meiner Meinung nach ist Telearbeit
besser.)

Me parece que sí  Me parece que sí, el teletrabajo es útil. (Ich finde schon, Telearbeit ist nützlich.)

No me parece que +
subjuntivo

No me parece que sea flexible. (Ich finde nicht, dass es flexibel ist.)

Estoy de acuerdo
Estoy de acuerdo con la plataforma digital. (Ich bin mit der digitalen Plattform
einverstanden.)

No estoy de acuerdo
No estoy de acuerdo con el nuevo sistema. (Ich bin mit dem neuen System nicht
einverstanden.)

Claro que sí ¿Es útil la herramienta? Claro que sí. (Ist das Tool nützlich? Aber natürlich.)

Claro que no
¿Funciona sin conexión? Claro que no. (Funktioniert es ohne Verbindung?
Natürlich nicht.)
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1. __________________________________, el teletrabajo es más flexible que ir a la oficina todos los días.
a.   En mi opinión  b.   A mi opinión  c.   En mi opinar  d.   En mí opinión

2. No me parece que __________________________________ buena idea estar en línea todo el día.
a.   ser  b.   es  c.   soy  d.   sea

1. En mi opinión 2. sea

Umschreiben Sie die Ausdrücke 

1. (Me parece que sí) El teletrabajo es útil.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ich finde schon: Telearbeit ist nützlich.)

2. (No me parece que) El nuevo sistema es flexible.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ich finde nicht, dass es flexibel ist.)

3. (Estoy de acuerdo) Me gusta la plataforma digital.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ich bin mit der digitalen Plattform einverstanden.)
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3.Übungen

1. Ordne die Elemente mit verwandter Bedeutung zu. 

a. El teletrabajo 1. trabajar desde casa

b. presencial 2. horario flexible

c. La flexibilidad 3. una reunión por vídeo

d. una videollamada 4. en la oficina
a-1 b-4 c-2 d-3

2. Interne Mitteilung: Homeoffice-Tage und Ausstattung (Audio in der App verfügbar) 
Fülle die Lücken aus: videollamada, presencial, teletrabajo, remoto,
coworking, plataforma, equipamiento, estar en línea, conexión

A partir del lunes, el equipo puede elegir dos días de ______________________ por semana. La
jornada sigue siendo la misma: de 9:00 a 18:00, con una pausa. Si trabajas en
______________________ , necesitas una buena ______________________ y debes ______________________ en
la ______________________ de la empresa para las reuniones.

La oficina permanece abierta en el horario habitual. Si prefieres venir de forma
______________________ , puedes reservar mesa en el espacio de ______________________ . La empresa
ofrece ______________________ básico: PC u ordenador portátil y auriculares para la
______________________ . Si tienes un problema técnico, abre un ticket en la herramienta digital de
Soporte.

Ab Montag kann das Team pro Woche zwei Tage im Homeoffice wählen. Die Arbeitszeit bleibt dieselbe: von 9:00 bis
18:00 Uhr, mit einer Pause. Wenn du von zu Hause aus arbeitest, brauchst du eine gute Internetverbindung und
musst für die Meetings auf der Unternehmensplattform online sein.

Das Büro bleibt zu den üblichen Zeiten geöffnet. Wenn du lieber vor Ort arbeiten möchtest, kannst du einen Tisch im
Coworking-Bereich reservieren. Das Unternehmen stellt eine Grundausstattung zur Verfügung: einen PC oder Laptop
und Kopfhörer für Videokonferenzen. Wenn du ein technisches Problem hast, eröffne ein Ticket im digitalen Support-
Tool.

1. ¿Qué debes tener si trabajas en remoto y qué puedes reservar si prefieres venir presencialmente?
____________________________________________________________________________________________________

3. Hören Sie sich das Audiofragment an und geben Sie an, ob die folgenden Aussagen wahr
oder falsch sind. 

Wahr Falsch

 

Hoy la hablante trabaja desde casa y se conecta a las nueve. ☐ ☐
Durante la videollamada, todo funciona bien y no tiene problemas de
conexión.

☐ ☐

Mañana irá a un espacio de coworking para contar con mejor equipamiento. ☐ ☐
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4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. No me parece que el equipo ____________________ en línea
durante toda la jornada.

(Ich glaube nicht, dass das Team während des
ganzen Arbeitstags online ist.)

a.   este  b.   está  c.   estén  d.   esté 

2. No me parece que el compañero ____________________ a las
videollamadas desde el espacio de coworking.

(Ich glaube nicht, dass der Kollege die
Videoanrufe aus dem Coworking-Space
beantwortet.)

a.   conteste  b.   contesté  c.   contesta  d.   contestamos 

3. No me parece que el PC ____________________ listo para una
reunión digital importante.

(Ich glaube nicht, dass der PC für ein wichtiges
digitales Meeting bereit ist.)

a.   estamos  b.   estés  c.   esté  d.   está 

1. esté 2. conteste 3. esté

5. Lies den Dialog und beantworte die Fragen 

Marta
(compañera):

Luis, ¿estás en línea? No te vemos en la plataforma.  
(Luis, bist du online? Wir sehen dich nicht auf der Plattform.)

Luis (tú): Estoy intentando conectarme, pero la conexión va fatal y se corta.  
(Ich versuche, mich zu verbinden, aber die Verbindung ist total schlecht und bricht
ständig ab.)

Marta
(compañera):

Vale, prueba a desconectarte del wifi y volver a conectarte, o entra desde el
ordenador portátil.  
(Okay, trenn dich kurz vom WLAN und verbinde dich dann wieder, oder geh über den
Laptop rein.)

Luis (tú): Ahora entro con el portátil; con el PC no me funciona el audio.  
(Ich gehe jetzt über den Laptop rein; am PC funktioniert bei mir der Ton nicht.)

Marta
(compañera):

Si sigue fallando, te llamo y hacemos la reunión sin sonido, solo con la
cámara, ¿de acuerdo?  
(Wenn es weiterhin nicht klappt, rufe ich dich an und wir machen das Meeting ohne Ton,
nur mit Kamera, einverstanden?)

Luis (tú): Perfecto, gracias. En dos minutos estoy conectado y me quedo en línea.  
(Perfekt, danke. In zwei Minuten bin ich verbunden und bleibe online.)

1. ¿Qué problema tiene Luis al inicio de la videollamada y qué solución propone Marta?
____________________________________________________________________________________________________

2. Nombra dos herramientas digitales que mencionan o que podrías usar en una reunión remota.
____________________________________________________________________________________________________
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6. Beantworte die Fragen unter Verwendung des Vokabulars aus diesem Kapitel. 

En mi opinión, es mejor... / Normalmente me conecto a... y luego me desconecto a... / Para mí, lo más
importante es la flexibilidad.

1. ¿Prefieres teletrabajar o ir a la oficina? Explica por qué con un ejemplo de tu jornada laboral.

__________________________________________________________________________________________________________

2. En tu trabajo, ¿qué herramientas digitales usas para comunicarte con el equipo (por ejemplo,
videollamadas o una plataforma)? ¿Funcionan bien o a veces hay problemas de conexión?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Hola, ¿qué tal? Soy Laura.

El jueves el jefe quiere una reunión a las 9:30 por videollamada. Yo pensaba ir a la
oficina, pero mi conexión en casa va mejor esta semana.

¿Tú vas presencial o trabajas en remoto? Si estás en casa, ¿puedes conectarte a
tiempo con el portátil?

 

Schreibe eine passende Antwort:  Me parece que... / En mi opinión, es mejor... / Por supuesto que sí / no,
puedo... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Estar (sein)

Subjuntivo presente

Contestar (beantworten)

Subjuntivo presente

yo esté conteste

tú estés contestes

él/ella/usted esté conteste

nosotros/nosotras estemos contestemos

vosotros/vosotras estéis contestéis

ellos/ellas/ustedes estén contesten
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