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 Ejercicio 1:  Reordenar oraciones

Instrucción: Haz frases correctas y traduce.

1. duele | exactamente? | le | ¿Dónde

.........................................................................................

2. para aliviar | medicamento rápidamente | la fiebre. |

Tome el

.........................................................................................

3. mal y | desde ayer. | tengo tos | Me siento

.........................................................................................

4. mis síntomas. | me ayuda | cuando explico | con cuidado

| El doctor

.........................................................................................
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5. bien en | Para la | importante descansar | casa. | alergia,

es

.........................................................................................

6. difícilmente? | cómo toso | a describir | ¿Puede ayudarme

.........................................................................................

Lösungen:

1. ¿Dónde le duele exactamente? 2. Tome el medicamento rápidamente para aliviar la fiebre. 3.

Me siento mal y tengo tos desde ayer. 4. El doctor me ayuda con cuidado cuando explico mis

síntomas. 5. Para la alergia, es importante descansar bien en casa. 6. ¿Puede ayudarme a describir

cómo toso difícilmente?
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 Ejercicio 2:  Emparejar una palabra

Instrucción: Empareja las traducciones

a. Me duele 1. el medicamento rápidamente.

b. El doctor me ayuda 2. enfermo y necesito descansar.

c. Debes tomar 3. mucho la garganta.

d. Hoy estoy 4. con cuidado en la consulta.

Lösungen:

1. Me duele mucho la garganta. 2. El doctor me ayuda con cuidado en la consulta. 3. Debes tomar

el medicamento rápidamente. 4. Hoy estoy enfermo y necesito descansar.
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 Ejercicio 3:  Agrupar las palabras

Instrucción: Klassifiziere die Wörter in zwei Gruppen, je

nachdem, ob sie Symptome oder Personen und Gegenstände

im Zusammenhang mit Gesundheit und Schmerz sind.

el descanso, el medicamento, la fiebre, toser, el doctor, la gripe,

la alergia, enfermo

Síntomas y condiciones de salud

Personas y objetos en el entorno

médico

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Lösungen:
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1. Síntomas y condiciones de salud: la fiebre, la alergia, la gripe, toser, enfermo 2. Personas y

objetos en el entorno médico: el doctor, el medicamento, el descanso

A1.30  Enfermedad y dolor / Krankheit und Schmerz 
Módulo 4  Describir objetos y personas. / Objekte und Personen

beschreiben 

https://www.colanguage.com Cinco | 5

https://www.colanguage.com


A1.30 Deberes / ejercicios
A1.30 Hausaufgaben / Übungen

 https://blogs.edutal.eu/de/spanisch/lehrplan/a1/30

 Ejercicio 4:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra

en una frase o diálogo.

1. Toser

........................................

2. Ayudar

........................................

3. El medicamento

........................................

4. Doler

........................................

5. Los síntomas

........................................
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Lösungen:

1. Husten 2. Helfen 3. Das Medikament 4. Schmerzen 5. Die Symptome
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 Ejercicio 5:  Ejercicio de conversación

Instrucción: 

1. Describe los síntomas de cada persona. (Beschreiben Sie die

Symptome jeder Person.) 

2. Interpreta un diálogo en la consulta del médico. (Spielen Sie einen

Dialog beim Arzt.) 
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Beispielsätze:

Tiene dolor en el cuello.

Tienes fiebre.

Me duele la espalda.

¿Dónde te duele?

Tengo tos.

Tengo dolor de cabeza.

Tengo dolor de estómago.

Me siento mareado.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Ejercicio 6:  Tarjetas de diálogo

Instrucción: Escribe un diálogo corto para cada situación.

1. En la consulta del médico

Übe, deine Symptome und wie du dich fühlst, bei der Arztkonsultation

auszudrücken.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Buenos días, doctor.

Guten Tag, Doktor.

Buenos días. ¿Cómo se siente hoy?

Guten Tag. Wie fühlen Sie sich heute?

Me siento mal, tengo dolor de cabeza y

toso lentamente.

Mir geht es schlecht, ich habe

Kopfschmerzen und huste langsam.

Entiendo, vamos a revisarlo con

cuidado.

Ich verstehe, wir werden das sorgfältig

untersuchen.

Doctor, tengo fiebre y me duele la

garganta.

Doktor, ich habe Fieber und

Halsschmerzen.

¿Desde cuándo tiene estos síntomas?

Seit wann haben Sie diese Symptome?

Desde ayer, y por la noche toso

difícilmente.

Seit gestern, und nachts huste ich kaum.

Debe descansar y tomar la medicina

rápidamente.

Sie sollten sich ausruhen und schnell die

Medizin nehmen.
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2. En la farmacia

Simuliere ein Gespräch in der Apotheke, um Medikamente zu

bestellen und zu erklären, wie es dir geht.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Buenas tardes, necesito algo para el

dolor de estómago.

Guten Tag, ich brauche etwas gegen

Bauchschmerzen.

¿Le duele mucho?

Tut es sehr weh?

Sí, me duele bastante y quiero un

remedio rápido.

Ja, es tut ziemlich weh und ich möchte ein

schnelles Mittel.

Le recomiendo estas pastillas, tómelas

cuidadosamente.

Ich empfehle diese Tabletten, nehmen Sie

sie sorgfältig ein.

Hola, ¿tienen jarabe para la tos?

Hallo, haben Sie Hustensaft?

Sí, tenemos uno que funciona

rápidamente.

Ja, wir haben einen, der schnell wirkt.

Perfecto, lo quiero porque toso

difícilmente y me siento muy mal.

Perfekt, ich möchte ihn deshalb, weil ich

kaum huste und mich sehr schlecht fühle.

Muy bien, siga las instrucciones bien y

mejore pronto.

Sehr gut, befolgen Sie die Anweisungen gut

und werden Sie bald gesund.
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3. Urgencias en el hospital

Spiele eine Situation in der Notaufnahme, in der du deine Schmerzen

und Symptome erklärst.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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¡Ayuda, doctor! Me duele mucho el

pecho.

Hilfe, Doktor! Ich habe starke Schmerzen

in der Brust.

¿Desde cuándo tiene este dolor?

Seit wann haben Sie diese Schmerzen?

Desde hace una hora y respiro

difícilmente.

Seit einer Stunde und ich atme schwer.

Vamos a atenderle rápidamente y con

cuidado.

Wir werden Sie schnell und sorgfältig

behandeln.

He tenido un accidente y siento dolor en

la pierna.

Ich hatte einen Unfall und habe

Schmerzen im Bein.

¿Puede moverla bien o le duele mucho?

Können Sie es gut bewegen oder tut es

sehr weh?

Me duele bastante y la muevo

lentamente.

Es tut ziemlich weh und ich bewege es

langsam.

No se mueva demasiado, vamos a

ayudarle con cuidado.

Bewegen Sie sich nicht zu viel, wir helfen

Ihnen vorsichtig.
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 Ejercicio 7:  Opción múltiple

Instrucción: Elige la solución correcta

1. Me ___ mucho la cabeza cuando trabajo muchas

horas.

a. dueleis   b. duele   c. dolen

d. duelen

2. A veces me ___ la garganta y no puedo hablar bien.

a. dolo   b. duelen   c. duele  

d. dueleis

3. Cuando tengo fiebre, el médico siempre me ___ que

descanse mucho.
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a. digo   b. dices   c. dice   d.

dicen

4. Si te ___ algo, debes tomar el medicamento

rápidamente.

a. dueleis   b. duelen   c. duele

d. dolen

Lösungen:

1. duele 2. duele 3. dice 4. duele
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 Ejercicio 8:  Ein Arztbesuch wegen

Halsschmerzen



Instrucción: Rellena los espacios para completar esta

historia corta

Esta mañana me ______________________ mucho la garganta. No

puedo hablar bien y ______________________ constantemente.

Mis hijos también ______________________ síntomas y fiebre.

Decidimos ir al doctor para que nos ______________________ . El

doctor ______________________ que es una gripe y me

recomienda descansar y tomar el medicamento

correctamente. Después de la visita, ______________________ un

poco mejor porque el doctor siempre ______________________ a

sus pacientes con cuidado.
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Heute Morgen tut mir der Hals sehr weh. Ich kann nicht gut sprechen und huste ständig. Meine

Kinder haben auch Symptome und Fieber. Wir haben beschlossen, zum Arzt zu gehen, damit er

uns hilft . Der Arzt erklärt , dass es eine Grippe ist, und empfiehlt mir, mich auszuruhen und die

Medikamente richtig einzunehmen. Nach dem Besuch fühle ich mich ein wenig besser, weil der

Arzt seine Patienten immer sorgfältig behandelt .

Doler

Doler-Präsens

yo duelo

tú dueles

él/ella/Ud. duele

nosotros/nosotras

dolemos

vosotros/vosotras

doléis

ellos/ellas/Uds.

duelen

Toser

Toser-Präsens

yo toso

tú toses

él/ella/Ud. tose

nosotros/nosotras

tosemos

vosotros/vosotras

toséis

ellos/ellas/Uds.

tosen

Tener

Tener-Präsens

yo tengo

tú tienes

él/ella/Ud. tiene

nosotros/nosotras

tenemos

vosotros/vosotras

tenéis

ellos/ellas/Uds.

tienen

Ayudar

Ayudar-Präsens

yo ayudo

tú ayudas

él/ella/Ud. ayuda

nosotros/nosotras

ayudamos

vosotros/vosotras

ayudáis

ellos/ellas/Uds.

ayudan

Explicar

Explicar-Präsens

yo explico

tú explicas

él/ella/Ud. explica

nosotros/nosotras

explicamos

vosotros/vosotras

explicáis

ellos/ellas/Uds.

explican

Sentirse

Sentirse-Präsens

yo me siento

tú te sientes

él/ella/Ud. se siente

nosotros/nosotras

nos sentimos

vosotros/vosotras os

sentís

ellos/ellas/Uds. se

sienten

Tratar

Tratar-Präsens

yo trato

tú tratas

él/ella/Ud. trata

nosotros/nosotras

tratamos

vosotros/vosotras

tratáis

ellos/ellas/Uds.

tratan
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 Ejercicio 9:  Adverbios de modo

Instrucción: Füllen Sie das richtige Wort ein.

necesariamente, rápidamente, con dificultad, mal, con cuidado,

bien, fácilmente, lentamente

1.  Cuidado: Tengo que toser ....................................

2.  Difícil: Me levanto ....................................

3.  Necesario: La alergia se trata ....................................

4.  Lento: La fiebre baja ................................... después de

tomar el medicamento.

5.  Malo: El enfermo se siente ................................... por la

fiebre.

6.  Rápido: Los síntomas vienen ....................................
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7.  Fácil: Me pongo enfermo ....................................

8.  Bueno: Hoy me siento .................................... No estoy

cansada.

Lösungen:

1. con cuidado 2. con dificultad 3. necesariamente 4. lentamente 5. mal 6. rápidamente 7.

fácilmente 8. bien
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