A1.15 Comida diaria

O Nenne die Nahrung, die wir taglich zu uns nehmen.

O Sag, was du isst und trinkst.

A1.15 Tagliche Nahrung
Médulo 3 Tag fir Tag

El agua (das Wasser) La manzana (der Apfel)
El café (der Kaffee) La naranja (die Orange)
La leche (die Milch) La tostada (der Toast)
El pan (das Brot) Favorito (Lieblings-)
El queso (der Kdse) Beber (trinken)
Los huevos (dlie Eier) Comer (essen)

La sal (das Salz) Hornear (backen)

1. Dialog: Marta es gallega y habla con Pedro de la dieta atlantica (QR:

Audio)

Pedro:

Marta:

Pedro:
Marta:

Pedro:

Marta:

Pedro:
Marta:

Pedro:

Marta:

Pedro:

Marta:

1. ¢Qué

iQué bien huele la comida hoy! ;Qué vas a
comer, Marta?

Merluza, como siempre, con patatas y
ensalada.

¢Otra vez pescado?
Claro. Soy gallega y sigo la dieta atlantica.

Ah, es verdad. Lei un articulo sobre esa dieta.

¢Es muy saludable, no?

Si, es muy natural y con poca sal. Comemos
mucho pescado y pan.

¢Y qué mas coméis durante el dia?
Para desayunar, pan con queso y té. Para la
cena, huevos con verduras y pan.

Suena muy sano. ¢Y comes asi también aqui
en Madrid?

(Wie gut das Essen heute riecht! Was wirst du
essen, Marta?)

(Seehecht, wie immer, mit Kartoffeln und Salat.)

(Schon wieder Fisch?)

(Nattirlich. Ich bin Galicierin und halte mich an die
atlantische Ernéhrung.)

(Ah, stimmt. Ich habe einen Artikel (iber diese Erndhrung
gelesen. Ist sie sehr gesund?)

(Ja, sie ist sehr natdirlich und mit wenig Salz. Wir essen
viel Fisch und Brot.)

(Und was esst ihr sonst tagstiber?)

(Zum Friihsttick Brot mit Kédse und Tee. Zum Abendessen
Eier mit Gemdise und Brot.)

(Klingt sehr gesund. Und isst du hier in Madrid auch so?)

Mas o menos, pero aqui no hay tanto pescado (Mehr oder weniger, aber hier gibt es nicht so viel

y marisco fresco como en el norte.
Ya, me imagino... Alli tenéis el mar al lado.

Si, pero bueno. Venga, vamos a comer ya.

desayuna Marta? (Was frihstickt Marta?)

a. Pan con quesoy té

c. Hu

evos con ensalada y agua

frischen Fisch und Meeresfriichte wie im Norden.)

(Ja, das kann ich mir vorstellen... Dort habt ihr das Meer
direkt vor der Tiir.)
(la, aber na ja. Komm, lass uns jetzt essen.)

b. Manzana con leche y sal

d. Tostada con naranja y café
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A1.15 Tagliche Nahrung
Médulo 3 Tag fir Tag
2. ¢(Por qué Marta dice que en Madrid no come igual que en el norte? (Warum sagt Marta, dass sie in
Madrid nicht wie im Norden isst?)
a. Porque en el norte no hay verduras b. Porque en Madrid solo se bebe café

c. Porque no hay tanto pescado y marisco fresco d. Porque no le gusta el pan en Madrid
1-a 2-c

2. Grammatik: Die Konjunktionen: Y, e, o, ..."
Konjunktionen verbinden Wérter oder Satze in einem Satz.

1. Verwende "y" und , um Worter zu verbinden.
2. Verwende "pero", um Satze zu verbinden.
3. Verwende "si" in Nebensatzen.

Conjuncion (Konjunktion) Ejemplo (Beispiel)

Y Huevos y pan (Eier und Brot)

E Café e infusiones (Kaffee und Aufgiisse)

0 Agua o té (Wasser oder Tee)

V] Pan u otra cosa (Brot oder etwas anderes)

Pero El queso si pero la leche no (Kdse ja, aber Milch nein)

Si Si tienes sal podemos cocinar. (Wenn du Salz hast, kénnen wir kochen.)

Verwende "e" statt "y" vor Wortern, die mit ,.i-“ oder ,hi-“ beginnen. Zum Beispiel: ,e infusiones”.
Verwende "u" statt "o" vor Wértern, die mit ,0-" oder ,ho-" beginnen. Zum Beispiel: ,u otra cosa”.

1. En el desayuno tomo café infusiones calientes. (Zum Friihstiick trinke ich Kaffee und
heifse Aufgtisse.)
a u b. o cy d e
2. En la oficina siempre hay agua otras bebidas en la nevera. (Im Biiro gibt es immer
Wasser oder andere Getrénke im Kiihlschrank.)
a y b. u c o d e
3. Como pan huevos, no tomo leche por la mafiana. (Ich esse Brot und
Eier, aber morgens trinke ich keine Milch.)
a. o/si b. y/pero c. u/pero d e/y
4, el zumo es natural, tomo zumo de naranja café con leche. (Wenn
der Saft frisch ist, nehme ich Orangensaft oder Kaffee mit Milch.)
a. Y/o b. Si/o ¢ Si/u d. Pero/y

1.e2.u3.y/pero4.5i/0
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A1.15 Tagliche Nahrung
Médulo 3 Tag fir Tag

3.Ubungen

1. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

1. Por la mafiana bebo café a. o un vaso pequefio de leche.

2. En la oficina normalmente como b.y como una tostada.

3. Enla cena bebo agua ¢. huevos con pan y una manzana.
4. La naranja es mi fruta favorita, d. pero también me gusta el queso.

1-b: Morgens trinke ich Kaffee und esse eine Scheibe Toast. 2-c: Im Biiro esse ich normalerweise Eier mit Brot und einen
Apfel. 3-a: Zum Abendessen trinke ich Wasser oder ein kleines Glas Milch. 4-d: Die Orange ist meine Lieblingsfrucht, aber ich
mag auch Kdse.

2. E-Mail der Birokantine (QR: Audio)

Fille die Lucken aus: comer, pan, huevos, naranja, manzana, té, agua, queso, café, leche,
tostadas

Hola equipo:

Desde hoy hay un nuevo menu en el comedor de la oficina. Para el desayuno ofrecemos (1)
. (2) con (3) . (4) y (5)

También hay (6) . (7 , (8)

y (9) . Para la comida proponemos un plato sencillo: (10)

con pan y una pequefia ensalada. El menu es basico, con poca sal, y es

adecuado para (11) cada dia. Si quieres algo dulce, puedes traer tu propio
postre de casa. Puedes comer en el comedor o en tu mesa de trabajo.

Hallo Team:

Ab heute gibt es ein neues Menli in der Biirokantine. Zum Friihstiick bieten wir Brot, Toast mit Kdse, Apfel und Orange
an. Es gibt aufSerdem Milch, Wasser, Kaffee und Tee. Zum Mittagessen schlagen wir ein einfaches Gericht vor: Eier mit
Brot und einem kleinen Salat. Das Mendi ist schlicht, mit wenig Salz, und eignet sich gut zum tdglichen Essen. Wenn du
etwas Stfles mdchtest, kannst du dein eigenes Dessert von zu Hause mitbringen. Du kannst in der Kantine oder an
deinem Arbeitsplatz essen.

(1) pan, (2) tostadas, (3) queso, (4) manzana, (5) naranja, (6) leche, (7) agua, (8) café, (9) té, (10) huevos, (11) comer
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(QR: Audio)

1. ¢Qué desayuno tipico describe la persona? (Welches typische Friihstiick beschreibt
die Person?)

a. Técon aguay solo una naranja. b. Café con tostada y a veces fruta.

c. Leche con huevos y queso.
2. ¢Qué dice la persona sobre su comida en la oficina? (Was sagt die Person lber ihr
Essen im Bliro?)

b. C I ida caliente en |
a. Solo bebe café y no come nada. ompra fa comida catiente en fa

oficina.
c. Lleva su propia comida y le gusta la
fruta.
1-b 2-c
4. Wahlen Sie die richtige Lésung
1. Por la mafiana yo café y como una (Morgens trinke ich Kaffee und esse eine
tostada con queso. Scheibe Toast mit Kdse.)
a. beber b. bebes c. bebo d. beben
2. En el trabajo nosotros una manzana o (Bei der Arbeit essen wir in der Pause einen
un yogur en la pausa. Apfel oder einen Joghurt.)
0. comemos b. comen c. coméis d. como
3. En casa mis compafieros aguae (Zu Hause trinken meine Kollegen Wasser und
infusiones pero yo solo bebo té. Krdutertees, aber ich trinke nur Tee.)
a. bebes b. bebo ¢. bebiendo d. beben
1. bebo 2. comemos 3. beben
5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio)
a. Desayuno en la cafeteria del trabajo
Compaiiera Hola, ;qué vas a desayunar hoy en la cafeteria?
Marta: (Hallo, was willst du heute in der Kantine zum Friihstiick nehmen?)
Ta: Hola, hoy voy a tomar una tostada con queso y una manzana.
(Hallo, heute esse ich ein Toast mit Kése und einen Apfel.)
Compaiiera Qué bien, yo bebo café con leche y como pan con queso; es mi desayuno
Marta: favorito.
(Wie schén, ich trinke Kaffee mit Milch und esse Brot mit Kdse; das ist mein
Lieblingsfrtihsttick.)
Ta: Yo no tomo café, prefiero agua o té por la mafiana.

(Ich trinke keinen Kaffee, morgens bevorzuge ich Wasser oder Tee.)
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1. (Qué sueles comer normalmente para desayunar?

b. Hacer la lista de la compra semanal
Pareja Ana: Esta semana quiero comer mds sano, ;qué compramos?
(Diese Woche méchte ich mich gesiinder ernéhren. Was sollen wir kaufen?)

Ta: Compremos manzanas, naranjas, pan y queso.
(Kaufen wir Apfel, Orangen, Brot und Kdse.)

Pareja Ana: Vale, ¢y para beber? ;/Agua, leche o café?
(Okay, und zum Trinken? Wasser, Milch oder Kaffee?)

Ta: Agua y leche, el café no es mi favorito.
(Wasser und Milch. Kaffee mag ich nicht so gern.)

1. ;/Qué alimentos quieres comprar esta semana?

6. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+)

1. Estas en el trabajo y una companiera te pregunta: «;Qué desayunas cada dia?» Explica de 3 '._.' 4
forma simple qué comes y bebes por la mafiana. (Usa: la tostada, el café, comer)

2. Estds en una cafeteria y el camarero te pregunta: «,Qué quiere beber?» Di qué bebida quieres
ahora. (Usa: el agua, el café, beber)

7. Schreiben: WhatsApp (QR: KI+)

Hola,
mafiana voy al supermercado. Quiero comprar cosas para el desayuno.

Yo tomo café y tostada con queso o mermelada. A veces bebo té.

¢TU qué comes y qué bebes por la mafiana? ;Quieres pan, leche, huevos, manzanas
o naranjas? Dime cual es tu desayuno favorito.

Gracias,
Laura

Schreibe eine passende Antwort: Para el desayuno yo como... / Normalmente bebo... / Prefiero que
compres...
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Wichtige Verben

yo

ta

él/ella/usted
nosotros/nosotras
vosotros/vosotras
ellos/ellas/ustedes
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Beber (trinken)
Presente
bebo

bebes

bebe
bebemos
bebéis

beben

A1.15 Tagliche Nahrung
Médulo 3 Tag fir Tag

Comer (essen)
Presente
como

comes

come
comemos
coméis
comen
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