B1.16 Masterchef: cocina avanzada
Masterchef: Fortgeschrittenes Kochen
https://app.colanguage.com/de/spanisch/lehrplan/b1/16

Los ingredientes (Die Zutaten) Cocer (kochen)

El aceite de girasol (Sonnenblumendl) Cocer arroz (Reis kochen)

La margarina (Margarine) Hervir agua (Wasser zum Kochen bringen)
La nata (Sahne) Batir huevos (Eier schlagen)

El yogur natural (Naturjoghurt) Freir patatas (Kartoffeln frittieren)
La leche entera (Vollmilch) Freir huevos (Eier braten)

La leche descremada  (Fettarme Milch)  Pelar fruta (Obst schdilen)

La leche esnatada (Magermilch) Pelar patatas (Kartoffeln schdlen)

La mostaza (Senf) Cortar el pan (Brot schneiden)

El vinagre (Essig) Alifiar una ensalada (Einen Salat anmachen)
La clara de huevo (Eiweif3) Condimentar (wiirzen)

La yema (Eigelb) Asar (braten)

La cascara (Schale) Quemarse (sich verbrennen)

La carne a la plancha  (Gegrilltes Fleisch) Quemarse la comida (das Essen verbrennen)
El pescado frito (Frittierter Fisch)  El modo de preparacion  (Zubereitungsart)
Hervido (Gekocht)

1. Grammatik: Final- und Kausalsétze: para, a fin de que, porque... !
Final- und Kausalsatze dienen dazu, den Zweck oder die Ursache einer Handlung mithilfe von
Konnektoren wie para, para que, a fin de que, porque und ya que auszudrtcken.

1. para + Infinitiv  gleiches Subjekt.
2. para que/ a fin de que + Subjunktiv  verschiedene Subjekte.
3. porque /ya que + Indicativo  realer oder bekannter Grund.
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Conector Uso Ejemplo

Para Expresar finalidad  El chef ajusta el fuego para evitar errores durante la coccién. (Der

(mismo sujeto) Kiichenchef stellt die Hitze ein, um Fehler beim Garen zu vermeiden.)
- El chef explica el proceso para que los alumnos comprendan la
Expresar finalidad L P P p q P
Para que teécnica. (Der Kiichenchef erkldrt den Ablauf, damit die Schiiler die Technik

(sujetos distintos)
verstehen.)

Afinde Expresarfinalidad  Se repite la receta a fin de que el equipo mejore el resultado. (Das

que (més formal) Rezept wird wiederholt, damit das Team das Ergebnis verbessert.)
Poraue Expresar causa Se cambia el método porque el resultado no funciona. (Die Methode
d directa wird gedndert, weil das Ergebnis nicht funktioniert.)
Ya que Expresar causa Se simplifica el proceso ya que el tiempo es limitado. (Der Prozess wird
9 evidente vereinfacht, da die Zeit begrenzt ist.)
1. He preparado todos los ingredientes con antelacién no estresarme durante la
grabacion del programa de cocina.
a. porque b. yaque ¢. paraque d. para
2. He bajado el fuego la salsa no se queme y tenga una textura mas suave.
a. para b. para que ¢ yaque d. porque
3. Hoy freimos el pescado en aceite de girasol es mas econdmico que el aceite de
oliva.
a. para b. afin de que ¢. paraque d. porque
4. Hemos cambiado la guarnicién del plato principal muchos clientes se quejaban de

que las patatas salian quemadas.
a. para b. yaque ¢. para que d. afinde que

1. para 2. para que 3. porque 4. ya que
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2.Ubungen

1. Email

in ihrem Haus im «MasterChef»-Stil einladt und dich um ein Rezept mit klaren Anweisungen
zur Organisation des MenUs bittet; antworte, ob du die Einladung annimmst oder nicht, und erklare
ausflhrlich ein Rezept, das du mitbringen kannst oder das sie kochen kann.

Hola,

El sabado quiero hacer una cena tipo MasterChef en casa e invitar a algunos amigos del trabajo.
Me gustaria preparar un menu un poco mas avanzado, no solo pasta con tomate.

(Puedes ayudarme con una receta que sea especial pero posible para mi? Tengo carne a la
plancha y también puedo comprar pescado. Dispongo de aceite de girasol, nata, yogur
natural, huevos, vinagre y mostaza.

Necesito instrucciones claras: modo de preparacién, tiempos de coccién, cémo freir o hervir
las cosas, etc., para que no se me queme la comida.

Gracias,

Ana

Schreibe eine passende Antwort: Te propongo preparar... / Primero tienes que... para que... / Prefiero
esta receta porque...

2. Beende die Dialoge
a. Llamada urgente a tu madre

Hijo: Mamd, socorro: he quemado la carne a la (Mama, Hilfe: ich habe das Fleisch auf der Platte
plancha y huele fatal: mis amigos llegan en verbrannt und es riecht schrecklich; meine
media hora, gqué puedo hacer? Freunde kommen in einer halben Stunde, was

kann ich tun?)

Madre: 1. (Beruhige dich, 6ffne das Fenster, wirf das
verkohlte Fleisch weg und brate neue Steaks;
nimm weniger Sonnenblumendl und reduziere
die Temperatur der Platte etwas.)

Hijo: Vale. ;Y para acompafiar, hago patatas fritas (Okay. Und als Beilage — mache ich Pommes
o algo mds rdpido? oder etwas Schnelleres?)
Madre: 2. (Mach einen Salat: wasche die Tomaten, schdle

die Zwiebel, schneide alles und wiirze mit O,
Essig und einer Prise Salz; so ldufst du nicht
Gefahr, dich wieder zu verbrennen.)
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Hijo: De postre tengo yogur natural y nata; ;cémo  (Zum Nachtisch habe ich Naturjoghurt und

lo preparo para que quede bien? Sahne; wie bereite ich das am besten zu, damit
es gut schmeckt?)
Madre: 3. (Schlage die Sahne mit etwas Zucker, bis sie fest

wird, und gib sie tiber den Joghurt; das geht
schnell und schmeckt sehr gut.)

b. Organizar taller de cocina en la oficina

Organizador: Laura, para el taller habia pensado  (Laura, fir den Workshop hatte ich an gegrillte
en pechuga de pollo a la plancha y Hdhnchenbrust und einen sdttigenden Salat
una ensalada completa, ;te parece ~ 8€d0cht Passt das fir dich?)

bien?
Compaiiera de trabajo: 4. (Ja, das ist schnell und gesund; in den Salat
kénnen wir Kopfsalat, Tomate und hartgekochtes
Ei geben und ihn mit Ol, Essig und einem Hauch
Senf anmachen.)
Organizador: También quiero explicar el modo de (Ich méchte auch die Zubereitung erkldren: wie

preparacién: cémo pelar patatas sin man Kartoffeln schdlt, ohne sich zu schneiden,
cortarse y cémo cocer arroz para und wie man Reis kocht, damit er nicht klebt.)

que no se pegue.

Compaiiera de trabajo: 5. (Perfekt; denk daran zu sagen, dass das Ol zum
Braten von Eiern oder Kartoffeln heif3, aber nicht
zu heif3 sein sollte, damit man sich oder das
Essen nicht verbrennt.)

Organizador: Ademds compararé leche entera, (AufSerdem werde ich Vollmilch, Magermilch und

desnatada y yogur natural para la Naturjoghurt gegentiberstellen fiir die
salsa de yogur, asi vemos opciones JoghurtsofSe, damit wir leichtere Optionen zeigen

P kénnen.)
mds ligeras.
Compaiiera de trabajo: 6. (Gute Idee; ich iibernehme die Demonstration,
wie man Eier aufschlégt und wie man Brot sicher
schneidet.)

1. Tranquilo, abre la ventana, tira la carne quemada y prepara filetes nuevos; pon menos aceite de girasol y baja un poco la
temperatura de la plancha. 2. Haz una ensalada: lava los tomates, pela la cebolla, cértalo todo y alifia con aceite, vinagre y
una pizca de sal; asi evitas volver a quemarte. 3. Bate la nata con un poco de azicar hasta que espese y ponla encima del
yogur; es rdpido y queda muy rico. 4. Si, es rdpido y sano; en la ensalada podemos poner lechuga, tomate y huevo duro, y
alifiarla con aceite, vinagre y un toque de mostaza. 5. Perfecto; recuerda avisar de que el aceite para freir huevos o patatas
debe estar caliente pero no en exceso, para no quemarse ni quemar la comida. 6. Buena idea; yo me encargo de la
demostracién de cémo batir huevos y cémo cortar el pan sin problemas.
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3. Schreibe eine kurze E-Mail (6 bis 8 Zeilen) an einen Freund, um ihn zum Abendessen bei
dir einzuladen. Erkldre, welches Gericht du kochen wirst und warum du dieses Rezept
gewahlt hast.

Te escribo para invitarte a cenar a mi casa porque... / He elegido esta receta porque... / Primero voy a...,
después voy a... / Creo que te va a gustar este plato porque...

3. Wichtige Verben

Cocer Quemarse
yo cueza me queme
ta cuezas te quemes
él/ella/usted cueza se queme
nosotros/nosotras cuezamos nos quememos
vosotros/vosotras cuezais 0s queméis
ellos/ellas/ustedes cuezan se quemen

https://www.colanguage.com/de Cinco | 5


https://www.colanguage.com/de

