
B2.23 Cambios demográficos y migración 

☐ Analizar y debatir las tendencias demográficas (crecimiento de la población, disminución,
flujos migratorios)
☐ El país anfitrión en términos de empleo, servicios, infraestructuras y calidad de vida

 

La superpoblación (Überbevölkerung) La población urbana (Stadtbevölkerung)

La región superpoblada (Überbevölkerte Region) El índice de natalidad (Geburtenrate)

La zona poblada
(Besiedeltes Gebiet) El crecimiento de la

natalidad
(Wachstum der
Geburtenrate)

La densidad de población
(Bevölkerungsdichte) La disminución de la

natalidad
(Rückgang der
Geburtenrate)

Los habitantes por metro
cuadrado

(Einwohner pro
Quadratmeter) El índice de mortalidad

(Sterblichkeitsrate)

El sector de población
(Bevölkerungssektor) La disminución de la

mortalidad
(Rückgang der
Sterblichkeit)

El crecimiento de la
población

(Bevölkerungswachstum)
La emigración

(Auswanderung)

El aumento de la población(Bevölkerungszunahme) La inmigración (Einwanderung)

El índice de población (Bevölkerungsindex) Territorial (Territorial)

La población joven (Junge Bevölkerung) Continental (Kontinental)

La población adulta (Erwachsene Bevölkerung) Provincial (Provinziell)

La población activa (Erwerbsbevölkerung) Estar situado (Sich befinden)

1. Scannen Sie den QR-Code, um das Video anzusehen, oder lesen Sie den Text. (QR:
Audio)

En España, la natalidad ha bajado con fuerza y algunas regiones, como Cantabria, registran
un desplome especialmente notable. Muchas parejas quieren tener hijos, pero enfrentarse
a barreras económicas y laborales lo hace difícil. La estabilidad económica llega tarde y,
por eso, se decide retrasar la maternidad o renunciar a ser padres. Habitualmente, la falta
de ayudas y el empleo inestable agravan el problema. A la vez, el país vive un claro
envejecimiento de la población.

In Spanien ist die Geburtenrate stark gesunken, und einige Regionen, wie Kantabrien, verzeichnen einen
besonders auffälligen Einbruch. Viele Paare möchten Kinder bekommen, aber auf wirtschaftliche und
berufliche Barrieren zu stoßen macht es schwierig. Wirtschaftliche Stabilität stellt sich spät ein, und
deshalb entscheidet man sich, die Mutterschaft hinauszuzögern oder darauf zu verzichten, Eltern zu werden.
Üblicherweise verschärfen fehlende Hilfen und unsichere Beschäftigung das Problem. Gleichzeitig erlebt das
Land eine deutliche Alterung der Bevölkerung.

1. ¿Qué región se menciona como un caso especialmente grave dentro de la Unión Europea por su
descenso de nacimientos?

a. Andalucía b. Cataluña 

c. Cantabria d. Galicia 
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2. ¿Cuál es una de las razones principales por las que muchas personas deciden esperar antes de
tener hijos?

a. El exceso de ayudas públicas b. La falta de estabilidad económica 

c. El aumento de guarderías gratuitas d. La preferencia por vivir en el extranjero 
1-c 2-b

2. Grammatik: Adverbios de lugar y tiempo: allí encima, raramente,
diariamente... 

 
Geben an, wo und wann eine Handlung stattfindet.

1. Das Adverb kann vor oder nach dem Verb stehen.
2. Es gibt Adverbien, die eine allgemeine Häufigkeit angeben -> sie beschreiben wiederholbare
Handlungen (habitualmente, raramente).
3. Es gibt Adverbien, die eine feste Häufigkeit angeben (diariamente, anualmente).

Adverbios Ejemplo

Allí encima
La región está allí encima de la zona urbana. (Die Region liegt dort
oben über dem städtischen Gebiet.)

Muy lejos / Muy encima
La capital está muy lejos de la zona rural. (Die Hauptstadt ist sehr weit
entfernt vom ländlichen Gebiet.)

Inmediatamente /
Simultáneamente

El gobierno reaccionó inmediatamente ante el aumento. (Die
Regierung reagierte sofort auf den Anstieg.)

Repentinamente /
Instantáneamente

La población aumentó repentinamente en esa provincia. (Die
Bevölkerung stieg in dieser Provinz plötzlich an.)

Continuamente / Repetidamente
El índice cambió continuamente durante el año. (Der Index änderte
sich im Laufe des Jahres ständig.)

Definitivamente
El sector quedó definitivamente transformado. (Der Sektor wurde
endgültig umgestaltet.)

Anteriormente a / Recientemente /
Poco antes

La ley cambió anteriormente a la crisis económica. (Das Gesetz
wurde vor der Wirtschaftskrise geändert.)

Habitualmente / Frecuentemente /
Raramente

Yo raramente analizo ese índice demográfico. (Ich analysiere diesen
demografischen Index selten.)

Diariamente / Anualmente
El instituto publica datos anualmente. (Das Institut veröffentlicht Daten
jährlich.)

Nicht alle Adverbien erlauben muy -> wir sagen muy lejos, aber no *muy diariamente, weil es eine
feste oder absolute Zeitangabe ist.
Der Superlativ mit -ísimo funktioniert nur mit Adverbien, die einen Grad ausdrücken (lejísimos) ->
Positionsadverbien erlauben das nicht (*encimísima).
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1. En el informe del ayuntamiento se indica que la zona superpoblada está _________________ de la
estación de cercanías, junto a la autovía.   (Im Bericht des Rathauses wird angegeben, dass die
überbevölkerte Zone dort oben über dem Bahnhof der Vorortzüge liegt, neben der Schnellstraße.)  

a.   muy encima  b.   ahí encimo  c.   allí encima  d.   allá arriba

2. Desde que empezó el aumento de la población, el servicio de urgencias se ha saturado
_________________ en invierno.   (Seit der Bevölkerungsanstieg begonnen hat, ist der Notdienst im Winter
wiederholt überlastet.)  

a.   anualmente  b.   repetidamente  c.   repentinamente  d.   simultáneamente

1. allí encima 2. repetidamente

Schreibe die Sätze neu (QR: KI+) 

1. (muy lejos) La oficina de empleo está de la estación de tren.
____________________________________________________________________________________________________
(Das Arbeitsamt ist sehr weit vom Bahnhof entfernt.)

2. (inmediatamente) Cuando publicaron el informe, el ayuntamiento respondió.
____________________________________________________________________________________________________
(Als sie den Bericht veröffentlichten, reagierte das Rathaus sofort.)

3. (repentinamente) Al revisar los datos del padrón, la población de ese municipio aumentó.
____________________________________________________________________________________________________
(Bei der Überprüfung der Melderegisterdaten stieg die Bevölkerung dieser Gemeinde plötzlich.)

1. La oficina de empleo está muy lejos de la estación de tren. 2. Cuando publicaron el informe, el ayuntamiento respondió
inmediatamente. 3. Al revisar los datos del padrón, la población de ese municipio aumentó repentinamente.

 

Korrigiere den Fehler 
1. Las oficinas están encimísima del intercambiador de autobuses.

_____________________________________________________________________________
Die Büros sind dort oben über dem Busbahnhof.

2. El ayuntamiento actualiza los datos muy diariamente.
_____________________________________________________________________________
Das Rathaus aktualisiert die Daten täglich.

1. Las oficinas están allí encima del intercambiador de autobuses. 2. El ayuntamiento actualiza los datos diariamente.
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3.Übungen

1. Ordnen Sie jedes Wort seiner Definition zu. 

a. la densidad de
población

1. Llegada de personas de otro país; habitualmente por trabajo o
estudios.

b. la inmigración
2. Número de habitantes por km²; el ayuntamiento la publica
anualmente.

c. la superpoblación
3. Situación en que una zona tiene demasiada gente y faltan
servicios.

a-2 b-1 c-3

2. Informationshinweis: demografische Veränderungen und berufliche
Mobilität in Spanien (QR: Audio) 
Fülle die Lücken aus: población activa, guarderías, natalidad, establecido, inmigración,
densidad de población, emigración

El Instituto Nacional de Estadística publica un avance sobre tendencias territoriales: la (1)
____________________ crece en la franja costera y en las grandes áreas metropolitanas, mientras
varias provincias del interior pierden habitantes. La (2) ____________________ se concentra en zonas
urbanas; allí el alquiler sube y los servicios se saturan, aunque la oferta de empleo es mayor. En las
comarcas envejecidas se cierran aulas y falta personal sanitario.

El informe señala que la (3) ____________________ compensa parcialmente la disminución de la (4)
____________________ , pero no por igual en todas las regiones. También aumenta la (5)
____________________ de jóvenes cualificados hacia otras capitales europeas. Los autores advierten
que, sin políticas de vivienda y transporte, muchas familias se habrían (6) ____________________ antes
en ciudades medias; otras habrían emigrado menos si hubieran encontrado contratos estables y
(7) ____________________ asequibles cerca.
Das Nationale Statistikinstitut veröffentlicht einen Vorabbericht zu räumlichen Trends: Die Bevölkerungsdichte wächst
im Küstenstreifen und in den großen Metropolregionen, während mehrere Provinzen im Landesinneren Einwohner
verlieren. Die erwerbstätige Bevölkerung konzentriert sich in städtischen Gebieten; dort steigen die Mieten und die
Dienstleistungen sind überlastet, obwohl das Arbeitsplatzangebot größer ist. In den überalterten Regionen werden
Klassen geschlossen und es fehlt an Gesundheitspersonal.

Der Bericht stellt fest, dass die Zuwanderung den Rückgang der Geburtenrate teilweise ausgleicht, jedoch nicht in allen
Regionen gleichermaßen. Außerdem nimmt die Abwanderung qualifizierter junger Menschen in andere europäische
Hauptstädte zu. Die Autoren warnen, dass sich ohne Wohnungs- und Verkehrspolitik viele Familien früher in
mittelgroßen Städten niedergelassen hätten; andere wären weniger abgewandert, wenn sie stabile Verträge und
bezahlbare Kindertagesstätten in der Nähe gefunden hätten.

(1) densidad de población, (2) población activa, (3) inmigración, (4) natalidad, (5) emigración, (6) establecido, (7)
guarderías 

1. ¿Qué efectos concretos tienen estos cambios demográficos en el empleo, los servicios y la calidad
de vida, y en qué tipo de zonas se notan más?
____________________________________________________________________________________________________

 

B2.23  Demografischer Wandel und Migration 
Módulo 3  Wirtschaft und Recht

https://app.colanguage.com/de/spanisch/lehrplan/b2/23 Cuatro | 4

https://app.colanguage.com/de/spanisch/lehrplan/b2/23/ubungen#exercise-2
https://app.colanguage.com/de/spanisch/lehrplan/b2/23/ubungen
https://app.colanguage.com/de/spanisch/lehrplan/b2/23


3. Hören Sie sich den Audioausschnitt an und wählen Sie die richtige Antwort aus. (QR:
Audio) 

Wahr Falsch

 

1. En la provincia costera, la llegada de inmigrantes ha contribuido a que
aumente la presión sobre la vivienda y el transporte.

☐ ☐

2. La provincia del interior experimenta un aumento de población debido a un
incremento de la natalidad.

☐ ☐

3. Según el informe, en la zona interior la población joven tiende a irse por la
falta de oportunidades laborales.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V

4. Wählen Sie die richtige Lösung 

1. Según el informe municipal, muchas familias
____________________ allí encima, cerca de la zona más
poblada, si el alquiler no hubiera subido tanto.

(Laut dem Bericht der Stadtverwaltung hätten
sich viele Familien dort oben, nahe der am
dichtesten besiedelten Gegend, niedergelassen,
wenn die Miete nicht so stark gestiegen wäre.)

a.   se habrán establecido  b.   se hubieran establecido 
c.   se habrían estableciendo  d.   se habrían establecido 

2. Los técnicos dicen que varios profesionales
____________________ muy lejos si la población activa no
hubiera encontrado empleo rápidamente.

(Die Fachleute sagen, dass mehrere
Berufstätige sehr weit weg ausgewandert
wären, wenn die erwerbstätige Bevölkerung
nicht schnell eine Arbeitsstelle gefunden hätte.)

a.   habrían emigraban  b.   hubieran emigrado  c.   habrían emigrado 

d.   habrían emigrar 

3. En la región superpoblada, muchas empresas
____________________ recientemente si el ayuntamiento
hubiera ampliado antes el transporte público.

(In der überbevölkerten Region hätten sich viele
Unternehmen kürzlich niedergelassen, wenn
das Rathaus den öffentlichen Nahverkehr
früher ausgebaut hätte.)

a.   se habrán establecido  b.   se habían establecido  c.   se establecerían 

d.   se habrían establecido 
1. se habrían establecido 2. habrían emigrado 3. se habrían establecido

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio) 

 Reunión RR. HH. sobre expansión 

Lucía (RR. HH.): He estado revisando datos por provincias: Madrid es una región
superpoblada y, aunque tiene mucha población activa, la densidad de
población está muy alta en algunas zonas.  
(Ich habe Daten nach Provinzen überprüft: Madrid ist eine überbevölkerte Region und
obwohl es viele Erwerbstätige gibt, ist die Bevölkerungsdichte in einigen Gegenden sehr
hoch.)
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Álvaro (Director
de
Operaciones):

Sí, y eso repercute en los alquileres y en los tiempos de desplazamiento. ¿Qué
alternativa territorial ves más equilibrada?  
(Ja, und das wirkt sich auf die Mieten und die Pendelzeiten aus. Welche räumliche
Alternative hältst du für ausgewogener?)

Lucía (RR. HH.): Valencia está situada en el corredor mediterráneo, con buena infraestructura
y servicios; además, el crecimiento de la población se debe en parte a la
inmigración, lo que está rejuveneciendo el sector de población en edad de
trabajar.  
(Valencia liegt im mediterranen Korridor, mit guter Infrastruktur und guten
Dienstleistungen; außerdem ist das Bevölkerungswachstum zum Teil auf Einwanderung
zurückzuführen, was den Bevölkerungsanteil im erwerbsfähigen Alter verjüngt.)

Álvaro (Director
de
Operaciones):

¿Y los índices de natalidad y mortalidad? Si la población joven disminuye,
luego será más difícil contratar.  
(Und die Geburten- und Sterbeziffern? Wenn die junge Bevölkerung abnimmt, wird es
später schwieriger, Personal einzustellen.)

Lucía (RR. HH.): En general hay una disminución de la natalidad en todo el país, pero aquí el
aumento de la población compensa; si queremos estabilidad, yo evitaría una
zona tan tensionada como Madrid y apostaría por Valencia para la nueva
sede.  
(Im Allgemeinen gibt es im ganzen Land einen Rückgang der Geburtenrate, aber hier
gleicht der Bevölkerungsanstieg das aus; wenn wir Stabilität wollen, würde ich eine so
angespannte Gegend wie Madrid meiden und für die neue Niederlassung auf Valencia
setzen.)

1. ¿Qué factores demográficos menciona Lucía para justificar la elección de Valencia frente a Madrid?
____________________________________________________________________________________________________

6. Sprechen: übersetzen und antworten (QR: KI+) 

En los últimos años, rara vez se observa que... mientras que... / Allí la densidad de población es
más alta/baja, por lo que... / A diario se aprecia un aumento/disminución de..., sobre todo en...

1. En tu opinión, ¿por qué está disminuyendo la natalidad en España y qué consecuencias
puede tener eso para la población activa y los servicios públicos a medio plazo?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Si tuvieras que mudarte por trabajo dentro de España, ¿qué factores compararías entre una zona
urbana y una región menos poblada (empleo, vivienda, transporte, calidad de vida) y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________
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7. Schreiben: E-Mail (QR: KI+) 

Asunto: Datos para la reunión con la Asociación Vecinal (martes 18:30)

Hola, Marta:

Para la reunión del martes, te envío un resumen. En el distrito ha subido la densidad
de población (más gente en menos vivienda) y, desde 2022, la inmigración ha
aumentado, mientras que el índice de natalidad sigue bajando. Habitualmente nos
piden lo mismo: más plazas de escuela infantil, refuerzo del centro de salud y medidas
frente a la subida del alquiler. Además, la población es cada vez más adulta y hay
menos población joven.

¿Puedes venir? Si no, envíame antes dos propuestas y cualquier dato que creas útil.

Gracias,
Lucía Roldán
Técnica de Participación Ciudadana

 

Schreibe eine passende Antwort:  Si te parece, puedo aportar… / Anteriormente observábamos…, pero
recientemente… / ¿Te consta si el distrito cuenta con…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Establecerse (sich niederlassen)

Condicional perfecto

Emigrar (auswandern)

Condicional perfecto

yo me habría establecido habría emigrado

tú te habrías establecido habrías emigrado

él/ella/usted se habría establecido habría emigrado

nosotros/nosotras nos habríamos establecido habríamos emigrado

vosotros/vosotras os habríais establecido habríais emigrado

ellos/ellas/ustedes se habrían establecido habrían emigrado
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