
B2.44 Tratamientos 

☐ Comprender los diagnósticos y sus efectos
☐ Hable con su médico sobre las opciones de tratamiento
☐ Sigue las instrucciones médicas

 

El diagnóstico (Die Diagnose) Coger un virus (sich einen Virus einfangen)

La faringitis (Die Pharyngitis) Padecer una enfermedad (an einer Krankheit leiden)

La bronquitis (Die Bronchitis) Curativo (heilend)

La neumonía (Die Lungenentzündung) Medicinal (medizinisch)

La diabetes (Der Diabetes) Terapéutico (therapeutisch)

La enfermedad
crónica

(Die chronische Krankheit)
Perjudicial

(schädlich)

El ataque al
corazón

(Der Herzinfarkt)
Beneficioso

(nützlich)

El ataque
epiléptico

(Der epileptische Anfall)
Reponer fuerzas

(Kräft e wiedererlangen)

Dar un infarto (einen Infarkt erleiden) Tener una salud de hierro (eiserne Gesundheit haben)

Sufrir una parálisis
(an einer Lähmung leiden) Tener una salud a prueba

de bomba
(eine bombensichere
Gesundheit haben)

Tener el colesterol
alto

(hohe Cholesterinwerte
haben) Hacerse un empaste

(eine Füllung bekommen)

Contagiarse (sich anstecken)

1. Grammatik: Formas no verbales: sorprendido, abierta... 
Das Partizip ist eine Verbform, die als Adjektiv oder im Passiv verwendet
wird.

1. Partizip ⇒  Genus und Numerus des Substantivs.

Estructura Uso Ejemplo

Sujeto + verbo
+ participio

Resultado en el sujeto después de
una acción. (Ergebnis beim Subjekt nach
einer Handlung.)

El paciente salió del hospital tranquilizado por
el tratamiento. (Der Patient verließ das Krankenhaus
durch die Behandlung beruhigt.)

Verbo + objeto
+ participio

Resultado causado en otra persona o
cosa. (Ergebnis, das bei einer anderen
Person oder Sache verursacht wird.)

El médico dejó al paciente preocupado por el
diagnóstico. (Der Arzt ließ den Patienten durch die
Diagnose besorgt zurück.)

Sujeto + ser +
participio

Evento pasivo (acción realizada por
alguien). (Passives Ereignis (Handlung, die
von jemandem ausgeführt wird).)

La bronquitis fue tratada con antibióticos. (Die
Bronchitis wurde mit Antibiotika behandelt.)

Sujeto + estar
+ participio

Estado o resultado actual del sujeto.
(Aktueller Zustand oder Ergebnis des
Subjekts.)

Las puertas están cerradas por seguridad. (Die
Türen sind aus Sicherheitsgründen geschlossen.)
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1. Después de la resonancia, el neurólogo dejó al paciente _________________ por el diagnóstico.
a.   preocupada  b.   preocupante  c.   preocupar  d.   preocupado

2. Salí de la consulta _________________ al saber que la bronquitis no era neumonía.
a.   tranquilizándome  b.   tranquilizado  c.   tranquilizada  d.   tranquilizante

Wähle die richtige Option mit dem Partizip, das korrekt übereinstimmt und verwendet
wird. 

1.  La analítica salió alterados y el médico la repitió.
 La analítica salió alterada y el médico la repitió.
 La analítica salió alterado y el médico la repitió.

2.  Dejaron al paciente preocupados tras escuchar el diagnóstico.
 Dejaron al paciente preocupada tras escuchar el diagnóstico.
 Dejaron al paciente preocupado tras escuchar el diagnóstico.

1. La analítica salió alterada y el médico la repitió. 2. Dejaron al paciente preocupado tras escuchar el diagnóstico.

Umschreiben Sie die Ausdrücke 

1. Después de la operación, el paciente salió del quirófano. Estaba más tranquilo.
_______________________________________________

2. La noticia del retraso en las pruebas puso nerviosa a Marta.
_______________________________________________
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2.Übungen

1. Ordnen Sie jedes Wort seiner Definition zu. 

a. estar indicado (un
tratamiento)

1. Adquirir una infección: «me contagié en el metro y tuve fiebre».

b. la receta médica
2. Documento donde el médico prescribe el medicamento y la pauta de
administración.

c. el efecto secundario
3. Ser lo más recomendable según el diagnóstico; el médico lo
aconseja.

d. contagiarse
4. Reacción no deseada que puede aparecer tras tomar un
medicamento.

e. estar cerrado (el punto de
sutura)

5. Estado actual de la herida: el tejido está unido y protegido.

a-3 b-2 c-4 d-1 e-5

2. Hören Sie sich das Audiofragment an und geben Sie an, ob die folgenden Aussagen wahr
oder falsch sind. 

Wahr Falsch

 

La doctora cree que no es neumonía y ha diagnosticado bronquitis
posiblemente contraída en el trabajo.

☐ ☐

Le han dado solo antibióticos y le han dicho que puede seguir con su rutina
normal.

☐ ☐

Le han recetado un inhalador y jarabe y le han recomendado descansar y
volver si empeora en pocos días.

☐ ☐

3. Korrespondenz verfassen 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Wichtige Verben 
Contagiarse (sich anstecken)

Pretérito indefinido

Sufrir (leiden)

Pretérito indefinido

yo me contagié sufrí

tú te contagiaste sufriste

él/ella/usted se contagió sufrió

nosotros/nosotras nos contagiamos sufrimos

vosotros/vosotras os contagiasteis sufristeis

ellos/ellas/ustedes se contagiaron sufrieron
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