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Use voordat, nadat, als, wanneer to describe the order of actions in time.

1. 'Voordat' indicates an action that happens first.
2. 'Nadat' indicates an action that happens later.
3. Use 'als' and 'wanneer' for future or conditional actions.

Tijdsbepaling (Time
expression)

Betekenis (Meaning) Voorbeeld (Example)

Voordat
Gebeurtenis vooraf (Event that
happens first)

Voordat ik ga werken, ontbijt ik. (Before I go to
work, I have breakfast.)

Nadat
Gebeurtenis achteraf (Event that
happens afterwards)

Nadat ik heb gegeten, poets ik mijn tanden.
(After I have eaten, I brush my teeth.)

Als
Bij een voorwaarde (With a
condition)

Als ik ga slapen, poets ik mijn tanden. (When I
go to sleep, I brush my teeth.)

Wanneer
Specifiek moment (Specific
moment)

Wanneer mijn huid droog is, gebruik ik zalf.
(When my skin is dry, I use cream.)

1. Translate and choose the correct answer 

1. __________________ ik deze shampoo koop, wil ik weten of hij goed is voor een gevoelige huid.
a.   Als  b.   Wanneer  c.   Nadat  d.   Voordat

2. __________________ ik mijn handen heb gewassen, gebruik ik altijd een beetje zalf tegen een droge
huid.

a.   Nadat  b.   Voordat  c.   Als  d.   Wanneer

3. __________________ ik zweet na het sporten, gebruik ik meteen deodorant.
a.   Wanneer  b.   Als  c.   Nadat  d.   Voordat

4. __________________ mijn huid rood wordt van deze zeep, stop ik direct met wassen en bel ik de
huisarts.

a.   Wanneer  b.   Voordat  c.   Nadat  d.   Als

2. Choose in each group the sentence that correctly uses 'before', 'after', 'if', or 'when' to
indicate time or a condition. 

1.  Ik poets mijn tanden voordat ik ontbijt heb genomen.
 Ik poets mijn tanden als ik ontbijt gehad heb.
 Ik poets mijn tanden nadat ik ontbijt.

2.  Voordat ik ga werken, ontbijt ik altijd.
 Voordat ga ik werken, ontbijt ik altijd.
 Voordat ik ga werken ontbijt ik altijd.
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1. Ik poets mijn tanden nadat ik ontbijt. 2. Voordat ik ga werken, ontbijt ik altijd.

3. Rewrite the phrases 

1. (voordat) Ik ga naar mijn werk. Eerst drink ik koffie.
_______________________________________________

2. (nadat) Ik poets mijn tanden. Ik heb gegeten.
_______________________________________________

3. (voordat) Ik neem een douche. Ik ga slapen.
_______________________________________________

4. (als) Ik vul mijn medicijnen aan. Mijn pillen zijn bijna op.
_______________________________________________

4. Vertel aan een partner je badkamerroutine en stel vervolgvragen over gewoontes. 

Situatie

Je huisarts vraagt naar jouw dagelijkse gewoontes voor en na het douchen.

Bespreek

Wat doe jij altijd voordat je gaat douchen?

Wat doe je direct nadat je klaar bent met douchen? Waarom doe je dat?

Nuttige woorden en uitdrukkingen

Voordat ik douche, leg ik mijn tandenborstel en tandpasta klaar.

Nadat ik douche, gebruik ik shampoo en daarna deodorant.

Als mijn huid droog is, smeer ik zalf.

Gebruik in gesprek

voordat + bijzin

nadat + voltooid deelwoord

als/wanneer + voorwaarde of gewoonte
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