
Kort verhaal: Werken
verzorgingsproducten echt?
Short story: Do skincare products really work?

 https://app.colanguage.com/dutch/short-story/dagcreme

Zijn huidverzorgingsproducten nuttig? Of gewoon een dure
uitgave en zelfs schadelijk?

Op de ingrediëntenlijst van een dagcrème staan vaak al 30 stoffen.

Sommige tienermeisjes smeren elke dag wel 200 verschillende stoffen op

hun huid.

Ze gebruiken dagelijks zalf, gel, parfums of deodorants.

Daardoor is de kans groter dat één van deze stoffen jouw huid irriteert.

Je kunt dan rood worden, een zwelling krijgen of een allergie ontwikkelen.

Als je twijfelt over het gebruiken van een nieuw product, smeer het dan

eerst 14 dagen op je elleboog.

Als je geen reactie krijgt, is het veilig om het op je gezicht te gebruiken.

Op sociale media zie je vaak trends die meer kwaad doen dan goed.

Let daarom goed op met dure of schadelijke producten die influencers

zonder veel kennis promoten.

Are skincare products useful? Or just an expensive expense and
even harmful?

The ingredient list of a day cream often contains 30 substances.
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Some teenage girls apply as many as 200 different substances to their skin

every day.

They use ointment, gel, perfumes or deodorants daily.

Because of this, there is a greater chance that one of these substances will

irritate your skin.

You can then become red, get swelling or develop an allergy.

If you are unsure about using a new product, apply it first for 14 days on your

elbow.

If you get no reaction, it is safe to use it on your face.

On social media you often see trends that do more harm than good.

Therefore, be very careful with expensive or harmful products that influencers

promote without much knowledge.
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Werken
verzorgingsproducten echt?
Do care products really work?

 https://app.colanguage.com/dutch/short-story/dagcreme

 Oefening 1:  Video

Instructie: Bekijk de video en bespreek wat je begrijpt met je

docent.
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 Oefening 2:  Tekst

Instructie: 1. Lees de tekst in tweetallen. 2. Leer de zinnen

uit het hoofd door de vertaling af te dekken.

Op de ingrediëntenlijst van een

dagcrème staan vaak al 30 stoffen. 

(The ingredient list of a day cream

often contains 30 substances.) 

Sommige tienermeisjes smeren elke

dag wel 200 verschillende stoffen

op hun huid. 

(Some teenage girls apply as many

as 200 different substances to their

skin every day.) 

Ze gebruiken dagelijks zalf, gel,

parfums of deodorants. 

(They use ointment, gel, perfumes

or deodorants daily.) 

Daardoor is de kans groter dat één

van deze stoffen jouw huid irriteert. 

(Because of this, there is a greater

chance that one of these

substances will irritate your skin.) 
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Je kunt dan rood worden, een

zwelling krijgen of een allergie

ontwikkelen. 

(You can then become red, get

swelling or develop an allergy.) 

Als je twijfelt over het gebruiken van

een nieuw product, smeer het dan

eerst 14 dagen op je elleboog. 

(If you are unsure about using a

new product, apply it first for 14

days on your elbow.) 

Als je geen reactie krijgt, is het veilig

om het op je gezicht te gebruiken. 

(If you get no reaction, it is safe to

use it on your face.) 

Op sociale media zie je vaak trends

die meer kwaad doen dan goed. 

(On social media you often see

trends that do more harm than

good.) 

Let daarom goed op met dure of

schadelijke producten die

influencers zonder veel kennis

promoten. 

(Therefore, be very careful with

expensive or harmful products that

influencers promote without much

knowledge.) 
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 Oefening 3:  Vragen over de tekst

Instructie: Lees de bovenstaande tekst en kies het juiste

antwoord.

Solutions:

Available on website.

A2.22  Persoonlijke hygiëne / Personal hygiene 
Module 4  Levensstijl / Lifestyle 

https://www.colanguage.com Zes | 6

https://app.colanguage.com/dutch/short-story/dagcreme
https://www.colanguage.com


Werken
verzorgingsproducten echt?
Do care products really work?

 https://app.colanguage.com/dutch/short-story/dagcreme

 Oefening 4:  Openingsvragen voor

gesprekken



Instructie: Bespreek de volgende vragen met je leraar met

behulp van de woordenschat uit deze les, en schrijf je

antwoorden op.
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