A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt?

Werken verzorgingsproducten echt?

Veel mensen gebruiken elke dag cosmetica, zoals dagcréme, zalf en parfum. In deze
producten zitten vaak veel stoffen, en sommige kunnen je huid irriteren. Dan krijg je
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bijvoorbeeld rode plekken of een zwelling. Als je een nieuw product wilt proberen, test het
eerst veertien dagen op je elleboog. Wanneer je geen huidreactie ziet, kun je het meestal
veilig op je gezicht smeren.

Many people use cosmetics every day, such as day cream, ointment and perfume. These products often

contain many substances, and some can irritate your skin. Then, for example, you get red spots or swelling. If
you want to try a new product, test it first for fourteen days on your elbow. When you see no skin reaction, you
can usually apply it safely to your face.

1. Waarom is de kans groter dat je huid geirriteerd raakt als je veel producten gebruikt?

a. Omdat deodorant je huid altijd droog maakt.

b. Omdat er dan meer verschillende stoffen op je

huid komen.

c. Omdat dagcréme geen ingrediéntenlijst heeft. d. Omdat je huid dan sneller rimpels krijgt.

2. Wat kun je het beste doen als je twijfelt over een nieuw product?

a. Het alleen gebruiken als het heel duur is.

. Het eerst veertien dagen op je elleboog

smeren.

1-b 2-c

2. Read the dialogue and answer the questions.

b. Het meteen op je gezicht smeren.

d. Het mengen met parfum, zodat het beter ruikt.

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Een discussie tussen broer en zus
Are care products useful? A discussion between brother and sister

Emma:

Levi:

Emma:

Levi:

Emma:

Levi:

Emma:

Valt je iets op aan mijn gezicht?
Je krijgt rimpels, je loopt te veel in de zon.

Ik smeer elke dag dagcréme op mijn gezicht met
zonnebescherming!

Hmm, nee, dan valt er niets op. Je bent wel een
beetje rood en gezwollen.

Oh neel! Ik probeerde een zalfje tegen rimpels en
nu is mijn huid geirriteerd.

Ik maak maar een grapje, zusje. Je ziet er goed uit.

Let wel op met al die cosmetica.

Maar ik wil geen rimpels en ik wil een gezonde
huid.

(Do you notice anything about my

face?)

(You're getting wrinkles, you spend too much time
in the sun.)

(I apply day cream to my face every day with sun
protection!)

(Hmm, no, then there's nothing noticeable. You
are a bit red and swollen though.)

(Oh no! I tried a little ointment against wrinkles
and now my skin is irritated.)

(I'm just kidding, little sis. You look good. Just be
careful with all that cosmetics.)

(But I don't want wrinkles and | want healthy skin.)
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https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/dagcremes
https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/dagcremes#exercise-1

Levi: Ik gebruik alleen parfum en deodorant, en soms (I only use perfume and deodorant, and

zeep en zalf. En ik zie er toch ook oké uit. sometimes soap and ointment. And | still look
okay too.)
Emma: Ja, maar je moet ook zonnebescherming smeren  (Yes, but you also have to apply sun protection
tegen schadelijke UV-stralen. against harmful UV rays.)
Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga ook zo'n dagcréeme (You're right about that. I'm going to buy a day
kopen. Bedankt voor het advies. cream like that too. Thanks for the advice.)

1. Waarom is Emma's huid rood en gezwollen? (Why is Emma’s skin red and swollen?)
a. Ze heeft geen tandpasta gebruikt. b. Ze heeft te weinig shampoo gebruikt.
C. Ze poetst haar tanden te vaak. d. Ze is allergisch voor een zalfje tegen rimpels.

2. Wat besluit Levi aan het einde van het gesprek te doen? (What does Levi decide to do at the end of the
conversation?)

a. Alleen zeep en gel gebruiken. b. Geen deodorant meer gebruiken.
c. Een dagcréeme met zonnebescherming kopen. d. Naar de tandarts gaan om zijn tanden te

poetsen.
1-d 2-c

3. You are going on vacation and you want to buy sunscreen that fits your skin and
budget.

Task: Kies SPF 30 of SPF 50, noteer twee merken met hun richtprijs en zeg welk merk het goedkoopst
is en wanneer je je insmeert.

URL: Zonnebrand
Use in your answer: zonnebrand / SPF 30 / SPF 50+ / richtprijs / hypoallergeen / voordat
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https://www.consumentenbond.nl/zonnebrand

