
A2.18.1 Wadlopen! Lekker gek! 
Wadlopen! Lekker gek!

 

In Nederland kun je het wad ontdekken door te wadlopen. Je loopt dan over de modderige
bodem van de Waddenzee als het eb is. Het kan gevaarlijk zijn, want de grond is zacht en
sommige mensen zakken weg in de modder. Je moet op tijd terug zijn als het water stijgt.
Veel mensen vinden de omgeving mooi en rustig.

In the Netherlands you can discover the mudflats by mudflat hiking. You then walk over the muddy ground
of the Wadden Sea when it is low tide. It can be dangerous, because the ground is soft and some people sink
into the mud. You have to be back in time when the water rises. Many people find the surroundings beautiful
and peaceful.

1. Waarom kan wadlopen gevaarlijk zijn?

a. Omdat het altijd heel koud en donker is. b. Omdat de grond zacht is en je kunt
wegzakken. 

c. Omdat er veel auto’s rijden op het strand. d. Omdat je alleen mag lopen zonder gids. 
2. Wanneer lopen mensen over het wad?

a. Alleen ’s nachts, als het stiller is. b. Als het eb is en het water laag staat. 

c. In de winter, als er ijs op het water ligt. d. Als het hoog water is en het hard waait. 
1-b 2-b

 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

Nederland heeft dan wel geen bergen, maar wel de mooiste eilanden! En... modder!
The Netherlands may not have mountains, but it does have the most beautiful islands! And... mud!

Gids
Daan:

Wadlopen kan best gevaarlijk zijn. Het is
belangrijk dat jullie mij volgen, goed? 

(Mudflat hiking can be quite dangerous. It
is important that you follow me, okay?)

Julia: Kunt u nog even vertellen wat we precies gaan
doen en waar we gaan lopen? 

(Could you briefly tell us again what exactly we are
going to do and where we are going to walk?) 

Gids
Daan:

Met wadlopen wandel je over de bodem van de
Waddenzee, over modder en zand. 

(With mudflat hiking, you walk across the bottom of
the Wadden Sea, over mud and sand.) 

Julia: Kan dat alleen als het eb is en het water laag
staat? 

(Is that only possible when it is low tide and the water
level is low?) 

Gids
Daan:

Dat klopt. Als het water weer stijgt, moeten we
terug zijn. 

(That’s right. When the water rises again, we have to
be back.) 

Julia: Zakken mensen soms weg in de modder? (Do people sometimes sink into the mud?) 

Gids
Daan:

Ja, soms wel. Je moet dus goed opletten waar je
loopt, want de grond is zacht. 

(Yes, sometimes. So you have to pay close attention to
where you walk, because the ground is soft.) 

Julia: Overleven we dit wel? Ik dacht dat we gewoon
gingen wandelen in een mooie omgeving. 

(Are we going to survive this? I thought we were just
going to go for a walk in a beautiful environment.) 
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Gids
Daan:

Dat doen we ook. Het komt goed. Het voelt
extra vrij en rustig. En je wordt een beetje vies. 

(We are. It’ll be fine. It feels extra free and peaceful.
And you’ll get a bit dirty.) 

1. Waarom moeten ze op tijd terug zijn?   (Why do they have to be back on time?)  

a. Omdat het water weer stijgt na eb. b. Omdat de grond dan harder wordt en je niet
meer kunt lopen.

c. Omdat de gids eerst de molen wil laten zien. d. Omdat ze naar de boerderij moeten om de
dieren te voeden.

2. Wat zegt de gids over de bodem tijdens het wadlopen?   (What does the guide say about the ground during

mudflat hiking?)  

a. De bodem is droog en hard, net als een weg in
het dorp.

b. Je loopt vooral door de wei tussen koeien en
schapen.

c. De grond is zacht, dus je moet goed opletten
waar je loopt.

d. Het is vooral gevaarlijk door hoge bergen en
steile paden.

1-a 2-c

3. You are planning a weekend hike in the countryside. 

Task:  Kies een natuurgebied, noteer de naam en de lengte van een wandelroute daar.

URL:  Natuurgebieden

Use in your answer: natuurgebieden / wandelroute / wandelpaden / weilanden / molen / veel
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